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I. ɐɟɥɟɜɨɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
 

         1.1.ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 184» (ɞɚɥɟɟ – ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) - ɷɬɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɫɥɭɝ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ, 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɜ ɫɮɟɪɚɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɮɨɧɟ ɢɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. 

 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ: 
1.   Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɟɣ ɊɎ; 
2.   Ʉɨɧɜɟɧɰɢɟɣ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛёɧɤɚ ɈɈɇ; 
3.  Ɂɚɤɨɧɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ» N 273-ɎɁ ɨɬ 29.12.2012; 
4.   ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 17 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝ. № 1155 «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ».   
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5.  ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 30.08.2013 N 1014  "Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ"  

6.   ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049-13 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ» (ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɨ ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ15 ɦɚɹ 2013 ɝɨɞɚ №26, ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɸɫɬɢɰɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 29 ɦɚɹ 2013 ɝ., ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ № 28564.  

7. ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ №390 «Ɉ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ» ɨɬ 25 ɚɩɪɟɥɹ 2012 
ɝɨɞɚ. 

 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ –  
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɤɚɤ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɞɚɥɟɟ - ɎȽɈɋ ȾɈ), ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɯɪɚɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ – ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ. 

Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ 
ɫɱɢɬɚɸɬ ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɟɝɨ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ.  

ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɆȻȾɈɍ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛёɧɨɤ ɨɫɨɡɧɚɥ ɫɜɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɭ ɧɟɝɨ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ, ɱɬɨ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɢ ɞɜɢɠɭɳɟɣ ɫɢɥɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ, ɜ ɆȻȾɈɍ ɫɨɡɞɚɧɵ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɨɫɨɡɧɚɥ ɫɟɛɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫɜɨɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ 
ɨɫɜɚɢɜɚɸɳɢɣ ɫɜɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɆȾɈɍ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ, ɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɜ 
ɟɞɢɧɭɸ ɫɨɰɢɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ ɫɪɟɞɭ.  

Ȼɨɥɶɲɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɨɩɵɬɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ  ɪɟɛёɧɤɚ, ɟɝɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ, ɞɚɟɬ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ.  
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ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɆȻȾɈɍ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɭɫɢɥɢɹ ɧɚ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ: 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ – ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɪɟɱɟɜɨɟ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ – ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      1.2 ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɐɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɩɨɡɢɬɢɜɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1) ɨɯɪɚɧɚ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ; 
2) ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
3) ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɦɢɪɨɦ; 

4) ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɟɦɶɢ, 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ; 

5) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɯ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
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6) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ; 

7)  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 

8) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ; 

9) ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ». 

 

 

1.3 ɉɪɢɧɰɢɩɵ  ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 ɉɪɢɧɰɢɩ  ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.    
ȼɫё ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɟɦɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɜɤɥɸɱɟɧɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɟ ɪɨɫɬ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ (ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɥɢɤɚ, ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɱɟɪɬɚɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɪɨɱɟɟ), ɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ 
ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɚɞɚɧɨ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɧɚɭɱɧɨɣ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨɫɬɢ (ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ); 
Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ — ɹɪɤɚɹ, ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɚɹ ɫɬɪɚɧɢɰɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɜɹɡɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɫɮɟɪɚɦɢ ɛɵɬɢɹ: ɦɢɪɨɦ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɢɪɨɞɵ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ 
ɦɢɪɨɦ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɤ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ. Ɂɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɗɬɨ  
ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɡɞɚɧɚ, ɤɚɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ 
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ɟɞɢɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ — ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɜɨɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɚɦɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɮɟɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢɧɰɢɩ 
ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɢɦɟɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɧɨɜɭ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, a 
ɢɦɟɧɧɨ:       ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɰɟɥɨɟ;   
«ɫɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ» ɰɟɥɨɝɨ ɪɚɧɶɲɟ ɱɚɫɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɢɞɟɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨ.   

    ɂɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɫɮɟɪɵ       ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ.  

 Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɚ 
ɢɞɟɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɜɨɤɪɭɝ ɟɞɢɧɨɣ, ɨɛɳɟɣ ɬɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɟɣ. ȼɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɬɟɤɭɳɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɹɪɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ.  

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɫɬɨɤɚɦ ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ 
ɧɚɪɨɞɚɦ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɢɪɨɜɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ. 

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɜɹɡɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  ɫ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦ ɲɤɨɥɶɧɵɦ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɬɚɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɟɦɭ ɛɵɬɶ 
ɭɫɩɟɲɧɵɦ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ; ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ 
ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɡɧɚɧɢɣ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, — ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ. 
 
 ɉɪɢɧɰɢɩ ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 

      - ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
      - ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
      - ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
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 ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɢ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ: ɜɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɜ ɧɟɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɵ.   

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, (ɷɬɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ (ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɪ.), ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɋɭɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɝɢɛɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ. "Дɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ". (ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɮɨɪɦɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɟɬɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɫɯɨɞɧɵɯ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɱɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɦɟɬɨɞɚɦ ɢ ɩɪɢɟɦɚɦ ɪɚɛɨɬɵ). 

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ  ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɮɨɪɦɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ 
ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɧɢɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɚ.  

1.4 ɉɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ (Ʌ.ɋ.ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ) ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɫɢɯɢɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ 
ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɫɢɯɢɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ Ʌ.ɋ.ȼɵɝɨɬɫɤɢɦ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɢɤɢ ɜ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɟ 
ɤɚɤ ɮɟɧɨɦɟɧ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ Ʌ.ɋ.ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɷɬɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ «...ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɟɪɲɚɸɳɢɣɫɹ ɩɭɬɟɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɧɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɜɫɟɦ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɯɨɞɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɨ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯɫɹ ɜ 
ɝɨɬɨɜɨɦ ɜɢɞɟ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ» (Ʌ.ɋ.ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, 1956). 

 ȼɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɨɞɯɨɞ (Ʌ.ɋ.ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, Ⱥ.ɇ.Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ⱦ.Ȼ.ɗɥɶɤɨɧɢɧ, Ʌ.ɂ.Ȼɨɠɨɜɢɱ, Ⱥ.ȼ.Ɂɚɩɨɪɨɠɟɰ, ɀ.ɉɢɚɠɟ) ɤ 
ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 
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ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ, ɨɬɥɢɱɧɭɸ ɨɬ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

 Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ (Ʌ.ɋ.ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, Ⱥ.ɇ.Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ʌ.ɂ.Ȼɨɠɨɜɢɱ, Ⱦ.Ȼ.ɗɥɶɤɨɧɢɧ, Ⱥ.ȼ.Ɂɚɩɨɪɨɠɟɰ) ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɫɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɲɢɪɨɤɢɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 
ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɵ ɟɳɟ ɫɥɚɛɨ, ɚ 
ɩɨɬɨɦɭ ɜ ɷɬɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ 
ɷɬɨɝɨ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɣ, ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ 
ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. ɂɫɯɨɞɢɬ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɥɟɠɢɬ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 
ɷɜɨɥɸɰɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɂɞɟɹ ɨ 
ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɚ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɢɞɟɹɦ ɨ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

 Дɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ (Ⱥ.ɇ.Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ⱦ.Ȼ.ɗɥɶɤɨɧɢɧ, Ⱥ.ȼ.Ɂɚɩɨɪɨɠɟɰ, ȼ.ȼ.Ⱦɚɜɵɞɨɜ) ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 
ɞɜɢɠɭɳɚɹ ɫɢɥɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɜɨɹ ɜɟɞɭɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ (ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ) ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɢɞɟɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ — ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɇɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɸɳɢɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɭ. ɋ ɷɬɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

Ɋɟɚɥɢɡɭɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɭɫɥɟ ɬɟɨɪɢɢ Ⱥ. ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ ɤɚɤ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɗɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɰɟɥɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

ɉɨɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɨɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɣ ɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ 
ɷɬɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɦɟɟɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɢɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ 
ɰɟɥɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɢɯ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. 
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   ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦ, ɤɚɤɨɣ ɦɨɬɢɜ ɥɟɠɢɬ ɜ ɢɯ 
ɨɫɧɨɜɟ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ: 

 ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, ɚ ɤ ɤɨɧɰɭ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɬɚɤɨɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɫɜɹɡɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɦɢɪɚ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɣ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 
(ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ); 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ; 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ; 

 ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɪɚɡɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ (ɥɢɱɧɨɟ, ɞɟɥɨɜɨɟ) ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ, 
ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ); 

 ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ (ɪɢɫɭɧɤɚ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɨɣ 
ɮɢɝɭɪɤɢ, ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ) ɢɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ — ɬɪɭɞ; 

 ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɟё ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ. 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɨɜɢɡɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɰɟɥɶ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɛɚɡɨɜɵɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ — ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɨɡɢɞɚɧɢɹ, ɚ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ — ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭɱɟɧɢɹ. ɗɬɚ ɪɚɛɨɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɰɟɥɟɣ — ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɚɹ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɜɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɢɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɭɫɟɪɞɢɹ. 
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Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɜɨɥɟɜɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ — ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɤɨɧɟɰ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢɥɢ ɤɚɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ ɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ — ɜɚɠɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ ɡɚɞɚɱ, 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 

ɋɨɡɧɚɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ: ɷɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɡɧɚɧɢɹ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɵɫɥɢ. Ⱦɥɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ. 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɟɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
Ɉɫɨɛɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢɦ ɰɟɥɟɣ, 

ɦɨɬɢɜɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɦɟɟɬ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ, 
ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɛɭɤɜɚɦɢ ɢ ɰɢɮɪɚɦɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ:  
 ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɭɸ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɟɱɢ ɤɚɤ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ȼɚɠɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɷɬɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɱɬɟɧɢɟɦ ɢ ɩɢɫɶɦɨɦ; 

 ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ;  ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɫɧɨɜ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 

 ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɶ. ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɟ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɞɟɫɹɬɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨɧɹɬɢɹ 

«ɥɢɱɧɨɫɬɶ». Ɂɚ ɨɫɧɨɜɭ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɜɡɹɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ȼ. ɇ. Ɇɹɫɢɳɟɜɚ ɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɬɪёɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ — ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɧɨ ɢ ɜɚɠɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ. 

ȼ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɦɢɪ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɦɢɪ, ɩɨɪɨɠɞёɧɧɵɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ: 

 ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɬɪɭɞɚ ɥɸɞɟɣ;  ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ;  
 ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɟ ɥɢɱɧɨɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 

ɧɨɫɢɬɟɥɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɢ ɦɢɪɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
ɋɪɟɞɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ. 
Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. Ɂɚɞɚɱɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɬɢɥɟɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

— ɨɞɧɚ ɢɡ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ. Ɏɨɪɦɵ ɷɬɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɤɚɤ 
ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɩɨɦɨɳɢ, ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ; ɧɚ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɤɚɤ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ 
ɜɜɟɫɬɢ ɟɝɨ ɜ ɦɢɪ, ɩɨɤɚ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɤ 
ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɭ ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɨɡɢɰɢɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɪɚɜɧɵɯ ɩɪɚɜ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ. Ɂɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ — 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɜɫɟɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ɗɬɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤ ɪɟɛёɧɤɭ ɢ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɤ 
ɞɪɭɝɭ. Ɉɛɳɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɡɚ ɫɱёɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɱɟɪɟɡ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɛɪɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ. 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ə, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɨɛɪɚɡɚ ɫɜɨɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ. 
ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɧɨɪɦɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɜ ɞɟɬɹɯ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ. ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ — ɜɚɠɧɚɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜ 
ɥɸɛɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. Ɉɬ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨɟ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ (ɩɪɨɞɭɤɬɚ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
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Ɋɚɛɨɬɚ ɧɨɫɢɬ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɲɤɨɥɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɧɨɜɨɦɭ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɤɨɧɭ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɚɦɨɰɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɢ 
ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ — ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ «ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɚɦɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ». Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɵɣ ɦɨɬɢɜ ɬɚɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — «ɦɨɬɢɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ, 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ». Ɇɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɟɝɨ ɦɨɬɢɜɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: 
 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 
 ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɹ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɭ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ 

ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 
 ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɱɚɥ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 

 

1.5 ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ.  

 

1.5.1 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ  ɜ  2013-2014 ɭɱ. ɝɨɞɭ. 
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        Ɇɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ № 184» 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɨ ɜ 2-ɯ ɬɢɩɨɜɵɯ ɞɜɭɯɷɬɚɠɧɵɯ ɡɞɚɧɢɹɯ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ:153006, ɝ.ɂɜɚɧɨɜɨ, 13-ɉɪɨɟɡɞ, ɞ.6.  ȼ ɆȻȾɈɍ ɛɵɥɢ ɨɬɤɪɵɬɵ 
ɹɫɟɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɜ 1964 ɝɨɞɭ ɢ ɫɚɞɨɜɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɜ 1978 ɝɨɞɭ.                                               
          ɍɱɪɟɞɢɬɟɥɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɝɨɪɨɞɚ ɂɜɚɧɨɜɚ.    ɆȻȾɈɍ № 184 ɢɦɟɟɬ Ʌɢɰɟɧɡɢɸ 
ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ   ɨɬ 23.09.2011 ɝ.   (ɫɟɪɢɹ  PO № 019964, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ № 202). ɍɫɬɚɜ 
ɆȻȾɈɍ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧ ɩɪɢɤɚɡɨɦ, ɨɬ 23.05.2011 ɝ..                                                                                                                         

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɩɹɬɢɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɧɟɞɟɥɟ ɫ 12 ɱɚɫɨɜɵɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟɦ ɫ 7.00 ɞɨ 19.00, ɫ ɱɟɬɵɪɟɯ 
ɪɚɡɨɜɵɦ ɩɢɬɚɧɢɟɦ.              

ȼ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɦ ɛɸɞɠɟɬɧɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 184» (ɞɚɥɟɟ – ɆȻȾɈɍ) 
ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɹɦ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 1,5  ɞɨ 8 ɥɟɬ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ. 

 ȼ 2013-2014 ɭɱɟɛɧɨɦ ɝɨɞɭ ɆȻȾɈɍ ɩɨɫɟɳɚɥɨ 250 ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
         ȼ ɆȻȾɈɍ ɢɦɟɟɬɫɹ 12  ɝɪɭɩɩ, ɢɡ ɧɢɯ: 

 

 3 ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 1,5 ɞɨ 3 ɥɟɬ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɪɭɩɩɨɣ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ; 

 7 ɝɪɭɩɩ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ; 

 2 ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ ɨɬ 5 ɞɨ 8 ɥɟɬ 

Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɞɟɬɢ ɫ Ɉ ɛ ɳ ɢ ɦ  ɧ ɟ ɞ ɨ ɪ ɚ ɡ ɜ ɢ ɬ ɢ ɟ ɦ  ɪ ɟ ɱ ɢ .  Ɉɛɳɟɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ (ɈɇɊ) 
ɫɥɨɠɧɨɟ ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɪɭɲɟɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, 
ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɡɜɭɤɨɜɨɣ, ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧ, ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɫɥɭɯɟ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɟ. Ⱦɟɬɢ ɫ ɈɇɊ ɢɦɟɸɬ (ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɧɨɪɦɨɣ) ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɯ, ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɋȺɇɉɂɇɈɆ 2.4.1.3049-13 ɨɬ 30.07. 2013 ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ 5 ɞɨ 7 ɥɟɬ ɜ 
ɝɪɭɩɩɚɯ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ — ɧɟ ɛɨɥɟɟ 15, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ — ɧɟ ɛɨɥɟɟ 4 ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɬɹɠɟɥɵɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɟɱɢ. 
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         Ƚɪɭɩɩɚ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɫɨɡɞɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɚɡɚ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 1,6 ɞɨ 3 ɥɟɬ ɫ 
ɰɟɥɶɸ  ɪɚɧɧɟɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ȾɈɍ, ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɢ ɭɯɨɞɚ.  Ƚɪɭɩɩɚ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ 5 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 4 ɱɚɫɚ 
ɜ ɞɟɧɶ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
        Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɆȻȾɈɍ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɱɟɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

(ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɪ.), ɬɚɤ ɢ ɜ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɭɬɤɨɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɟɝɨ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɬ. ɞ.) 
 

 

 

1.5.2 ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɞɟɬɟɣ 1,5 - 3  ɥɟɬ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 

Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (1,5 ɝɨɞɚ – 2 ɝɨɞɚ) 
              ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɧɨɜɵɣ ɷɬɚɩ.   
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɭɤɢ ɢ ɝɥɚɡɚ, ɧɨ ɢ ɜɫɟ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, ɧɨɝɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ ɬɨɱɧɵɦɢ, ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 
ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɭ ɫ ɤɪɭɩɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɡɧɚɬɶ ɢɯ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɭɫɜɚɢɜɚɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɧɹɬɢɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, 
ɮɨɪɦɵ; ɭɱɢɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɝɥɚɡɨɦɟɪ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɟɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɧɚ ɩɭɬɢ, ɦɚɥɵɲ ɪɟɲɚɟɬ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬɪɟɧɢɪɭɹ ɫɜɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ 
ɜɨɥɟɜɭɸ ɫɮɟɪɭ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ.  Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɩɨɯɨɞɤɨɣ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ.  

ȼ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɫɢɯɢɤɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂɡ ɜɫɟɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ, 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɢ ɨɪɭɞɢɣɧɵɟ. ɋɨɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ 
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ɧɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɤ ɤɚɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɜɡɚɢɦɧɨɦɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɸ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ, 
ɦɚɬɪɟɲɟɤ. Ɉɪɭɞɢɣɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɨɪɭɞɢɟ) ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɥɨɠɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɫɨɜɨɱɤɚ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ ɩɟɫɤɟ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɫɟɝɨ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɭɠɟ ɨɤɨɥɨ ɝɨɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɪɭɤɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲ. 
ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɟɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ ɤɚɪɚɤɭɥɢ, ɭɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɜ ɧɢɯ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɨɛɪɚɡɵ. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɳɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɤɨɩɢɪɭɟɬ ɨɛɪɚɡɰɵ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ɂɬɚɤ, ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɇɚɱɚɥɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ɗɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
ɢ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɨɞɧɚɤɨ ɱɚɫɬɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɝɨ, ɛɪɨɫɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɝɥɚɡɚ ɩɪɢɡɧɚɤɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɥɨɜɨɦ «ɩɬɢ» (ɩɬɢɱɤɚ) ɜɫɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩ — ɤɥɸɜ. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɧɟɲɧɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɨ ɤ ɤɨɧɰɭ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɜ ɩɪɨɫɬɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɡɪɟɧɢɹ.  

ȼɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɨɫɬɵɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟ. ȼ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ 
ɩɨ ɬɚɤɢɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɤɚɤ ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ.  

Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ — ɷɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ (ɫɟɧɡɢɬɢɜɧɵɣ) ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɪɟɱɶɸ. Ɉɤɨɥɨ ɝɨɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɭɦɟɟɬ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɟɝɨ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 4 ɞɨ 10 ɫɥɨɜ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɦɚɥɵɲ ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ. ɋɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɪɟɛɟɧɤɚ 1,5 ɥɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 30–40 ɞɨ 100 ɫɥɨɜ, ɤ ɤɨɧɰɭ ɞɜɭɯ ɥɟɬ — 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ 300 ɫɥɨɜ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ ɝɨɞɚ ɞɨ ɩɨɥɭɬɨɪɚ ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɜɟɳɢ ɫɜɨɢɦɢ ɢɦɟɧɚɦɢ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɥɢɲɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ 
ɫɥɨɝɢ, ɜɧɚɱɚɥɟ ɭɞɚɪɧɵɟ, ɡɚɬɟɦ ɭɞɜɨɟɧɧɵɟ ɢ ɨɞɧɨɫɥɨɝɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɟɳɟ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɚɤɨɜɵɯ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɞɧɨ, ɩɨɡɠɟ ɞɜɚ ɫɥɨɜɚ, ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɪɨɞɚɦ ɢ ɩɚɞɟɠɚɦ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɪɟɱɶɸ ɢɦɟɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞ ɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ.  

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ɇɚɥɵɲ ɯɨɱɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨɯɜɚɥɭ ɢ ɨɝɨɪɱɚɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɢɦ ɧɟɞɨɜɨɥɶɧɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɠɟɥɚɧɢɢ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɢɦɟɧɢ. Ɇɚɥɵɲ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɧɨ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɢɦɟɧɟɦ, 
ɨɬɫɬɚɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɧɟɝɨ.  
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Ɉɬ 2 ɥɟɬ ɞɨ 3ɥɟɬ 
ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɟɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɞɟɥɨɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɪɟɱɶ, ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɫɜɨɟɧɢɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɟ ɢ ɨɪɭɞɢɣɧɵɟ.  

ɍɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɪɭɞɢɣɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɹ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɦɨɞɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ. ɋɥɨɜɨ 
ɨɬɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɭɱɚɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɩɪɨɫɶɛɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɢɞɢɦɨɣ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɯ ɫɥɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɧɨ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  

ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ. Ʉ 3 ɝɨɞɚɦ ɨɧɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, 
ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɪɟɱɢ. Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ 
ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 1000-1500 ɫɥɨɜ. Ʉ ɤɨɧɰɭ 3-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɢɝɪɚ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ.  

ɂɝɪɚ ɧɨɫɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɝɥɚɜɧɨɟ ɜ ɧɟɣ — ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɧɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɫ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 
ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɦɢ ɤ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ.  

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬ. Ɍɢɩɢɱɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɜɢɞɟ «ɝɨɥɨɜɨɧɨɝɚ»: ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɬɯɨɞɹɳɢɯ ɨɬ ɧɟɟ ɥɢɧɢɣ.  

Ʉ ɬɪɟɬɶɟɦɭ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɹɞ ɡɚɞɚɧɢɣ: ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜɵɛɨɪ ɢɡ ɞɜɭɯ ɬɪɟɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɰɜɟɬɭ; ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ; 
ɩɟɬɶ.  

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. Ʉ 3 ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɫɟ 
ɡɜɭɤɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɢɯ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹɦɢ.  
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Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɚɹ. ȿɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.  

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ ɨɬ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ⱦɟɬɢ ɥɟɝɤɨ ɡɚɪɚɠɚɸɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ 
ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɧɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɪɭɞɢɣɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɪɟɱɢ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɢ ɫɬɵɞɚ, ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɫ ɢɦɟɧɟɦ ɢ ɩɨɥɨɦ. 
Ɂɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɪɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɤɪɢɡɢɫɨɦ 3 ɥɟɬ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɬɥɢɱɧɨɝɨ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɍ 
ɧɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡ ə.  

Ʉɪɢɡɢɫ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ: ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦɨɦ, ɭɩɪɹɦɫɬɜɨɦ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɞɪ. Ʉɪɢɡɢɫ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ.  
 
 
 
 
1.5.3. ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɞɟɬɟɣ  3-4  ɥɟɬ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. 

ȼ 3 ɝɨɞɚ ɢɥɢ ɱɭɬɶ ɪɚɧɶɲɟ ɥɸɛɢɦɵɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɹ ɫɚɦ». Ɋɟɛёɧɨɤ ɯɨɱɟɬ ɫɬɚɬɶ «ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɣ», 
ɧɨ, ɩɨɧɹɬɧɨ, ɛɵɬɶ ɢɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ. Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ — ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɤɪɢɡɢɫɚ 3 ɥɟɬ.  

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɬɚɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɷɦɨɰɢɣ, ɤɚɤ ɥɸɛɨɜɶ 
ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ — ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɭɬɟɲɚɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɟɦɭ, ɫɬɵɞɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɯ ɩɥɨɯɢɯ 
ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɯɨɬɹ, ɧɚɞɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɷɬɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵ. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɛёɧɨɤ ɱɟɬɜёɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵ, 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɢɯ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦɭɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɞɨɜɟɪɱɢɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɛɵɬɶ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɚɤ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

Ⱦɟɬɢ 3—4 ɥɟɬ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹɦɢ ɢ 
ɡɚɩɪɟɬɚɦɢ («ɦɨɠɧɨ», «ɧɭɠɧɨ», «ɧɟɥɶɡɹ»), ɦɨɝɭɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɬɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɚɦɨɣ ɧɨɪɦɵ, ɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ («ȼɵ 
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ɫɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɞɪɚɬɶɫɹ, ɚ ɨɧ ɞɟɪёɬɫɹ»). ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɭɤɚɡɚɬɶ ɫɚɦɨɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ, ɱɬɨ 
ɨɧ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɧɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɚ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɫ ɠɚɥɨɛɨɣ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. ɇɚɪɭɲɢɜɲɢɣ ɠɟ ɩɪɚɜɢɥɨ ɪɟɛёɧɨɤ, ɟɫɥɢ ɟɦɭ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟ ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɷɬɨ, ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɫɦɭɳɟɧɢɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɫɜɨɢɯ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɪɚɡɛɢɥ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɨɪɜɚɥ ɨɞɟɠɞɭ), ɢ ɷɬɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɵ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ 
ɨɠɢɞɚɧɢɟɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚ ɬɚɤɢɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɚɧɤɰɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  

ȼ 3 ɝɨɞɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɪɨɥɢ ɢ ɝɟɧɞɟɪɧɵɣ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ: ɞɟɜɨɱɤɚ-ɠɟɧɳɢɧɚ, ɦɚɥɶɱɢɤ-ɦɭɠɱɢɧɚ. 
Ɉɧ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɭɟɬ ɫɟɛɹ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɥɚ, ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɟё ɩɨ ɪɹɞɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ (ɨɞɟɠɞɚ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɢɝɪɭɲɤɚɯ, ɩɪɢɱёɫɤɚ ɢ ɬ. 
ɞ.). ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɩɨɥɭ, ɜɨɡɪɚɫɬɭ; ɪɚɫɩɨɡɧɚɸɬ ɞɟɬɟɣ, ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɨɠɢɥɵɯ ɥɸɞɟɣ 
ɤɚɤ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɯ. ɇɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɡɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ.  

ɍ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɪёɯɥɟɬɧɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɟɫɬɶ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 
— ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɟɫɬɶ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɪɚɫɱёɫɤɨɣ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ. Ʉ 
ɤɨɧɰɭ ɱɟɬɜёɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɦɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɡɚ 
ɫɬɨɥɨɦ ɢ ɭɦɵɜɚɧɢɹ ɜ ɬɭɚɥɟɬɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɟɛёɧɤɚ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ.  

ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɫɨɤɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ). Ɋɟɛёɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɸ (ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ, ɞɚɥɶɲɟ ɩɪɵɝɧɭɬɶ, ɬɨɱɧɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.). 
ȼɨɡɪɚɫɬ 3—4 ɥɟɬ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ).  

ɇɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɷɬɚɥɨɧɵ. Ɉɧ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠёɥɬɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥёɧɵɣ). ȿɫɥɢ 
ɩɟɪɟɞ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ, ɬɨ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɧ ɜɵɛɟɪɟɬ ɬɪɢ-ɱɟɬɵɪɟ ɰɜɟɬɚ ɩɨ ɧɚɡɜɚɧɢɸ ɢ 
ɞɜɚ-ɬɪɢ ɢɡ ɧɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɡɨɜёɬ. Ɇɚɥɵɲ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɟɪɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɤɪɭɝ, ɨɜɚɥ, ɤɜɚɞɪɚɬ, 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ) ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɟɳё ɩɭɬɚɬɶ ɨɜɚɥ ɢ ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ ɢ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ. ȿɦɭ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɨɜɚ 
ɛɨɥɶɲɟ, ɦɟɧɶɲɟ, ɢ ɢɡ ɞɜɭɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɩɚɥɨɱɟɤ, ɤɭɛɢɤɨɜ, ɦɹɱɟɣ ɢ ɬ. ɩ.) ɨɧ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɢɣ. 
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Ɍɪɭɞɧɟɟ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɚɦɵɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢɥɢ ɫɚɦɵɣ ɦɟɧɶɲɢɣ ɢɡ ɬɪёɯ—ɩɹɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɛɨɥɟɟ ɩɹɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɟɬɹɦ ɬɪёɯɥɟɬɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ).  

ȼ 3 ɝɨɞɚ ɞɟɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɧɚɬɵ (ɤɜɚɪɬɢɪɵ), ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, 
ɞɜɨɪɚ, ɝɞɟ ɝɭɥɹɸɬ, ɢ ɬ. ɩ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɩɵɬɚ ɭ ɧɢɯ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. Ɉɧɢ 
ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɫɬɨɥɨɦ ɫɬɨɢɬ ɫɬɭɥ, ɧɚ ɞɢɜɚɧɟ ɥɟɠɢɬ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɣ ɦɢɲɤɚ, ɩɟɪɟɞ ɞɨɦɨɦ ɪɚɫɬёɬ ɞɟɪɟɜɨ, ɡɚ ɞɨɦɨɦ ɟɫɬɶ 
ɝɚɪɚɠ, ɩɨɞ ɞɟɪɟɜɨ ɡɚɤɚɬɢɥɫɹ ɦɹɱ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ: ɪɟɛёɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɩɪɟɞɥɨɝɢ ɢ ɧɚɪɟɱɢɹ).  

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɛёɧɨɤ ɟɳё ɩɥɨɯɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼɪɟɦɹ ɧɟɥɶɡɹ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ, ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɧɢɦ, ɧɨ 
ɞɟɬɢ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ, ɜɟɪɧɟɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ (ɜ ɨɞɧɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɱɟɬɫɹ ɫɩɚɬɶ, ɜ ɞɪɭɝɨɟ — 
ɡɚɜɬɪɚɤɚɬɶ, ɝɭɥɹɬɶ). Ⱦɟɬɢ ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 
ɱɚɫɬɹɦ ɫɭɬɨɤ, ɜɪɟɦɟɧɚɦ ɝɨɞɚ («Ёɥɤɚ — ɷɬɨ ɤɨɝɞɚ ɡɢɦɚ»).  

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɱɟɬɜёɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɨ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ, ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ. Ɇɚɥɵɲ ɡɧɚɤɨɦ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɧɚ ɫɬɭɥɟ ɫɢɞɹɬ, ɢɡ ɱɚɲɤɢ ɩɶɸɬ ɢ ɬ. ɩ.), ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɡɞɚɧɢɣ (ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ, ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ ɩɨɤɭɩɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɯɥɟɛ, ɦɨɥɨɤɨ, ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ); ɢɦɟɟɬ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɥɟɝɤɨɜɚɹ ɦɚɲɢɧɚ, ɝɪɭɡɨɜɚɹ ɦɚɲɢɧɚ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɫɚɦɨɥёɬ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ 
ɢ ɬ. ɩ.), ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ (ɜɪɚɱ, ɲɨɮёɪ, ɞɜɨɪɧɢɤ), ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ (ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, ɞɟɧɶ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ), ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɞɵ, 
ɫɧɟɝɚ, ɩɟɫɤɚ (ɫɧɟɝ ɛɟɥɵɣ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɜɨɞɚ ɬёɩɥɚɹ ɢ ɜɨɞɚ ɯɨɥɨɞɧɚɹ, ɥёɞ ɫɤɨɥɶɡɤɢɣ, ɬɜёɪɞɵɣ; ɢɡ ɜɥɚɠɧɨɝɨ ɩɟɫɤɚ ɦɨɠɧɨ 
ɥɟɩɢɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɤɭɥɢɱɢɤɢ, ɚ ɫɭɯɨɣ ɩɟɫɨɤ ɪɚɫɫɵɩɚɟɬɫɹ); ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɝɨɞɵ (ɯɨɥɨɞɧɨ, ɬɟɩɥɨ, ɞɭɟɬ ɜɟɬɟɪ, 
ɢɞёɬ ɞɨɠɞɶ). ɇɚ ɱɟɬɜёɪɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɦɚɥɵɲ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɨɤɪɚɫɤɟ, ɜɤɭɫɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ, ɡɧɚɟɬ ɞɜɚ-
ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɩɬɢɰ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ.  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɱɟɬɜёɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɟɝɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. Ɉɛɵɱɧɨ 
ɦɚɥɵɲ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10—15 ɦɢɧ, ɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɞɥɢɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɨɥɝɨ, ɢ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɟ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɧɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɟɳё ɢ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ.  

ɉɚɦɹɬɶ ɞɟɬɟɣ 3 ɥɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚ ɢ ɢɦɟɟɬ ɹɪɤɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ. Ⱦɟɬɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɢ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɜ ɢɯ ɩɚɦɹɬɢ ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɭɫɢɥɢɣ (ɥɟɝɤɨ ɡɚɭɱɢɜɚɹ 
ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɟɫɹ ɫɬɢɯɢ ɢ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɪɟɛёɧɨɤ ɢɡ ɩɹɬɢ — ɫɟɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɟɦɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ, ɨɛɵɱɧɨ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ ɞɜɭɯ-ɬɪёɯ). ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬɫɹ ɩɪɨɱɧɨ ɢ 
ɧɚɞɨɥɝɨ.  
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Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɬɪёɯɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ: ɦɚɥɵɲ ɪɟɲɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ ɩɭɬёɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪёɲɤɢ, ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ, ɦɢɫɨɱɟɤ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɬ. ɩ.). ȼ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-
ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ ɪɟɛёɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɥɸɛɨɣ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ȼ 3 ɝɨɞɚ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɢɝɪɟ. Ɇɚɥɵɲ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɨɞɧɢɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɬ ɧɚ ɟɝɨ ɦɟɫɬɟ ɞɪɭɝɨɣ: ɩɚɥɨɱɤɚ ɜɦɟɫɬɨ ɥɨɠɟɱɤɢ, ɤɚɦɟɲɟɤ ɜɦɟɫɬɨ ɦɵɥɚ, ɫɬɭɥ — ɦɚɲɢɧɚ 
ɞɥɹ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɬ. ɞ.  

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ — ɧɨɫɢɬɟɥɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɝɪɵ. Ⱦɟɬɢ 
ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɋɟɛёɧɨɤ 3—4 ɥɟɬ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɢ ɨɯɨɬɧɨ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɦ ɟɦɭ ɢɝɪɨɜɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. ɂɝɪɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɱɟɬɜёɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ— ɷɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɢɝɪɚ ɪɹɞɨɦ, 
ɱɟɦ ɜɦɟɫɬɟ. ȼ ɢɝɪɚɯ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɵɟ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
ɢɝɪɚɯ. ɋɸɠɟɬɵ ɢɝɪ ɩɪɨɫɬɵɟ, ɧɟɪɚɡɜёɪɧɭɬɵɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɨɞɧɭ ɞɜɟ ɪɨɥɢ. ɇɟɭɦɟɧɢɟ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɭ ɩɨ 
ɢɝɪɟ, ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɜ ɫɢɥɚɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɢɝɪɭɲɟɤ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ (ɤ 4 ɝɨɞɚɦ) ɪɟɛёɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɟɜɵɟ ɮɨɪɦɵ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɜ ɢɝɪɟ ɛɨɥɟɟ 
ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵ, ɨɬɞɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɦɩɚɧɢɹɦ, ɞɟɜɨɱɤɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɬɢɯɢɟ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɜɟ-ɬɪɢ ɩɨɞɪɭɝɢ.  

ȼ 3—4 ɝɨɞɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɱɚɳɟ ɢ ɨɯɨɬɧɟɟ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɪɚɞɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɛɳɟɣ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɬɪёɯɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɚ ɧɚɞ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ ɨɬɤɪɵɬɨ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ («Ɍɵ ɧɟ ɭɦɟɟɲɶ ɢɝɪɚɬɶ»). Ɉɞɧɚɤɨ ɟɦɭ ɜɫё ɟɳё ɧɭɠɧɵ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ.  

Ƚɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɱɶ. ɋɥɨɜɚɪɶ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ 
ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢɡ ɫɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɛɢɯɨɞɚ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɛɥɢɡɤɢɯ ɟɦɭ ɥɸɞɟɣ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɫɬɪɨɟɦ ɪɟɱɢ: ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨ ɱɢɫɥɭ, ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɫɨ 
ɫɥɨɜɚɦɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɡɚɛɚɜɧɵɟ ɧɟɨɥɨɝɢɡɦɵ; ɭɦɟɟɬ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɫɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɨɪɦɭ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɞɜɭɯ-ɬɪёɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ ɨɛ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ; ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɠɧɵɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɞɟɮɟɤɬɵ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɩɨ ɦɧɨɝɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
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(ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹ, ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɛɟɝɥɨɫɬɶ ɪɟɱɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɢ ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ) 
ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɹɬ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ.  

ȼ 3—4 ɝɨɞɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɟ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ. Ʉɪɭɝ ɱɬɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ, ɧɨ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ 
ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɝɟɪɨɟɜ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɞɨɛɪɵɦ, ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɯɨɪɨɲɟɣ ɤɨɧɰɨɜɤɟ. 
Ɉɧ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɜɨɞɹɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɯ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɬ. ɟ. ɫɨɨɬɧɨɫɢɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ «ɱɢɬɚɬɶ» ɫɚɦ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɡɚ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɥɢ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɮɪɚɡɵ; ɭɠɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɪɢɮɦɭɸɳɢɟɫɹ ɫɬɪɨɤɢ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹɯ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɭɞɚ 
(ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɬɪɭɞɨɜɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ). Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɜɢɞ ɬɪɭɞɚ, ɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɦ ɬɪɭɞɟ, ɬɪɭɞɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  

ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜ. Ɂɚɦɵɫɟɥ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɢ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɋɚɛɨɬɵ ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɵ, ɞɟɬɚɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ — ɬɪɭɞɧɨ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, 
ɱɬɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɥ ɪɟɛёɧɨɤ. ȼ ɥɟɩɤɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɭɬёɦ ɨɬɳɢɩɵɜɚɧɢɹ, ɨɬɪɵɜɚɧɢɹ ɤɨɦɤɨɜ, ɫɤɚɬɵɜɚɧɢɹ ɢɯ 
ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɢ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɢ ɫɩɥɸɳɢɜɚɧɢɹ, ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ — ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɟɧɹɹ ɫɸɠɟɬɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɡɨɪɵ ɢɡ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ, ɱɟɪɟɞɭɹ ɢɯ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɢ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɨɫɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɥɢɲɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɡ ɞɜɭɯ-ɬɪёɯ ɱɚɫɬɟɣ.  

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɨɫɢɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɫɢɧɤɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɫɢɧɬɟɡɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɨɢɝɪɚɬɶ ɫɸɠɟɬ, 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɸ ɢ ɞɪ.). ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ: ɪɟɛёɧɨɤ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬ ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɩɪɟɞ ɷɬɚɥɨɧɵ (ɝɪɨɦɤɨ — ɬɢɯɨ, ɜɵɫɨɤɨ — ɧɢɡɤɨ ɢ ɩɪ.). Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ (ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɡɜɭɱɚɧɢɢ ɡɜɭɤɨɜ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ, ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɢɰɭ ɜ ɪɢɬɦɟ). 
ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɟɧɢɸ, ɫɥɭɲɚɧɢɸ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ).  
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1.5.4 ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ  ɞɟɬɟɣ  4-5  ɥɟɬ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 
Ʉ ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ «ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɪɬɪɟɬ» ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɚɠɧɚɹ ɪɨɥɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ (ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ «ɩɨɱɟɦɭɱɟɤ»), ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
Ⱦɟɬɢ 4-5 ɥɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɫё ɟɳё ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɸɬ, ɨɞɧɚɤɨ ɭ ɧɢɯ ɭɠɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ (ɧɟ ɧɚɞɨ) ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɟɬɢ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ, 
ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɧɟ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ «ɬɚɤ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ», «ɬɚɤ ɧɟɥɶɡɹ» ɢ ɬ. ɩ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤ 5 ɝɨɞɚɦ 
ɞɟɬɢ ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɚɸɬɫɹ ɢ ɩɪɨɳɚɸɬɫɹ, ɝɨɜɨɪɹɬ «ɫɩɚɫɢɛɨ» ɢ «ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ», ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɜɟɠɥɢɜɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɧɟɦɭ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ — 
ɞɟɬɢ ɥɟɝɤɨ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɦ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɚ ɛɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛёɧɨɤ ɯɨɪɨɲɨ ɫɟɛɹ ɜɟɞёɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɥɸɞɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɟɧɨ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ 
ɞɟɜɨɱɤɚɦ, ɢ ɤɚɤ — ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ. Ⱦɟɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɪɭɝɨɝɨ, 
ɧɨ ɢ ɜ ɫɜɨёɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɟɝɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ 4—5 ɥɟɬ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ, ɤɚɤ ɜ 3—4 ɝɨɞɚ, ɯɨɬɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɟɦɭ ɜɫё ɟɳё ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɬɟɯ ɢɥɢ 
ɢɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ: ɤɬɨ ɝɞɟ ɫɢɞɢɬ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢɝɪ, ɤɚɤ ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɫ ɞɧёɦ ɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɠɚɪɝɨɧɚ ɢ ɬ. ɩ.  

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɶɦɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɟɧ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɤɭɩɚɧɢɹ, ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ, ɭɛɨɪɤɢ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɚɬɪɢɛɭɬɵ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɷɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ: ɦɵɥɨ, 
ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɧɨɫɨɜɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, ɫɚɥɮɟɬɤɭ, ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɬɚɤɨɜ, ɱɬɨ 
ɞɟɬɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɢɯ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ.  

ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɜɨёɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɥɧɨɜɚɬɶ ɬɟɦɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ʉ 
4—5 ɝɨɞɚɦ ɪɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨё ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ.  

Ⱦɟɬɢ 4—5 ɥɟɬ ɢɦɟɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɟё ɩɨ ɪɹɞɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ («ə ɦɚɥɶɱɢɤ, ɹ ɧɨɲɭ ɛɪɸɱɤɢ, ɚ ɧɟ ɩɥɚɬɶɢɰɚ, ɭ ɦɟɧɹ ɤɨɪɨɬɤɚɹ ɩɪɢɱёɫɤɚ»); ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɶɸ: ɦɚɥɶɱɢɤ — ɫɵɧ, ɜɧɭɤ, ɛɪɚɬ, ɨɬɟɰ, ɦɭɠɱɢɧɚ; 
ɞɟɜɨɱɤɚ — ɞɨɱɶ, ɜɧɭɱɤɚ, ɫɟɫɬɪɚ, ɦɚɬɶ, ɠɟɧɳɢɧɚ. Ɉɧɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɜ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɝɟɧɞɟɪɚ. Ɍɚɤ, ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɚ ɞɟɜɨɱɤɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɫɟɛɹ ɜ ɢɝɪɚɯ «Ⱦɨɱɤɢ-ɦɚɬɟɪɢ», «Ɇɨɞɟɥɶ», «Ȼɚɥɟɪɢɧɚ» ɢ ɛɨɥɶɲɟ 
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ɬɹɝɨɬɟɸɬ ɤ «ɤɪɚɫɢɜɵɦ» ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɯ 
ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɨ ɜɢɞɚɯ ɨɬɞɵɯɚ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɨɛ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɠɟɧɫɤɢɯ ɢ ɦɭɠɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ, ɭɦɟɸɬ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ.  

Ʉ 4 ɝɨɞɚɦ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɤɪɢɡɢɫɨɦ 
3 ɥɟɬ (ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ, ɫɬɪɨɩɬɢɜɨɫɬɶ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.), ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɯɨɞɹɬ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɢ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɥɵɲ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɦɢɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɜɟɳɟɣ, ɦɢɪ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɭɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɜ ɢɝɪɟ. 
Ⱦɟɬɢ 4—5 ɥɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɨ ɬɟɩɟɪɶ ɜɧɟɲɧɹɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɭɠɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɪɟɛёɧɨɤ ɫɧɚɱɚɥɚ ɪɟɠɟɬ ɯɥɟɛ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦ ɫɬɚɜɢɬ ɟɝɨ ɧɚ ɫɬɨɥ ɩɟɪɟɞ 
ɤɭɤɥɚɦɢ (ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɢ ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟ ɢɦɟɥɚ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɬɚɤɨɝɨ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ). ȼ ɢɝɪɟ ɞɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɪɨɥɢ, ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɭɫɥɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɪɨɥɟɣ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ 
ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɪɨɥɢ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ.  

ȼ 4—5 ɥɟɬ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɦɵɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɩɨ ɢɝɪɟ, 
ɱɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. ȼ ɨɛɳɭɸ ɢɝɪɭ ɜɨɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɜɭɯ ɞɨ ɩɹɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ 
ɫɪɟɞɧɟɦ 15—20 ɦɢɧ, ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɢ 40—50 ɦɢɧ. Ⱦɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ: ɭ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɩɚɪɬɧёɪɵ ɩɨ ɢɝɪɚɦ (ɯɨɬɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɨɧɢ 
ɦɨɝɭɬ ɢ ɩɨɦɟɧɹɬɶɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ), ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɤ ɢɝɪɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. ɉɪɚɜɞɚ, 
ɪɟɛёɧɨɤ ɟɳё ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ ɤɚɤ ɤ ɪɚɜɧɨɦɭ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɩɨ ɢɝɪɟ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ ɪɟɩɥɢɤɢ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɞɟɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɪɨɥɟɜɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɱɚɫɬɨ ɜ ɬɚɤɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɸɠɟɬɚ. ɉɪɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɢɝɪɟ ɞɟɬɢ ɜɫё ɱɚɳɟ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɜɨɢ 
ɠɟɥɚɧɢɹ, ɚ ɧɟ ɧɚɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɫɜɨёɦ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɍɚɤ, ɜ 4—5 ɥɟɬ ɞɟɬɢ ɭɦɟɸɬ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɪɟɣɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɥɟɫɬɧɢɰɵ, ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚ ɨɩɨɪɚɯ (ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 20 ɫɦ ɨɬ ɩɨɥɚ), ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ; ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɦɹɱ ɜɜɟɪɯ ɢ 
ɥɨɜɹɬ ɟɝɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɬɪёɯ-ɱɟɬɵɪёɯ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ ɜ ɭɞɨɛɧɨɦ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɬɟɦɩɟ); ɧɚɧɢɡɵɜɚɸɬ ɛɭɫɢɧɵ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɢɥɢ ɩɭɝɨɜɢɰɵ) ɧɚ ɬɨɥɫɬɭɸ ɥɟɫɤɭ (ɢɥɢ ɬɨɧɤɢɣ ɲɧɭɪɨɤ ɫ ɠёɫɬɤɢɦ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɨɦ). Ɋɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢ 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɦɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ ɭɠɟ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦɢ.  

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɠɟ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɸɬ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɜɟɬɚɯ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɜɟɥɢɱɢɧ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɭɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 
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ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɢɫɤɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɉɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɨɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ ɢ 
ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ — ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦ, 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɦ.  

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɜɹɡɶ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɤɚɤ ɪɚɧɶɲɟ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɨɛɴɟɤɬɨɦ, ɧɨ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɟɛёɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɱёɬɥɢɜɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɷɬɨɬ ɨɛɴɟɤɬ. Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 4—5 ɥɟɬ 
ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɮɨɪɦɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɫɥɟɞɭɹ ɡɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɚɧ ɤɨɦɧɚɬɵ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɛёɧɤɭ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɥɚɧ ɱɚɫɬɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɬɨ ɨɧ ɩɨɣɦёɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɧёɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɚ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɨɤɧɚ ɢ ɞɜɟɪɢ ɧɚ ɩɥɚɧɟ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɣɬɢ ɫɩɪɹɬɚɧɧɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ (ɩɨ ɨɬɦɟɬɤɟ ɧɚ ɩɥɚɧɟ).  

Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 3 ɥɟɬ (ɟɫɥɢ ɪɟɛёɧɨɤ ɩɨɲёɥ ɡɚ ɦɹɱɨɦ, ɬɨ 
ɭɠɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ). ȼɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɤ 5 
ɝɨɞɚɦ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɭ — ɩɟɪɜɵɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ: ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ (ɥɨɬɨ, ɞɟɬɫɤɨɟ ɞɨɦɢɧɨ) ɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ (ɩɪɹɬɤɢ, ɫɚɥɨɱɤɢ).  

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɚɦɹɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ. ȼ 5 ɥɟɬ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɭɠɟ 5—6 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɢɡ 10—15), ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɯ ɟɦɭ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ.  

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 4—5 ɥɟɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɜɨɫɫɨɡɞɚɸɳɟɟ ɨɛɪɚɡɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɜ 
ɫɬɢɯɚɯ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɯ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚɯ ɢ ɬ. ɞ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɨɩɵɬɚ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɥɵɲɢɬ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɜɢɞɢɬ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ ɢ ɬ. ɞ. ȼ ɧɢɯ ɱɚɫɬɨ ɫɦɟɲɢɜɚɟɬɫɹ 
ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɢ ɫɤɚɡɨɱɧɨɟ, ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ. ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɨɬ 
ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɤ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɛɪɚɡɵ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ 4—5 ɥɟɬ ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵ ɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɟɳё ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ ɟɳё ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɟɳɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɛɟɡ 
ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɠɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɥɢɲɶ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɢɝɪɟ, 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ.  

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɥɚɯ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ), ɧɚɪɹɞɭ 
ɫ ɷɬɢɦ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ (ɩɨɱɟɦɭ? ɡɚɱɟɦ? 
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ɞɥɹ ɱɟɝɨ?), ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɨɜɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɨɬɜɟɬɚɯ ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. ɍ 
ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢɯ ɩɨɯɜɚɥɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɪɟɛёɧɨɤ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ 
ɠɢɡɧɢ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶɸ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɬɟɫɧɨ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɣ, ɬɪɭɞɨɦ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ), ɨɞɧɚɤɨ ɭɠɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɱɢɫɬɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɨɜɚ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ: ɫɥɨɜɚ ɭɱɚɫɬɢɹ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ. ɋɬɪɟɦɹɫɶ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɪɟɛёɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɥɭ ɝɨɥɨɫɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɪɢɬɦ, ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɞɟɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ: ɫɥɨɜɚ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɳɚɧɢɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ, 
ɜɟɠɥɢɜɨɣ ɩɪɨɫɶɛɵ, ɭɬɟɲɟɧɢɹ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɝɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɱɶ, ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨёɦ ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɡɜɭɤɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɹ 
ɧɨɜɵɯ ɫɥɨɜ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ («ɍ ɥɵɫɨɝɨ ɝɨɥɨɜɚ ɛɨɫɢɤɨɦ», «ɋɦɨɬɪɢ, ɤɚɤɨɣ ɩɨɥɡɭɤ» (ɨ ɱɟɪɜɹɤɟ) ɢ ɩɪ.). ȼ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɜɯɨɞɹɬ 
ɩɪɢɟɦɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ: ɷɩɢɬɟɬɵ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ. Ɉɫɨɛɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɢɮɦɵ, ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ 
ɥɟɝɤɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɨɱɢɧɹɸɬ ɩɨɞɨɛɧɵɟ. Ⱦɟɬɢ 5 ɥɟɬ ɭɦɟɸɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦɭ ɨɛɨɛɳɟɧɢɸ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɜɢɞɨɜɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɛɥɢɡɤɢɯ 
ɜɢɞɨɜ: ɤɭɪɬɤɚ ɢ ɩɚɥɶɬɨ, ɩɥɚɬɶɟ ɢ ɫɚɪɚɮɚɧ, ɠɢɥɟɬ ɢ ɤɨɮɬɚ. Ɋɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɭ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ.  

ȿɫɥɢ ɛɥɢɡɤɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɱɢɬɚɸɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɧɢɠɤɢ, ɱɬɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɢ ɨɯɨɬɧɨ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɚɸɬ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɝɟɪɨɟɜ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɢ ɱɢɬɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢɝɪɚɸɬ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 4—5 ɥɟɬ ɞɟɬɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɞɨɥɝɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɧɢɝɭ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɨ ɟё ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ. Ʌɸɛɢɦɭɸ ɤɧɢɝɭ ɨɧɢ ɥɟɝɤɨ ɧɚɯɨɞɹɬ 
ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ, ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɚɜɬɨɪɚ, ɨɞɧɚɤɨ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɛɵɜɚɸɬ ɢɯ ɢ ɩɨɞɦɟɧɹɸɬ ɯɨɪɨɲɨ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ.   

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɤɧɢɝɨɣ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɧɟɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɝɥɭɛɥɹɸɬɫɹ ɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɬ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ. Ɉɧɢ 
ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɤɧɢɠɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɠɢɡɧɶ, ɩɨɞɪɚɠɚɸɬ ɝɟɪɨɹɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɪɨɥɟɜɵɟ 
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ɢɝɪɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɫɸɠɟɬɚɯ ɫɤɚɡɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ. ɋɜɨɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɨɧɢ ɜɧɨɫɹɬ ɢ ɩɪɢ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɬɪɵɜɤɨɜ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 
ɐɟɩɤɚɹ ɩɚɦɹɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ 4—5 ɥɟɬ ɦɧɨɝɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɨɧ ɥɟɝɤɨ ɜɵɭɱɢɜɚɟɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ 
ɱɢɬɚɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɭɛɥɢɤɟ.  

ɋ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɪɨɥɢ ɪɟɱɢ (ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ) ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ɇɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨɥɟɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɬ 
ɷɦɨɰɢɣ, ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɦɵɲɥɟɧɢɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ.  

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɤɚɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ ɢ ɬɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  

ȼ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɩɟɪɟɞɚɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ.  

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɸɠɟɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɵ. Ⱥɤɬɢɜɧɟɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɭɜɥɟɱёɧɧɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɧёɦ (ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɨɬɧɨɫɹ ɢɯ ɫ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ). 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɩɚɦɹɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɞɚɠɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɥɸɛɢɦɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ 
(ɫɩɟɬɶ ɩɟɫɧɸ, ɫɬɚɧɰɟɜɚɬɶ ɬɚɧɟɰ, ɫɵɝɪɚɬɶ ɧɚ ɞɟɬɫɤɨɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɩɪɨɫɬɨɣ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ 
ɪɢɫɭɧɨɤ). Ⱦɟɬɢ ɞɟɥɚɸɬ ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ: ɫɨɡɞɚɬɶ ɬɚɧɟɰ, ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɢɝɪɭ, ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɪɢɬɦɵ ɦɚɪɲɚ ɢɥɢ ɩɥɹɫɨɜɨɣ. ɇɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɤɭɫɚ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  

ȼɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ʉ 4 ɝɨɞɚɦ ɤɪɭɝ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɲɢɪɨɤ. ȼ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɬɚɥɢ. Ɂɚɦɵɫɟɥ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ ɦɨɠɟɬ 
ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɫɵɳɚɬɶ ɜɨɪɫ ɤɢɫɬɢ ɤɪɚɫɤɨɣ, ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɧɚ ɩɚɥɢɬɪɟ ɤɪɚɫɤɢ; 
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ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɰɜɟɬ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɤɚ; ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɢ ɩɪɹɦɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɥɚɞɨɧɟɣ ɪɭɤ, ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɝɨɬɨɜɵɟ ɱɚɫɬɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɬɟɤɭ ɢ 
ɩɭɬёɦ ɜɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɨɫɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɞɟɬɢ ɡɚɦɵɫɥɢɜɚɸɬ ɛɭɞɭɳɭɸ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɩɨɢɫɤ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟё ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɨɞɟɥɤɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢɡ ɝɨɬɨɜɵɯ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɮɨɪɦ. ɂɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɪɢɫɭɧɤɨɜ: ɨɬ ɯɚɨɬɢɱɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɲɬɪɢɯɨɜ, ɦɚɡɤɨɜ, ɮɨɪɦ ɞɟɬɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɮɪɢɡɨɜɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ — ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɜ ɪɹɞ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɭ ɪɚɡ.   

  

1.5.5 ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ  ɞɟɬɟɣ  5-6  ɥɟɬ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 
      ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ  ɩɪɨɰɟɫɫ  ɨɤɨɫɬɟɧɟɧɢɹ  ɫɤɟɥɟɬɚ  ɪɟɛɟɧɤɚ.  Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ  ɛɨɥɟɟ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ  ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ  
ɜɢɞɚɦɢ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  Ɍɟɥɨ  ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ  ɡɚɦɟɬɧɭɸ  ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ.  Ⱦɟɬɢ  ɤ  6  ɝɨɞɚɦ  ɭɠɟ  ɦɨɝɭɬ  ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ  ɩɟɲɢɟ  
ɩɪɨɝɭɥɤɢ,  ɧɨ  ɧɚ  ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ  ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ.  ɒɟɫɬɢɥɟɬɧɢɟ  ɞɟɬɢ  ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ  ɬɨɱɧɟɟ  ɜɵɛɢɪɚɸɬ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɟ  ɢɦ  
ɧɚɞɨ  ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ.  ɍ  ɧɢɯ  ɨɛɵɱɧɨ  ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ  ɥɢɲɧɢɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɟ  ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  3-5  ɥɟɬ. ȼ  ɩɟɪɢɨɞ  ɫ  
5  ɞɨ  6  ɥɟɬ  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ  ɧɚɱɢɧɚɟɬ   ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ  ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɫɜɨɟɝɨ  ɭɱɚɫɬɢɹ  ɜ  ɢɝɪɚɯ  
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ  ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ  ɤ  6  ɝɨɞɚɦ  ɧɚɱɢɧɚɟɬ  ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ  ɪɟɛɟɧɤɭ  
ɪɚɞɨɫɬɶ,  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ  ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɸ  ɢ  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ  ɫɟɛɟ  («ɹ  
ɯɨɪɨɲɢɣ,  ɥɨɜɤɢɣ»  ɢ  ɬ.ɞ.). ɍɠɟ  ɧɚɱɢɧɚɸɬ  ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ  ɪɚɡɥɢɱɢɹ  ɜ  ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ  ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ  ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ (ɭ  ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ  - 
ɛɨɥɟɟ  ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɟ,  ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ – ɦɹɝɤɢɟ, ɩɥɚɜɧɵɟ). 
Ʉ  6  ɝɨɞɚɦ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɦɟɥɤɨɣ  ɦɨɬɨɪɢɤɢ  ɩɚɥɶɰɟɜ  ɪɭɤ.  ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ  ɦɨɝɭɬ  ɩɪɨɞɟɬɶ  ɲɧɭɪɨɤ  ɜ  
ɛɨɬɢɧɨɤ  ɢ  ɡɚɜɹɡɚɬɶ  ɛɚɧɬɢɤɨɦ. 
ȼ  ɫɬɚɪɲɟɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ  ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɧɚɜɵɤɢ:  ɭɦɟɟɬ  ɨɞɟɬɶɫɹ  ɜ  
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ  ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ  ɩɨɝɨɞɵ,  ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ  ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɩɪɚɜɢɥɚ  ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ  ɩɪɚɜɢɥɚ  ɩɪɢɟɦɚ  ɩɢɳɢ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ  ɧɚɜɵɤɢ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  ɉɨɥɟɡɧɵɟ  ɩɪɢɜɵɱɤɢ  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ  ɭɫɜɨɟɧɢɸ  ɨɫɧɨɜ  ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ  ɨɛɪɚɡɚ  ɠɢɡɧɢ. 

Ɋɟɛёɧɨɤ 5—6 ɥɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɡɧɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ (ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɫɨɰɢɭɦɚ), 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɥɸɞɟɣ. ȼ 5—6 ɥɟɬ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ (ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɥɚɧɟ).  

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ, ɤɚɤ ɢ ɜ 4—5 ɥɟɬ, ɞɟɬɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɜɚ-ɨɰɟɧɤɢ ɯɨɪɨɲɢɣ — 
ɩɥɨɯɨɣ, ɞɨɛɪɵɣ — ɡɥɨɣ, ɨɧɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɱɚɳɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɢ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ — ɜɟɠɥɢɜɵɣ, ɱɟɫɬɧɵɣ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɣ ɢ ɞɪ.  
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ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ — ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɬ. ɟ. ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɬɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɧɶɲɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɥɢɫɶ ɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Ɍɚɤ 
ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ, ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɹɫɶ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɞɟɥɚ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɦɚɥɨɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ (ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɬ. ɩ.). ɗɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɧɨɪɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɰɟɧɤɭ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɞɪɭɝɢɦɢ, ɧɨ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢɦ ɫɚɦɢɦ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɢɦ ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦ (ɞɪɭɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ, ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ ɢ ɬ. ɞ.), ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦɢ, ɤɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɧ, ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ.  

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɪɟɛёɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ. ɗɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɚɞɟɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɨ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɧɟ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ, ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɩɨɤɚ ɤɚɤ ɨɛɪɚɡɵ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 
ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ («ə ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤ ɑɟɥɨɜɟɤ-ɉɚɭɤ», «ə ɛɭɞɭ, ɤɚɤ ɩɪɢɧɰɟɫɫɚ» ɢ ɬ. ɞ.). ȼ ɧɢɯ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɫɜɚɢɜɚɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɛɟɫɟɞɚɯ, ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɦɧɟɧɢɟ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɥɹ ɧɢɯ. ɉɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ. ɋɜɨɢ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶɸ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɢɝɪɟ («ɋ ɧɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢɝɪɚɬɶ» ɢ ɬ. ɩ.) ɢɥɢ ɟɝɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ («Ɉɧɚ ɯɨɪɨɲɚɹ», «Ɉɧ ɧɟ ɞɟɪёɬɫɹ» ɢ ɬ. ɩ.).  

ȼ 5—6 ɥɟɬ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɫɥɟ 6 ɥɟɬ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟё ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɭɠɟ ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ 
ɢɦɟɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɜɨɟɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ (ɠɟɧɫɤɢɟ ɢ 
ɦɭɠɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ, ɷɦɨɰɢɣ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɝɟɧɞɟɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ 
ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶɸ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɨɫɨɡɧɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɤɟɬɨɦ, ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɠɟɧɫɤɢɯ 
ɢ ɦɭɠɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɠɟɧɫɤɢɯ ɢ 
ɦɭɠɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɥɸɞɟɣ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɪɨɥɢ ɞɨɫɬɨɣɧɵɯ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜ 
ɢɝɪɨɜɨɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɵɛɨɪɚ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ 
ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɤɚɤ ɤɪɚɫɨɬɚ, ɧɟɠɧɨɫɬɶ, ɚ ɞɟɜɨɱɤɢ — ɧɚ ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɫɢɥɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɡɚɫɬɭɩɢɬɶɫɹ ɡɚ ɞɪɭɝɨɝɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɟɫɥɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɠɟɧɫɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɬɨ ɨɧɢ ɨɬɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 
ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɢɦ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ, ɞɟɜɨɱɤɢ ɠɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜ ɫɜɨɸ ɤɨɦɩɚɧɢɸ ɬɚɤɢɯ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. ȼ 5—6 ɥɟɬ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ 
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ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɧɟɲɧɟɣ ɤɪɚɫɨɬɟ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɢ ɢɯ 
ɩɨɥɨɦ.  

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɟ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. Ⱦɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɩɵɬɚɸɬɫɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ — ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɤɚɤ ɞɨɥɠɟɧ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɟɪɫɨɧɚɠ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɞɟɬɢ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɩɚɪɬɧёɪɚɦ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɤɪɢɬɢɤɭɸɬ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɫɵɥɚɹɫɶ 
ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɚ.  

ɉɪɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɨɥɟɣ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ ɢɧɨɝɞɚ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ («Ʉɬɨ ɛɭɞɟɬ...?»). ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɟɳё ɩɨ ɯɨɞɭ ɫɚɦɨɣ ɢɝɪɵ. ɍɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɢɝɪɟ «Ɍɟɚɬɪ» ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɰɟɧɚ ɢ 
ɝɪɢɦёɪɧɚɹ). ɂɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ.  

ȼɧɟ ɢɝɪɵ ɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɟɧɟɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ. Ɉɧɢ ɨɯɨɬɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ: 
ɝɞɟ ɛɵɥɢ, ɱɬɨ ɜɢɞɟɥɢ ɢ ɬ. ɞ. Ⱦɟɬɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɦ ɞɪɭɡɟɣ.  

Ȼɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɣɬɢ ɩɨ ɧɟɲɢɪɨɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɲɚɝɧɭɬɶ ɱɟɪɟɡ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ; ɭɦɟɟɬ ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɦɹɱ ɨ 
ɡɟɦɥɸ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ. ɍɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ (ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ — 
ɛɨɥɟɟ ɩɨɪɵɜɢɫɬɵɟ, ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ — ɦɹɝɤɢɟ, ɩɥɚɜɧɵɟ, ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɟ), ɨɛɳɟɣ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɬɟɥɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɥɚ 
ɪɟɛёɧɤɚ. Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɫɚɧɤɚ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɦɚɧɟɪɚ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ. ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɦɵɲɰɵ ɢ ɫɜɹɡɤɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ) ɢ ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
ɪɟɛёɧɤɨɦ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ). Ʌɨɜɤɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ: ɞɟɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 
ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɟɜɚɸɬɫɹ ɢ ɨɛɭɜɚɸɬɫɹ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɲɧɭɪɤɚɦɢ — 
ɩɪɨɞɟɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɛɨɬɢɧɨɤ ɢ ɡɚɜɹɡɵɜɚɬɶ ɛɚɧɬɢɤɨɦ.  

Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɨɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦ ɡɚɩɚɫɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 
ɫɜɨɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɟɳё ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɢ ɭɝɥɭɛɥɹɸɬɫɹ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɠɟ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛ ɨɬɬɟɧɤɚɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɜɚ ɨɬɬɟɧɤɚ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ: ɫɜɟɬɥɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɬёɦɧɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ). Ⱦɟɬɢ ɲɟɫɬɨɝɨ ɝɨɞɚ 
ɠɢɡɧɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɧɟ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɬɪɭɞɚ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɫɟɦɶ—ɞɟɫɹɬɶ ɬɚɪɟɥɨɤ ɪɚɡɧɨɣ 
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ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɤ ɧɢɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɨɠɟɤ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. ȼɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɟɦɭ ɩɪɨɫɬɨɣ ɩɥɚɧ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɬɨ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɤɪɨɜɚɬɤɭ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɩɢɬ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɫɟ ɟɳё ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɨɱɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚɯ ɝɨɞɚ, ɞɧɹɯ ɧɟɞɟɥɢ. 
Ⱦɟɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɬɟɯ ɞɧɟɣ ɧɟɞɟɥɢ ɢ ɦɟɫɹɰɟɜ ɝɨɞɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɹɪɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ.  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ, 
ɧɨ ɧɭɠɧɵɦ ɞɟɥɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20—25 ɦɢɧ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ 
ɩɪɚɜɢɥɭ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɞɚёɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ (ɨɬɨɛɪɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɮɢɝɭɪ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɰɜɟɬɚ, ɧɚɣɬɢ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɡɚɲɬɪɢɯɨɜɚɬɶ ɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ).  

Ɉɛɴёɦ ɩɚɦɹɬɢ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ. ɍɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɟё ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɥɹ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɞɟɬɢ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɞɫɤɚɡɤɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɤɢ). 

ȼ 5—6 ɥɟɬ ɜɟɞɭɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɪɟɲɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 
ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɫɯɟɦ, ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɢ ɩɪ.) ɢ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. Ʉ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ ɞɟɬɢ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ 
ɫɥɨɠɧɨ ɛɟɡ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɦɚɲɢɧɤɨɣ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɭɥɶɬɚ, ɪɟɛёɧɨɤ, ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɨɛɭɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɜɹɡɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɦɚɲɢɧɤɢ ɫ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹɦɢ ɪɵɱɚɝɚɦɢ ɧɚ 
ɩɭɥɶɬɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɛɵ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɵɦɢ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ. Ɂɚɞɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɜɹɡɢ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɦɨɠɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɛɟɡ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛ, ɪɟɛёɧɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɦɨɠɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɜ ɭɦɟ.  

ȼɨɡɪɚɫɬ 5—6 ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɚɤɬɢɜɧɵɦ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ) 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɞɟɥɹɹɫɶ ɨɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɹɹ 
ɟё. Ɉɛɪɚɡɵ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɥɧɟɟ ɢ ɬɨɱɧɟɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɱёɬɤɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɨɟ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ — ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɡɚɦɵɫɥɚ — ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɜ ɢɝɪɟ. ɗɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɢɝɪɵ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɟё ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ ɫɸɠɟɬ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɞɟɬɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ.  

ɇɚ ɲɟɫɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜɚɠɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɧɨɪɦɨɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ. ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ ɫɜɨɸ ɪɟɱɶ ɫ ɪɟɱɶɸ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɱɟɜɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɲɟɫɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɦɨɠɟɬ ɱɢɬɚɬɶ ɫɬɢɯɢ ɝɪɭɫɬɧɨ, ɜɟɫɟɥɨ ɢɥɢ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɨɦɤɨɫɬɶ ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɬɟɦɩ 
ɪɟɱɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɝɪɨɦɤɨ ɱɢɬɚɬɶ ɫɬɢɯɢ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ ɢɥɢ ɬɢɯɨ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɫɟɤɪɟɬɚɦɢ ɢ ɬ. ɩ.). Ⱦɟɬɢ 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ, ɫɢɧɨɧɢɦɵ, ɚɧɬɨɧɢɦɵ, ɨɬɬɟɧɤɢ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ, ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɵɟ ɫɥɨɜɚ. ɋɥɨɜɚɪɶ 
ɞɟɬɟɣ ɬɚɤɠɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 
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(ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɩɨɱɬɚ, ɭɧɢɜɟɪɫɚɦ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɥɭɛ ɢ ɬ.ɞ.); ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɢ: ɧɟɫɤɥɨɧɹɟɦɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɟ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɪɮɨɷɩɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ ɹɡɵɤɚ; ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤ 
ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ ɩɪɨɫɬɵɯ ɬɪёɯ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɥɨɜ.  

Ⱦɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɢ ɞɟɥɨɜɵɟ ɞɢɚɥɨɝɢ, ɨɫɜɚɢɜɚɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɪɟɱɶɸ; ɜ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɦɨɧɨɥɨɝɚɯ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɟɪɨɹ, ɟɝɨ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɵɬɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɷɩɢɬɟɬɵ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ.  

Ʉɪɭɝ ɱɬɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ 5—6 ɥɟɬ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. Ɇɚɥɵɲ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ 
ɩɚɦɹɬɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴёɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɟɦɭ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɱɬɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬɫɹ ɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦɭ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɟɳё ɢ ɚɜɬɨɪ, ɢɫɬɨɪɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɤɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɸ ɱɢɬɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɱɢɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɢɦɩɚɬɢɣ.  

ɉɨɜɵɲɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 5—6 ɥɟɬ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ (ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɸ 
ɞɪɭɝɨɝɨ). Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɜɢɞɟɬɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɫɨɛɵɬɢɣ, 
ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ (ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɬɶ) ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɨɬɞɚɥёɧɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢ 
ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ.  

Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ (5—7 ɥɟɬ) ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ). 
Ɉɫɜɨɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ. ɋɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɭɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜɵɛɨɪ ɬɨɝɨ (ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɨɛɪɚɡɨɜ), ɱɬɨ ɢɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɹ ɟɝɨ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɢ. Ɉɧɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɟɪɟɞɚɧɵ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɢɦ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɛɨɪɶɛɚ ɞɨɛɪɚ ɫɨ 
ɡɥɨɦ.  

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɷɪɭɞɢɰɢɢ ɞɟɬɟɣ: ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ ɦɭɡɵɤɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɜɹɡɢ 



 35 

ɦɟɠɞɭ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦɢ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɚɦɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬɫɹ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɫɥɭɲɚɧɢɢ ɦɭɡɵɤɢ ɞɟɬɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ ɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ (ɨɛɪɚɡ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ).  

ȼ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ (ɡɚɦɵɫɟɥ ɜɟɞёɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɡɤɢɟ ɢ ɲɢɪɨɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɤɪɚɫɤɨɣ (ɤɨɧɰɨɦ ɤɢɫɬɢ ɢ ɩɥɚɲɦɹ), ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɨɥɶɰɚ, ɞɭɝɢ, ɞɟɥɚɬɶ ɬɪɨɣɧɨɣ ɦɚɡɨɤ ɢɡ 
ɨɞɧɨɣ ɬɨɱɤɢ, ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ ɩɚɥɢɬɪɟ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɜɟɬɥɵɯ, ɬёɦɧɵɯ ɢ ɧɨɜɵɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ, ɪɚɡɛɟɥɢɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɨɧ 
ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɫɜɟɬɥɨɝɨ ɨɬɬɟɧɤɚ, ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɞɧɭ ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ. Ɉɧɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɰɟɥɨɝɨ ɤɭɫɤɚ 
ɝɥɢɧɵ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɹ ɮɨɪɦɭ ɤɨɧɱɢɤɚɦɢ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɨɬɬɹɝɢɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɮɨɪɦɵ, ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɬɟɤɢ ɢ ɧɚɥɟɩɨɜ, ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɯ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ: ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɤɪɭɝɢ ɢɡ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ, ɨɜɚɥɵ ɢɡ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɞɧɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɜ ɞɪɭɝɢɟ: ɤɜɚɞɪɚɬ — ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ — ɜ 
ɩɨɥɨɫɤɢ, ɤɜɚɞɪɚɬɵ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɢ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɧɚɪɟɡɚɧɧɵɯ ɮɢɝɭɪ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ.  

Ⱦɟɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɸɬ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɨ ɭɠɟ ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɍ ɧɢɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɟɦɵɯ ɢɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɯ. 
1.5.6 ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ  ɞɟɬɟɣ  6-8 ɥɟɬ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 
 

      Ʉ  7   ɝɨɞɚɦ  ɫɤɟɥɟɬ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  ɛɨɥɟɟ  ɤɪɟɩɤɢɦ,  ɩɨɷɬɨɦɭ  ɨɧ  ɦɨɠɟɬ  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  
ɤɨɬɨɪɵɟ  ɬɪɟɛɭɸɬ ɝɢɛɤɨɫɬɢ,  ɭɩɪɭɝɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ.  ȿɝɨ ɬɟɥɨ  ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ  ɡɚɦɟɬɧɭɸ  ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ,  ɱɟɦɭ  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  
ɭɫɢɥɟɧɧɵɣ  ɪɨɫɬ  ɧɨɝ. ɇɨɝɢ  ɢ  ɪɭɤɢ  ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ  ɛɨɥɟɟ  ɜɵɧɨɫɥɢɜɵɦɢ,  ɥɨɜɤɢɦɢ,  ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ.  ȼ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɞɟɬɢ ɭɠɟ  
ɦɨɝɭɬ  ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ  ɞɨɜɨɥɶɧɨ  ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ,  ɞɨɥɝɨ ɛɟɝɚɬɶ,  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɫɥɨɠɧɵɟ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍ  ɫɟɦɢɥɟɬɧɢɯ  ɞɟɬɟɣ  ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ  ɥɢɲɧɢɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  Ɋɟɛɹɬɚ  ɭɠɟ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ,  ɛɟɡ  ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ  ɭɤɚɡɚɧɢɣ  
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ,  ɦɨɝɭɬ  ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ  ɪɹɞ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ  ɜ  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ  ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ   ɢɯ,  ɢɡɦɟɧɹɹ  
(ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ). 
Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɭɠɟ  ɫɩɨɫɨɛɟɧ  ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ  ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ  ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɫɜɨɟɝɨ  ɭɱɚɫɬɢɹ  ɜ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  
ɢɝɪɚɯ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ  ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ  ɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɪɟɛɟɧɤɭ  ɪɚɞɨɫɬɶ  ɢ  
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  ɤ  ɫɟɛɟ  ɢ  ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɟ  («ɦɵ  ɜɵɢɝɪɚɥɢ,  ɦɵ  ɫɢɥɶɧɟɟ»). 
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ɂɦɟɟɬ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ  ɨ  ɫɜɨɟɦ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ  ɨɛɥɢɤɟ  (ɜɵɫɨɤɢɣ,  ɬɨɥɫɬɵɣ,  ɯɭɞɨɣ,  ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ  ɢ  ɬ.ɩ.)  ɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɟ,  
ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ  ɨ  ɧɟɦ. ȼɥɚɞɟɟɬ  ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ  ɧɚɜɵɤɚɦɢ  ɢ  ɩɨɧɢɦɚɟɬ  ɢɯ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ. 
 

ȼ ɰɟɥɨɦ ɪɟɛёɧɨɤ 6—8 ɥɟɬ ɨɫɨɡɧɚёɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɫɭɛɴɟɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  
Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɞɚɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ ɩɨɧɹɬɢɹɦ («Ⱦɨɛɪɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ — ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɜɫɟɦ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ, ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɫɥɚɛɵɯ») ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɧɤɨ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɫɬɶ ɫɥɨɜɚ ɷɤɨɧɨɦɧɵɣ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɥɨɜɚ ɠɚɞɧɵɣ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɛɟɡ ɜɧɟɲɧɟɝɨ 
ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ, ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ). ɂɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ 
ɷɦɨɰɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ.  

Ʉ 6-8 ɝɨɞɚɦ ɪɟɛёɧɨɤ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ: ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɥɭɠɢɬɶ ɫɟɛɹ, 
ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ; ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
(ɡɞɨɪɨɜ ɨɧ ɢɥɢ ɛɨɥɟɧ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɭ ɧɟɝɨ ɛɨɥɢɬ, 
ɤɚɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɬɟɥɚ, ɤɚɤɨɣ ɨɪɝɚɧ; ɜɥɚɞɟɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ; ɨɞɟɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɝɨɞɨɣ, ɧɟ ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɚɹɫɶ ɢ 
ɧɟ ɭɬɟɩɥɹɹɫɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ. ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɭɠɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɬɪɚɜɦɵ (ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ), ɢ ɝɨɬɨɜ ɨɤɚɡɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɢ ɞɪɭɝɨɦɭ (ɩɪɨɦɵɬɶ ɪɚɧɤɭ, ɨɛɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɟё, ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ) ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɟɠɚɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ (ɢɥɢ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɢɡɜɧɟ) ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɵ. 
Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 6—7 ɥɟɬ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱёɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɸ 
ɦɨɬɢɜɨɜ, ɤɚɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɩɪɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ (ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɞɟɥɚɬɶ ɞɨɛɪɨ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɩɥɨɯɨ. ɋ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ. Ɋɟɛёɧɨɤ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɪɚɞɨɫɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɯɨɪɨɲɨ, ɢ ɫɦɭɳɟɧɢɟ, ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɤɨɝɞɚ 
ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɩɥɨɯɨ. Ɉɛɳɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɟ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɟɫɹ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɨɥɟɟ ɛɨɝɚɬɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɢɯ ɷɦɨɰɢɢ ɝɥɭɛɨɤɢ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ ɫɞɟɪɠɚɧɧɵ ɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ) ɞɚɠɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ 
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ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭ ɧɢɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɗɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ — ɪɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɢɥɢ ɯɨɪɨɲɨ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɧɟɫɭɬ 
ɤɨɦɭ-ɬɨ ɩɨɥɶɡɭ, ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɬ. ɩ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɚɤɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɦɟɧɟɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ ɢ ɱɚɳɟ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ.  

ɋɥɨɠɧɟɟ ɢ ɛɨɝɚɱɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɉɨɩɪɟɠɧɟɦɭ ɧɭɠɞɚɹɫɶ ɜ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɢ, ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫ ɧɢɦ, ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨ 
ɧёɦ, ɩɪɢɱёɦ ɤɪɭɝ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɜɵɯɨɞɢɬ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɚɤ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɥɭɲɚɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɠɢɜɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ, ɩɪɢ 
ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɱɚɫɬɨ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɭ ɧɢɯ ɞɟɬɢ, ɤɟɦ ɨɧɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɢ ɬ. ɩ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɤ ɤɨɧɰɭ ɫɟɞɶɦɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫɨɡɞɚёɬ ɨɬɱɚɫɬɢ ɩɚɪɚɞɨɤɫɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɦ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɨɱɟɧɶ 
ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɨɬ ɟɝɨ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɚ. Ⱦɥɹ ɧɟɝɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɫё ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɢɦ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  

Ȼɨɥɶɲɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 6—8 ɥɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɂɯ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ, ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɞɪɭɠɛɚ. Ⱦɟɬɢ ɨɯɨɬɧɨ ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ, 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢ ɥɸɞɹɯ, ɪɚɫɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɞɪɭɝɢɯ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɛɵɥɢ, ɱɬɨ ɜɢɞɟɥɢ ɢ ɬ. ɩ., ɬ. ɟ. 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɱɢɫɬɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚɦ ɞɪɭɡɟɣ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ, 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɢ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ — ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɨɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɤ ɫɟɛɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɭ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɞɚɬɶ ɬɚɤɨɦɭ 
ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ) ɨ ɫɜɨɟɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɫɜɨɟɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɶɸ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 
(ɨɞɟɠɞɚ, ɩɪɢɱёɫɤɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ). Ʉ 7 ɝɨɞɚɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɜɨɟɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬ ɟё ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ. Ɉɧɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɢ ɜ ɛɵɬɭ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɬ. ɞ., ɜɥɚɞɟɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ ɭ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ; ɨɫɨɡɧɚɸɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ 



 38 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ (ɦɚɥɶɱɢɤ ɦɨɠɟɬ ɩɥɚɤɚɬɶ ɨɬ ɨɛɢɞɵ, ɞɟɜɨɱɤɚ — ɫɬɨɣɤɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ.); ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. Ʉ 7 ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɶɸ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ.  

ȼ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɢ 6—8 ɥɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ — ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɜɚɞɶɛɚ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ, ɜɨɣɧɚ ɢ ɞɪ. ȼ ɢɝɪɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɬɚ ɢɥɢ ɢɧɚɹ ɫɸɠɟɬɧɚɹ 
ɥɢɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɩɨ ɯɨɞɭ ɢɝɪɵ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɞɜɟ ɪɨɥɢ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɨɬ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɞɧɨɣ ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ 
ɞɪɭɝɨɣ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɢɫɩɨɥɧɹɹ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɭɸ, ɬɚɤ ɢ 
ɩɨɞɱɢɧёɧɧɭɸ ɪɨɥɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹ ɜɪɚɱɚ, ɚ ɩɚɰɢɟɧɬɵ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɟё 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ).  

ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɥɢɤɟ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɲɚɝɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦɢ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɯ ɞɥɢɧɚ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɚɪɦɨɧɢɹ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ, ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ. ɉɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ȼ 
ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ 
ɩɪɢ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ (ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɦɨɬɨɪɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɟɜɨɱɟɤ ɛɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɚ); ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɱёɬɤɨ ɦɟɬɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɰɟɥɶ. ȼ ɫɢɥɭ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ 
ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 6—7 ɥɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɫɩɟɤɬɪɚ, ɧɨ ɢ ɢɯ ɨɬɬɟɧɤɢ ɤɚɤ ɩɨ ɫɜɟɬɥɨɬɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɬёɦɧɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ), ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɰɜɟɬɨɜɨɦɭ ɬɨɧɭ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɟɥёɧɵɣ ɢ ɛɢɪɸɡɨɜɵɣ). Ɍɨ ɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɫ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟɦ ɮɨɪɦɵ — ɪɟɛёɧɨɤ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ (ɤɜɚɞɪɚɬ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɪɭɝ ɢ ɬ. 
ɩ.), ɬɚɤ ɢ ɢɯ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɨɜɚɥ ɨɬ ɤɪɭɝɚ, ɩɹɬɢɭɝɨɥɶɧɢɤ ɨɬ ɲɟɫɬɢɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, ɧɟ ɫɱɢɬɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɝɥɵ, 
ɢ ɬ. ɩ. ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɱɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɞɚɠɟ ɧɟ ɨɱɟɧɶ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɭɠɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɥɟɞɭɟɬ ɜɧɟɲɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɨɧ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ ɧɚ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɚ ɧɚ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɢ ɞɪ.).  

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 
ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɜɟɫɶɦɚ 
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ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ. ɋɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟё ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ. 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɦɟɧɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ.  

ȼ 6—8 ɥɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɴёɦ ɩɚɦɹɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ (ɬ. ɟ. ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ) 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴёɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ⱦɟɬɢ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɡɚɞɚɱɭ ɱɬɨ-
ɥɢɛɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɣ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ — ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɦɚɥɵɲɟɣ, ɨɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɷɬɨ ɥɢɛɨ ɲёɩɨɬɨɦ, ɥɢɛɨ ɩɪɨ ɫɟɛɹ. ȿɫɥɢ ɡɚɞɚɱɭ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɫɬɚɜɢɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɪɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ — ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɟ: ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɦɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ, 
ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ — ɫɥɨɜɨ (ɜ 
ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ — ɤɚɪɬɢɧɤɢ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ). ɋ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɧ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɦɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɝɪɭɩɩɢɪɭɟɬ ɟɝɨ, ɨɬɧɨɫɹ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɹɡɢ. ɇɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɨɡɪɨɫɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 6—7 ɥɟɬ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ. Ⱦɟɜɨɱɟɤ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɨɛɴёɦ ɢ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɚɦɹɬɢ.  

ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɛɨɝɚɱɟ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɟɟ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɛɨɥɟɟ 
ɥɨɝɢɱɧɵɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɨɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɩɨɯɨɠɟ ɧɚ ɫɬɢɯɢɣɧɨɟ ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 
ɬɨ ɱɬɨ ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ ɢɥɢ ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɟ ɩɨɪɨɣ ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨ ɧɟɭɡɧɚɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɢɯ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɱёɬɱɟ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɸɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɚɠɟ ɜ ɫɚɦɵɯ 
ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɚɯ ɞɟɬɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɜ ɫɚɦɵɯ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɢɫɭɧɤɚɯ 
— ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. ɉɪɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɢ ɫɸɠɟɬɚ ɢɝɪɵ, ɬɟɦɵ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɢɫɬɨɪɢɣ ɢ ɬ. ɩ. ɞɟɬɢ 6—7 ɥɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ ɨɛɞɭɦɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ȼɟɡ ɧɟɝɨ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɬ.ɟ. ɨɧɨ ɛɭɞɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɟ ɧɚ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɧɚ 
ɫɧɹɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɧɟɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛёɧɤɚ.  

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɪɟɲɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 
ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɫɯɟɦ, ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɢ ɩɪ.) ɢ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜɵɯɨɞɚ 
ɢɡ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɚɛɢɪɢɧɬɚ) ɪɟɛёɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɭɠɟ ɜ ɭɦɟ, ɧɟ ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɞɚɠɟ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ. ɍɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɫɟɪɢɚɰɢɸ) ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
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ɭɠɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɭɛɵɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɸ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɰɜɟɬɚ ɢɥɢ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ), ɧɨ ɢ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɫɤɪɵɬɨɝɨ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢɯ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ). Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ 
ɪɨɞɨɜɢɞɨɜɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ (ɦɟɛɟɥɶ, ɩɨɫɭɞɚ, ɞɢɤɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ). ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɟɪɢɚɰɢɢ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɟɞɶɦɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 
ɪɟɱɶ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ (ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ) ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ. Ʉɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɩɨɧɹɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɜɥɟɱёɧɧɵɦɢ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, 
ɨɧɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɟɳё ɬɟɫɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɫ ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ. ɑɚɫɬɨ ɫɜɨɢ ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɨɤ 
ɞɟɥɚɟɬ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫ ɧɢɦɢ ɦɨɠɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ. Ɍɚɤ, ɨɧɢ 
ɦɨɝɭɬ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ ɤɨɲɤɢ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ «Ⱦɢɤɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ», «ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧɚ ɬɨɠɟ ɦɨɠɟɬ ɠɢɬɶ ɜ ɥɟɫɭ», ɚ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɜɨɱɤɢ ɢ ɩɥɚɬɶɹ ɛɭɞɟɬ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ, «ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧɚ ɟɝɨ ɧɨɫɢɬ».  

Ɋɟɱɟɜɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɨɦ ɥɸɞɟɣ (ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ). Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ, ɧɨ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɮɨɧɟɦɵ (ɡɜɭɤɢ) ɢ ɫɥɨɜɚ. 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɹɡɵɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɨɪɦɵ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɝɥɚɝɨɥɨɜ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɱɭɬɤɨ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɤɚɤ ɫɜɨɢ, ɬɚɤ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɹɡɵɤɚ. ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɫё ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ (ɫ ɫɨɱɢɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 
ɩɨɞɱɢɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ). ȼ 6—8 ɥɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ. Ⱦɟɬɢ ɬɨɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɜɨɢɯ 
ɦɵɫɥɟɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɷɦɨɰɢɣ, ɩɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɢ ɬ. ɩ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɩɨɜɵɲɚɸɬɫɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɥɨɜ. Ɉɧɢ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɦɚɥɨɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɢɥɢ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɟ 
ɫɥɨɜɚ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɣ ɫɦɵɫɥ ɫɥɨɜ (ɜ ɩɨɝɨɜɨɪɤɚɯ ɢ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɯ), ɩɪɢɱёɦ 
ɞɟɬɫɤɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɱɚɫɬɨ ɜɟɫɶɦɚ ɫɯɨɠɟ ɫ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɢɚɥɨɝɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɟ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɚɦ ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɧɹɬɧɵɟ 
ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ, ɫɨɝɥɚɫɭɟɬ ɫɜɨɢ ɪɟɩɥɢɤɢ ɫ ɪɟɩɥɢɤɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ. Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɞɪɭɝɚɹ ɮɨɪɦɚ ɪɟɱɢ — ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ. 
Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɜɹɡɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɥɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜɫё ɛɨɥɟɟ 
ɭɬɪɚɱɢɜɚɸɬ ɱɟɪɬɵ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɪɟɱɶ ɛɵɥɚ ɛɨɥɟɟ ɩɨɧɹɬɧɚ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ, ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ: ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɦɢɦɢɤɭ, ɠɟɫɬɵ. Ʉ 7 ɝɨɞɚɦ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɱɶ 
ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɟ. ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɢɬɨɝɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɤ ɤɨɧɰɭ ɷɬɨɝɨ 
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ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɞɥɢɧɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɚɤ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɛɭɞɭɳɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɱɢɬɚɬɟɥɶ. ȿɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɱɬɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 6— 8 ɥɟɬ ɨɧ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɤɧɢɝɭ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
ɨɧ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɦɧɨɝɨɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɝɟɪɨɢ, ɬɟɦɚɬɢɤɚ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ). Ɋɟɛёɧɨɤ ɡɧɚɤɨɦ 
ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɪɨɞɚɦɢ ɢ ɠɚɧɪɚɦɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɧɢɯ. Ɇɧɨɝɢɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɤɧɢɝɭ ɩɨ ɜɤɭɫɭ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ; ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɩɪɨɫɬɨ ɭɡɧɚɸɬ ɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ: ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɤɨɧɰɨɜɤɭ, ɧɨɜɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ, ɫɨɱɢɧɹɸɬ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɫɬɢɯɢ, ɡɚɝɚɞɤɢ, ɞɪɚɡɧɢɥɤɢ. ɉɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɧɢ ɢɧɫɰɟɧɢɪɭɸɬ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɯ ɢ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɯɫɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɪɢɦɟɪɹɸɬ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɨɥɢ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ; ɡɧɚɸɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɦɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɱɢɬɚɸɬ ɢɯ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɫɨɜɟɬɚɦ ɩɨ ɩɪɨɱɬɟɧɢɸ. Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 
ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɶ ɡɚɭɱɢɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɥɢ ɪɨɥɶ ɜ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟ, ɚ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ 
ɬɟɤɫɬ. Ɉɧɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɫɟɛɹ ɫ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɝɟɪɨɹɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɨɬɞɚɜɚɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɞɨɛɪɵɦ, ɭɦɧɵɦ, ɫɢɥɶɧɵɦ, 
ɫɦɟɥɵɦ. ɂɝɪɚɹ ɜ ɥɸɛɢɦɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɱɢɬɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɨɩɵɬ. Ɍɹɝɚ ɤ ɤɧɢɝɟ, ɟё 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɚɦ — ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɢɬɨɝ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ-ɱɢɬɚɬɟɥɹ. Ɇɟɫɬɨ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ ɜ ɠɢɡɧɢ — ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɪɨɫɬɚ ɪɟɛёɧɤɚ 7 ɥɟɬ.  

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜɵɛɨɪɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɵɦɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɢɫɬɨɪɢɹ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɲɟɞɟɜɪɨɜ, ɠɢɡɧɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ).  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ, ɩɨɹɫɧɹɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɬɟɚɬɪɨɜ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  
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   ȼ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɯɨɬɹɬ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ, ɢ ɦɨɝɭɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɤ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɢ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɢ ɧɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɹɫɶ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɟɩɟɪɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɦ. Ɉɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜɫё, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɧɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫ. ɋɨɡɞɚɧɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, 
ɭɡɧɚɜɚɟɦɵ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɞɟɬɚɥɟɣ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɧɨ ɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ ɫɤɚɡɤɚɦ, ɫɨɛɵɬɢɹɦ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɢ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ: ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ ɮɨɪɦɵ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɰɜɟɬ. ȼ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɰɜɟɬɨɜɵɟ ɬɨɧɚ ɢ ɨɬɬɟɧɤɢ, ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɛɨɬɵ ɝɭɚɲɶɸ (ɩɨ ɫɵɪɨɦɭ ɢ ɫɭɯɨɦɭ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɩɹɬɧɚ, ɚ ɰɜɟɬ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦɭ ɢɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ ɝɥɚɜɧɨɝɨ. ɂɦ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɩɪɢёɦɵ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ.  

ȼ ɥɟɩɤɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɧɚɬɭɪɵ ɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ, ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɥɟɩɤɢ (ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ).  

ȼ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɪɢёɦɵ ɜɵɪɟɡɚɧɢɹ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɮɢɝɭɪ ɢɥɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ 
ɩɨɩɨɥɚɦ, ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ. ɍ ɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɰɜɟɬɚ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɛɭɦɚɝɢ ɪɚɡɧɵɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ.  

Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɯɟɦɟ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦ, ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɨɩɨɥɧɹɹ ɢɯ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ; ɞɟɥɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɭɬёɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ 
ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɮɢɝɭɪɤɢ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɝɟɪɨɟɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɟɣ 
(ɮɪɢɡɨɜɨɣ, ɥɢɧɟɣɧɨɣ, ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ) ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɸɠɟɬɨɦ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɡɚɦɵɫɥɨɦ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɧɨɝɨɮɢɝɭɪɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɥɢɠɟ, ɞɚɥɶɲɟ.  

Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɪɚɛɨɬɚɦ ɢ ɦɨɝɭɬ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɯɨɬɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢɦ 
ɜɫё ɟɳё ɧɭɠɧɚ.   

  
*1.5.7 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 
ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɵɜɚɟɬ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ: ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɨɛɳɟɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ (1 ɭɪɨɜɟɧɶ ɈɇɊ, ɩɨ Ɋ.ȿ.Ʌɟɜɢɧɨɣ); ɟɟ ɱɚɫɬɢɱɧɚɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ - ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɱɧɚɹ ɮɪɚɡɚ (2 ɭɪɨɜɟɧɶ ɈɇɊ); ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɚɹ ɪɟɱɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɣ ɪɟɱɟɜɨɣ (ɹɡɵɤɨɜɨɣ) ɫɢɫɬɟɦɟ, - ɫɥɨɜɚɪɟ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɫɬɪɨɟ, ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɢ (3 
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ɭɪɨɜɟɧɶ ɈɇɊ). ɉɪɢ ɧɟɪɟɡɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ.  

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ, ɡɚɦɟɧɚ ɡɜɭɤɨɜ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɦɢ 
ɩɨ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɟɫɬɨɣɤɨɫɬɶ ɡɚɦɟɧ (ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɥɨɜɚɯ ɡɜɭɤ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ), ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɦɧɨɝɨɫɥɨɠɧɵɯ ɫɥɨɜ ɱɚɫɬɨ ɭɩɪɨɳɟɧɚ, ɫɨɤɪɚɳɟɧɚ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɫɥɨɝɨɜ. ɇɚ 
ɮɨɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɪɟɱɢ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɫɥɨɜ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɢ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɢ ɫɥɨɜɨɢɡɦɟɧɟɧɢɢ. ȼ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɢɦɟɧɚ 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɝɥɚɝɨɥɵ. Ⱦɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɣ ɢ ɨɛɨɛɳɚɸɳɟɣ ɥɟɤɫɢɤɢ, ɜ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɥɨɜ ɫ ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɪɟɱɢ ɫɢɧɨɧɢɦɵ, ɚɧɬɨɧɢɦɵ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. Ȼɟɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɷɬɢ 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɨɛɴɟɦɚ ɩɚɦɹɬɢ, ɨɲɢɛɤɚɦ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɩɢɫɶɦɨɦ, ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɫɱɟɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɫɥɚɛɨɦɭ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɨɣ.  

Ⱦɟɬɢ ɫ ɈɇɊ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɜɵɣɬɢ ɧɚ ɨɧɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɭɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢ-
ɜɚɸɳɢɦɫɹ ɞɟɬɹɦ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɩɪɢ ɈɇɊ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɞɟɬ ɧɚ ɮɨɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ.  

Ⱦɟɬɢ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɛɵɱɧɨ ɢɦɟɸɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ.  

ɇɚɥɢɱɢɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɦɨɡɝɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɞɟɬɢ ɩɥɨɯɨ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɠɚɪɭ, ɞɭɯɨɬɭ, ɟɡɞɭ ɜ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɞɨɥɝɨɟ ɤɚɱɚɧɢɟ ɧɚ ɤɚɱɟɥɹɯ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɧɢ ɠɚɥɭɸɬɫɹ ɧɚ ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɛɨɥɢ, ɬɨɲɧɨɬɭ ɢ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. ɍ ɦɧɨɝɢɯ ɢɡ 
ɧɢɯ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ: ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ ɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɢɫɬɨɳɚɸɬɫɹ ɢ ɩɪɟɫɵɳɚɸɬɫɹ ɥɸɛɵɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬ.ɟ. ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɬɚɸɬ). Ɉɧɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶɸ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ 
ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɫɢɞɟɬɶ, ɬɟɪɟɛɹɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɛɨɥɬɚɸɬ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɬ.ɩ. Ɉɧɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ 
ɦɟɧɹɟɬɫɹ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɚɝɪɟɫɫɢɢ, ɧɚɜɹɡɱɢɜɨɫɬɢ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɪɟɠɟ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɹɥɨɫɬɶ. ɗɬɢ ɞɟɬɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɭɬɨɦɥɹɸɬɫɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɷɬɨ ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ 
ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɤ ɜɟɱɟɪɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɤɨɧɰɭ ɧɟɞɟɥɢ. ɍɬɨɦɥɟɧɢɟ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚ ɟɝɨ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɭɫɢɥɟɧɢɢ ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɛɨɥɟɣ, ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɫɧɚ, ɜɹɥɨɫɬɢ ɥɢɛɨ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
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ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɦ ɞɟɬɹɦ ɬɪɭɞɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɂɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ, ɫɢɞɹ ɧɚ ɫɬɭɥɟ, ɜɫɬɚɸɬ, ɯɨɞɹɬ, ɜɵɛɟɝɚɸɬ ɜ ɤɨɪɢɞɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɪɨɤɚ. ɇɚ ɩɟɪɟɦɟɧɟ ɞɟɬɢ ɢɡɥɢɲɧɟ ɜɨɡɛɭɞɢɦɵ, ɧɟ 
ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɟ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɟɱɟɜɨɣ, ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ, ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɢɡɤɚɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 

ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɢɯ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɡɤɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ. 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɐɇɋ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵ, ɥɟɝɤɨ ɞɚɸɬ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɞɚɠɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ, ɩɥɨɯɭɸ ɨɬɦɟɬɤɭ, ɧɟɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ 
ɞɟɬɟɣ. ɂɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦɨɦ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶɸ, ɚɝɪɟɫɫɢɟɣ ɢɥɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɩɭɝɥɢɜɨɫɬɶɸ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɜ ɰɟɥɨɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɫɨɛɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɱɟɜɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɟɝɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɩɚɦɹɬɢ  ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɧɢɠɟɧɚ ɜɟɪɛɚɥɶɧɚɹ ɩɚɦɹɬɶ, ɫɬɪɚɞɚɟɬ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɧɢɡɤɚɹ ɦɧɟɦɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɫɨɱɟɬɚɬɶɫɹ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ɋɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɉɛɥɚɞɚɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɦɢ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ   ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ,   ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ   ɩɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɞɟɬɢ   ɨɬɫɬɚɸɬ   ɜ    ɪɚɡɜɢɬɢɢ  ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɦɵɲɥɟɧɢɹ,  
ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɢ ɫɢɧɬɟɡɨɦ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟɦ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟɦ. 
     ɍ ɱɚɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɶ  ɢ  ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɥɨɤɨɦɨɬɨɪɧɵɯ  ɮɭɧɤɰɢɣ;   ɢɦ   
ɩɪɢɫɭɳɟ  ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ   ɜ  ɪɚɡɜɢɬɢɢ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɫɮɟɪɵ –  ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ  ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ,  ɫɧɢɠɟɧɢɟ  
ɫɤɨɪɨɫɬɢ  ɢ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ.ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ  ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ  ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ.  ɑɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɩɚɥɶɰɟɜ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤɢ, ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
     ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɟ. Ⱦɟɬɹɦ   
ɩɪɢɫɭɳɢ  ɧɟɫɬɨɣɤɨɫɬɶ   ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ,  ɩɨɧɢɠɟɧɧɚɹ     ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɫɧɢɠɟɧɧɚɹ   ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ,   ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦ,  
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ    ɜ    ɫɟɛɟ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ  ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,   ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ,  ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶ,  ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ  ɜ  ɨɛɳɟɧɢɢ  ɫ  
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ,  ɜ   ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɢ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɍ  ɞɟɬɟɣ   ɫ   ɬɹɠɟɥɵɦɢ    ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ    ɪɟɱɢ   
ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ   ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ   ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ  
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     ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ  ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ  ɧɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɬɫɹ. Ɉɧɢ ɬɪɟɛɭɸɬ 
ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɨɛɳɟɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ.  
     Ɉɛɳɟɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɪɹɞɨɦ  ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ  ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ: 

ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɨɧɧɨ-ɝɢɞɪɨɰɟɮɚɥɢɱɟɫɤɢɣ -  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ; ɜ ɛɵɫɬɪɨɣ ɢɫɬɨɳɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɫɵɳɚɟɦɨɫɬɢ ɥɸɛɵɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ ɠɚɥɭɸɬɫɹ ɧɚ ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɛɨɥɢ ɢ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ. 
ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ  ɭ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ ɨɬɦɟɱɚɬɶɫɹ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨ-ɷɣɮɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɮɨɧ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɞɭɪɚɲɥɢɜɨɫɬɢ ɢ 
ɛɥɚɝɨɞɭɲɢɹ. 
        ɰɟɪɟɛɪɚɫɬɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ – ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɢɫɬɨɳɚɟɦɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɜ ɜɢɞɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɮɭɧɤɰɢɣ  ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ. ȼ ɨɞɧɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɝɢɩɟɪɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ, ɜ ɞɪɭɝɢɯ – ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɹɥɨɫɬɢ, ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ. 
ɫɢɧɞɪɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ – ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, ɧɟɪɟɡɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ  
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ, 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɚɤɫɢɫɚ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  

1.6. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 
    Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 
ɫɨɛɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
    Ʉ ɰɟɥɟɜɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: 
 
1.6.1 ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ: 
 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɧɢɦɢ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
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 ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɥɨɠɤɢ, ɪɚɫɱɟɫɤɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ ɢ ɩɪ.) ɢ ɭɦɟɟɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɦɢ. ȼɥɚɞɟɟɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɛɵɬɨɜɨɦ ɢ ɢɝɪɨɜɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ; 

 ɜɥɚɞɟɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ; ɦɨɠɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɢ ɩɪɨɫɶɛɚɦɢ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɟɱɶ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ; ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ; 

 ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ; ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 

 ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ; ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ; 
 ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɬɢɯɚɦ, ɩɟɫɧɹɦ ɢ ɫɤɚɡɤɚɦ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
 ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ, ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɛɟɝ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ 

ɢ ɩɪ.). 
 
 
 
 
1.6.2 ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 
 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.; 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ, ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ 
ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ; ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, 
ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ 
ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɵ ɜ ɫɟɛɹ, 
ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ; 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ; 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪɵ, ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ 
ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ; 
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 ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ 
ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ; 

 ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ; ɨɧ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ; 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ; 

 ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɥɸɞɟɣ; 
ɫɤɥɨɧɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɠɢɜɟɬ; ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɣ 

ɩɪɢɪɨɞɵ, ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ.ɩ.; ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ 
ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

1.6.3 ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɪɟɛёɧɨɤ: 
 ɢɦɟɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ; ɭ ɧɟɝɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɢ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɮɨɪɦɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɫɩɨɪɬ, ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ); 

 ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɢ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɭɦɟɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɯɪɚɧɵ 
ɫɜɨɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɢɦɟɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜ ɛɵɬɭ, ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɫɪɟɞɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɸɞɟɣ; 

 ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɟɧ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɟɧ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ — ɤɧɢɝɚɯ, ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹɯ, ɮɢɥɶɦɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɭɦɟɟɬ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ; ɢɦɟɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɮɟɪɭ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ; 
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 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɟɧ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɦɟɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ; ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɭɱɟɧɢɢ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

 ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɭɦɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ 
ɩɪɚɜɢɥɭ ɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɫɥɭɲɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 

 ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɡɵɜɱɢɜ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɸ, ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɬɟɚɬɪɚ, ɤɢɧɨ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɭɡɵɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɪɚɫɨɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɪɢɪɨɞɵ; 

 ɨɛɳɢɬɟɥɟɧ, ɭɦɟɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ 
ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ; ɭɦɟɟɬ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ; ɜɥɚɞɟɟɬ ɫɬɢɥɟɦ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɦɨɠɟɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɟɝɨ; 

 ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ — ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ (ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ), ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ 
(ɬɟɚɬɪ, ɦɚɝɚɡɢɧ, ɩɨɥɢ- ɤɥɢɧɢɤɚ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢ ɬ. ɩ.); 

 ɢɦɟɟɬ ɛɚɡɨɜɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ ɢɦɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ; 

 ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɟɲɚɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 
ɡɚɞɚɱɢ; 

 ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟɧ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ ɜɨɩɥɨɬɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɟ ɢ ɞɪ.; 

 ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɦɢɪɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟ (ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɫɨɰɢɭɦɟ), 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟ (ɫɬɪɚɧɟ), ɦɢɪɟ ɢ ɩɪɢɪɨɞɟ; ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦɭ ɩɨɥɭ; ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ; 

 ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ (ɪɟɱɟɜɵɦɢ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɞɪ.), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
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 ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɟɧ ɢ ɫɩɨɤɨɟɧ, ɞɪɭɠɟɥɸɛɟɧ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɠɢɜɵɦ ɫɭɳɟɫɬɜɚɦ; ɨɫɨɡɧɚёɬ ɫɟɛɹ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɨɦ 
Ɋɨɫɫɢɢ; 

 ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜ ɤ ɧɟɭɫɩɟɯɭ ɢ ɭɦɟɟɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ; 

 ɯɨɱɟɬ ɭɱɢɬɶɫɹ ɢ ɫɬɚɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɷɬɨ ɤɚɤ ɧɨɜɭɸ ɠɟɥɚɟɦɭɸ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɭɩɟɧɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ; 

 ɢɦɟɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɜɚɠɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ; 
 ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɠɢɜɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ. 

 
 
1.6.4 ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ: 
 

ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɬɟ ɠɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɹɞɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:  ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɪɟɱɢ ɢ ɞɪ.);  ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ: ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɞɟɬɟɣ (ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɞɟɤɥɚɪɚɬɢɜɧɨɣ 
ɩɚɦɹɬɢ), ɫɜɨɣɫɬɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ (ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ); 
ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ (ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, 
ɛɢɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɭɤ); ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ (ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ, ɫɥɭɯɨɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ) ɢ ɞɪ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ  (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɟɱɢ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɢ ɞɪ.), 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɢ ɪɹɞ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ  ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ : 
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 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɪɟɱɢ; 
 ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȾɈɈ (ɝɪɭɩɩɵ) ɩɨ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ;  
 ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɜ ȾɈɈ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ; ɬɚɤɢɦɢ 
 ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ȾɈɈ ɢ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɬ. ɩ. 

ȼ ɭɫɥɨɜɧɨ-ɨɛɨɛɳёɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ  ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɬɚɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ:  

ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɡ-ɡɚ 
ɬɹɠɟɫɬɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞёɧɧɵɯ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫ ɚɤɰɟɧɬɨɦ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

 
 
 

 
 

II. ɋɈȾȿɊɀȺɌȿɅɖɇɕɃ ɊȺɁȾȿɅ. 
 
 
       ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɦɵ ɜɤɥɸɱɢɥɢ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

 

 ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɜ ɩɹɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ) ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ; 
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 ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ; 

 ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ; 

 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ; 

 ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ; 

 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ;  

 ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 

 
 
 
 

 
 

22..11..22  ɈɈɫɫɨɨɛɛɟɟɧɧɧɧɨɨɫɫɬɬɢɢ  ɪɪɟɟɚɚɥɥɢɢɡɡɚɚɰɰɢɢɢɢ  ɨɨɛɛɪɪɚɚɡɡɨɨɜɜɚɚɬɬɟɟɥɥɶɶɧɧɨɨɣɣ  ɨɨɛɛɥɥɚɚɫɫɬɬɢɢ    
ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 
 
 

 

 
 
 
 

ɐɟɥɶ: ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
 ɩɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ 

 
 
 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ; 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
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1,6-2 ɝɨɞɚ 

 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ; 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ  ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ; 
 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ. 



 53 

• ɨ ɮɨɪɦɚɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ, ɠɟɫɬɨɜɨ-ɦɢɦɢɱɟɫɤɢɣ, 
ɪɟɱɟɜɨɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ); 

• ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ; 
•  ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ; ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɟɝɨ ɡɟɪɤɚɥɶɧɨɦɭ ɨɬɪɚɠɟɧɢɸ, ɝɥɚɞɢɬɶ 

ɩɨ ɝɨɥɨɜɤɟ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɠɟɫɬɨɦ ( «Ʉɬɨ ɬɚɦ? ȼɚɫɟɧɶɤɚ!ɂ ɬɭɬ 
ȼɚɫɟɧɶɤɚ!»(ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ); 

• ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɯ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɞɪɭɝɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦɢ, 
ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɡɟɣ, ɫ ɦɚɦɨɣ ɢ ɬ.ɩ.); 

• ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɟɝɨ ɭɫɢɥɢɣ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɤ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɜɨɢɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɭɱɢɬɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɭɬɟɦ 
ɥɚɫɤɨɜɨɝɨ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ, ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɹ, ɡɚɝɥɹɞɵɜɚɧɢɹ ɜ ɝɥɚɡɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ; 

• ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɹɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜɪɟɞɚ, ɭɱɢɬɶ 
ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɩɪɨɫɢɬɶ ɢɯ, ɚ ɧɟ ɨɬɧɢɦɚɬɶ, ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɜɡɚɢɦɧɨɦɭ 
ɫɨɝɥɚɲɟɧɢɸ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɩɟɫɤɨɦ, ɜɨɞɨɣ).  

 
 

2-3 ɝɨɞɚ 
 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
• ɨ ɜɟɠɥɢɜɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɩɪɨɫɶɛɵ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ; 
• ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɜɨɟ ɢɦɹ; 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɸ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɢ ɩɭɬɟɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢɥɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ; 
• ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ  ɞɟɬɟɣ; 
• ɬɪɚɧɫɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
• ɜ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ; 
• ɨ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
• ɨ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɢɢ ɤɚɤ ɧɨɪɦɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;  
• ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟ ɩɪɨɫɶɛɵ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɜɨɩɪɨɫɵ; 
• ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɬɢɩɚ «ɩɨɤɚɠɢ», «ɩɪɢɧɟɫɢ», «ɫɞɟɥɚɣ ɬɨ-ɬɨ»; 
• ɨ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  («ɧɟɥɶɡɹ» ɢ «ɧɟ ɧɚɞɨ»); 
• ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  ɢ  ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
• ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɟɝɨ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɰɟɥɹɦɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɵ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ; 
• ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ) ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɰɟɥɶ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɟɝɨ ɥɢɱɧɵɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɨɬɪɚɠɚɸɳɭɸ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɢ ɞɨɫɬɢɱɶ ɟё; 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɹ ɢɥɢ ɨɛɪɚɡɚ ɰɟɥɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɪɟɛɟɧɤɚ,  

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɥɟɱɢɬɶ, ɤɨɪɦɢɬɶ, 

ɭɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɩɚɬɶ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɟɞɭ, ɱɢɧɢɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɢ ɬ.ɩ.); 
•  ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ 

ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɫɚɦ; 
• ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɲɚɝɚ ɤɚɤ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɟɝɨ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɣ; 
• ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɧɢɟ ɚɜɬɨɪɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
• ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɟɦɭ ɫɬɚɜɢɬɶ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ; 
• ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɧɚɦɟɪɟɧɢɢ;  



 55 

• ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ , ɤɟɦ, ɤɚɤ, ɤɨɝɞɚ, ɡɚɱɟɦ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɬɜɨɪɟɧɢɟ; 

• ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɹɦɵɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɢɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɦɵɣ ɢɦ 
ɜɚɪɢɚɧɬ ɢɡ ɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; 

• ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɮɨɪɦɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɨɡɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ; 

• ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɨɛ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ, 
ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɭɫɩɟɯɢ ɞɟɬɟɣ; 

• ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɤɚ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɥɨɜɚ, ɠɟɫɬɚ, ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ; 

• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɦɨɳɶ ɜ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɦɵɫɥɨɜ. 

• ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɠɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɞɟɬɟɣ; 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɩɪɨɝɭɥɨɱɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ 
 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ  ɢ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ  ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ,  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
• ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ(ɛɨɥɟɟɬ, ɩɥɚɱɟɬ, ɫɦɟɟɬɫɹ);  
• ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɦɢ ɫɜɨɢɯ ɢ ɱɭɠɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ 

(ɩɨɦɨɝɚɟɬ, ɠɚɥɟɟɬ, ɨɬɧɢɦɚɟɬ); 
• ɨ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ  ɦɟɠɞɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɦɩɚɬɢɢ; 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɢɦɟɪɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɛɨɥɶ ɢ ɨɝɨɪɱɟɧɢɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɠɚɥɟɬɶ ɟɝɨ, 

ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɭɬɟɲɢɬɶ; 
• ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ, ɞɟɥɚɹ ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɚɠɞɨɦɭ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ 

ɩɨɞɚɪɤɢ-ɫɸɪɩɪɢɡɵ (ɛɚɛɨɱɤɢ ɢɡ ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɮɚɧɬɢɤɨɜ, ɦɨɪɫɤɢɟ ɪɚɤɭɲɤɢ, ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɤɚɦɟɲɤɢ, ɥɟɧɬɨɱɤɢ, ɤɭɫɨɱɤɢ 
ɩɨɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɜɫɟɯ ɭɝɨɳɟɧɢɹ-ɩɢɪɨɝɚ, ɹɛɥɨɤɚ ɢ ɬ.ɩ.); 

• ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚ ɜɢɞɭ ɭ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɪɚɡɞɚɱɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɩɨɞɚɪɤɨɜ; 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
• ɨɫɧɨɜ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɞɨɜɟɪɢɟ ɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ.  

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɛɨɬɵ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɩɨɦɨɳɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɬɚɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɨɩɨɪɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɪɭɞɧɵɯ ɢ ɬɪɟɜɨɠɧɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ;  
• ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɪɢɬɭɚɥɨɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɢ ɢ ɩɪɨɳɚɧɢɹ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɚɫɤɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɟɪɟɞ ɞɧɟɜɧɵɦ 

ɫɧɨɦ; 
• ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ  (ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ-

«ɩɨɱɢɬɚɣ ɦɧɟ», «ɪɚɫɫɤɚɠɢ», «ɩɨɢɝɪɚɣ ɫɨ ɦɧɨɣ ɜ …»); 
• ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɤɭɫɨɜ ɢ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɞɟɬɟɣ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɨɪɭɞɢɣɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɭɱɧɨɣ ɭɦɟɥɨɫɬɢ, ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɨɪɭɞɢɹ ɬɪɭɞɚ; 
• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ , ɧɨ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɞɟɬɟɣ; 
• ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɫɧɚɛɠɚɹ ɢɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ.   

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

 
3—4 ɝɨɞɚ 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ:  

• ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɯɨɪɨɲɢɯ ɢ ɩɥɨɯɢɯ 
ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɪ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɱёɬɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɡɚɩɪɟɬɨɜ; 
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• ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɩɨ- ɝɥɚɞɢɬɶ ɩɨ ɝɨɥɨɜɟ, ɭɬɟɲɚɹ ɞɪɭɝɚ; ɩɨɞɧɹɬɶ ɭɩɚɜɲɭɸ 
ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɤɧɢɝɭ ɢ ɞɪ.), ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶɸ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ ɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɞɪ.; 

• ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɰɟɧɧɨɣ ɥɟɤɫɢɤɢ (ɯɨɪɨɲɨ — ɩɥɨɯɨ, ɧɟɯɨɪɨɲɨ, ɧɟɤɪɚɫɢɜɨ, ɞɨɛɪɵɣ — 
ɡɥɨɣ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ (ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ 
ɨɛɳɟɧɢɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɢ ɧɟɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ;  
• ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɟɱɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ, ɧɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ ɪɟɱɟɜɵɦɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ; 
• ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɫɶɛɵ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɭɛɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɦɨɱɶ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨё ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ; 
• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɩɪɢёɦɚ 

ɩɢɳɢ; 
• ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɨɜ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ («ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ» — ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɢ ɞɪ., «ɫɩɚɫɢɛɨ» — ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ-ɡɚ 

ɫɬɨɥɚ, ɩɪɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɞɪ.); 
• ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ (ɤɬɨ ɷɬɨ? Ʉɚɤ ɟɝɨ ɡɨɜɭɬ? ɑɬɨ ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ? ȼɨ ɱɬɨ ɨɞɟɬ? Ʉɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɟɝɨ ɨɞɟɠɞɚ? ɂ ɬ. ɩ.); 
• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɜ ɬɪёɯ-ɱɟɬɵɪёɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ ɨɛ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɫɨɛɵɬɢɹɯ; 
• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɫɶɛ ɢ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɥɨɠɤɢ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɭɛɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɞɪ.); 
• ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, ɩɨɦɨɳɧɢɤɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ) ɢ ɬ. ɞ.; 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ 

ɩɨɢɝɪɚɬɶ; 
• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɧɟ ɬɨɥɤɚɹɫɶ, ɧɟ ɨɬɧɢɦɚɹ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɞɪ., ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɜɭɦɹ-ɬɪɟɦɹ ɞɟɬɶɦɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɫɢɦɩɚɬɢɸ, ɨɬ- ɞɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɨɞɟɬɶ ɤɭɤɥɭ ɢ ɞɪ.), ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɭɦɵɬɶ ɢ ɨɞɟɬɶ ɤɭɤɥɭ, ɧɚɤɨɪɦɢɬɶ ɟё, ɭɥɨɠɢɬɶ ɫɩɚɬɶ ɢ ɞɪ.); 
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• ɢɦɢɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɦɢɦɢɤɢ, ɠɟɫɬɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɭɥɵɛɧɭɬɶɫɹ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɫɩɭɝɚɧɧɨɟ ɥɢɰɨ, 
ɩɨɤɚɱɚɬɶ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɩɨɦɚɯɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ.); 

• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɧɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜɚɬɶ, ɧɟ ɬɨɥɤɚɬɶ, ɧɟ ɛɢɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɧɟ ɜɵɪɵɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ). 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  ɢ  ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɞɪ. (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɨɞɟɜɚɧɢɢ, ɭɦɵɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.); 

• o ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɨɜ, ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɫɫɨɪ ɢ ɞɪ.; ɨ ɮɨɪɦɚɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ (ɩɨɝɥɚɞɢɬɶ, 
ɨɛɧɹɬɶ, ɩɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɪɭɤɨɣ, ɫɤɚɡɚɬɶ: «ɇɟ ɩɥɚɱɶ» ɢ ɞɪ.). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɨɫɶɛ ɢ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 
• ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɰɟɥɢ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɨɫɬɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ, ɩɨɫɬɚɜ- ɥɟɧɧɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; 
• ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɨɰɟɧɤɭ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ; 
• ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ ɫɟɛɹ, 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ ɜ ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɜɟɬɥɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ, ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɳɚɧɢɢ, 
ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ, ɭɱɬɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɢɧɟɫɟɧɢɢ ɢɡɜɢɧɟɧɢɣ, ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɫɶɛɟ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ  ɢ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ  ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ,  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɞɪɭɠɛɟ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɞɪ.; 
• ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɢ ɷɦɨɰɢɹɯ (ɪɚɞɨɫɬɶ — ɩɟɱɚɥɶ, ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ — ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɫɬɪɚɯ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɫɥɭɲɚɧɢɹ (ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ, ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɬɶ), ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ, 

ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɟɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɢ ɮɨɪɦɭ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ), ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɤ 
ɢɝɪɚɸɳɢɦ ɞɟɬɹɦ (ɧɚɣɬɢ ɫɩɨɫɨɛ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɢɝɪɭ ɛɟɡ ɠɚɥɨɛ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ); 

• ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ) ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɢɛɨ ɞɟɬɟɣ (ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ ɢ ɞɪ.); 
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• ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 
• ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɢ: ɨɬɫɬɚɢɜɚɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɦɢɪɧɵɦ ɩɭɬёɦ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ 

(ɟɫɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɧɟ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ, ɚ ɝɨɜɨɪɢɬɶ: «ɗɬɨ ɦɧɟ ɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ!»), ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 
ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɱɭɠɨɝɨ ɛɟɡ ɫɩɪɨɫɚ, ɧɟ ɞɟɥɚɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ); 

• ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ (ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɨɜ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢɦ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɢ ɩɟɱɚɥɶɧɵɟ 
ɫɨɛɵɬɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɞɟɬ- ɫɤɨɦ ɫɚɞɭ; ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɡɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ); 

• ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ) ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɥɸɞɟɣ ɩɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɢɯ ɥɢɰ, ɩɨɡɚɦ, ɠɟɫɬɚɦ (ɪɚɞɨɫɬɶ — ɩɟɱɚɥɶ, ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ — ɚɝɪɟɫɫɢɹ), ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɧɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢɥɢ ɫɥɨɜɨɦ (ɟɫɥɢ ɩɥɚɱɟɬ — ɩɨɠɚɥɟɬɶ, ɩɨɝɥɚɞɢɬɶ, ɨɛɧɹɬɶ); 

• ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ (ɫɬɪɚɯ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.). 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɢɝɪɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

• o ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɢɝɪɵ ɜ ɩɚɪɟ, ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢɡ 2—3 ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 
• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
•  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ (ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɤ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟ ɫɫɨɪɢɬɶɫɹ); 
• ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɢɝɪɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ ɢ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; 
• ɨ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ (ɩɚɩɚ, ɦɚɦɚ, ɛɚɛɭɲɤɚ, ɞɟɞɭɲɤɚ, ɛɪɚɬɶɹ, ɫёɫɬɪɵ), ɨɛ ɢɦɟɧɚɯ ɟё ɱɥɟɧɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɡɚɛɨɬɵ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ; ɜɢɞɚɯ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɜɪɟɦɹɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɞɪ.; 
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• ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ (ɦɭɠɱɢɧɵ ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɦɟɥɵɟ, ɛɟɪɭɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚ ɫɟɦɶɸ, ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɟɠɧɵɟ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɟ ɢ ɞɪ.) ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ (ɞɟɜɨɱɤɚ — ɛɭɞɭɳɚɹ 
ɠɟɧɳɢɧɚ, ɦɚɬɶ, ɦɚɥɶɱɢɤ — ɛɭɞɭɳɢɣ ɦɭɠɱɢɧɚ, ɨɬɟɰ). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪɨɜ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɟɳё ɧɟ ɪɨɞɢɥɫɹ; ɱɬɨ 

ɩɪɨɢɡɨɣɞёɬ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ ɬ. ɞ.; 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɧɚɡɵɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɭ, ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ 

ɢɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɢ ɩɪɨɳɚɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɢ ɫ ɧɢɦɢ; 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɠɟɥɚɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ; 
• ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɞɨɦɚ, ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɤɧɢɝɚɦ, ɥɢɱɧɵɦ ɜɟɳɚɦ, 

ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ, ɠɢɜɨɬɧɵɦ; 
• ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɞɧɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, 

ɫɨɛɵɬɢɣ). 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɨɛ ɭɞɨɛɧɨɦ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɭɥ ɭɞɨɛɧɨ ɜɡɹɬɶ, 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɟ ɡɚɞɟɜɚɹ ɞɪɭɝɢɯ, ɩɪɨɧɟɫɬɢ ɤ ɦɟɫɬɭ (ɨɬ ɦɟɫɬɚ) ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); 

• Ш ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɭɞɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɹɯ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ (ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ ɞɨɦɚ 
ɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ — ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɳɢ, ɦɵɬɶё ɩɨɫɭɞɵ, ɜɵɬɢɪɚɧɢɟ ɩɵɥɢ, ɦɵɬɶё ɩɨɥɨɜ, ɨɤɨɧ, ɱɢɫɬɤɚ ɤɨɜɪɚ ɢ ɞɪ.); 

• ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ 
(ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɥɟɫɬɧɢɰɵ ɞɜɨɪɧɢɤɨɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɨɜɨɝɨɞɧɟɣ ёɥɤɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ 

ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɧɟɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɨɞɟɠɞɟ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɟɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ 
ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ); 

• ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɦ ɬɪɭɞɟ (ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɩɪɢёɦɭ ɩɢɳɢ — ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɯɥɟɛɧɢɰɵ; 
ɜ ɭɛɨɪɤɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ — ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɧɚ ɩɨɥɤɚɯ, ɫɨɛɪɚɬɶ ɤɭɛɢɤɢ ɜ ɤɨɪɨɛɤɭ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɬɭɥɶɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ; 
ɜ ɭɛɨɪɤɟ ɭɱɚɫɬɤɚ — ɫɨɛɪɚɬɶ ɦɭɫɨɪ, ɩɨɞɦɟɫɬɢ ɞɨɪɨɠɤɢ); 

• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ — ɩɨɥɢɜɚɬɶ, 
ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɤɪɭɩɧɵɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɦɵɬɶ ɩɨɞɞɨɧɵ; ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ —ɤɨɪɦɢɬɶ, ɦɟɧɹɬɶ 
ɜɨɞɭ); 
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• ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ) ɧɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɭɞɹɬɫɹ (Ʉɪɨɲɟɱɤɚ-ɏɚɜɪɨɲɟɱɤɚ, Ɇɚɥɶɱɢɤ-ɫ-ɩɚɥɶɱɢɤ ɢ ɞɪ.); 

• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɞɪɭɝɢɦ ɜɢɞɚɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɪɭɞɭ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 

• ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɠɟɥɚɧɢɹ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɬɪɭɞɟ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ (ɝɨɪɹɱɚɹ ɜɨɞɚ, ɨɝɨɧɶ, ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɞɪ.), ɧɚ ɭɥɢɰɟ (ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ) ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨ- ɜɟɞɟɧɢɹ (ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɛɵɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ 
ɭɥɢɰɵ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɡɚ ɟɝɨ ɪɭɤɭ, ɢɞɬɢ ɧɚ ɡɟɥёɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ), ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ); 

• ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɜɨɞɨёɦɵ ɢ ɞɪ.). 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ ɱɟɪɟɡ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ (ɡɚɩɪɟɬɨɜ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɣ) ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

 
 

4—5 ɥɟɬ 
 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɢ ɷɦɨɰɢɹɯ (ɫɬɵɞ, ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɞɪ.);  
• ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɹ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ (ɜɡɚɢɦɨɜɵɪɭɱɤɚ) — ɫɟɛɹɥɸɛɢɟ, ɠɚɞɧɨɫɬɶ — ɳɟɞɪɨɫɬɶ ɢ ɬ. ɩ.). 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɨɪɦ ɦɨɪɚɥɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; 

• ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ 
ɱɟɦ-ɥɢɛɨ, ɩɨɦɨɱɶ ɨɞɟɬɶɫɹ ɢ ɞɪ.); 

• ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɦɨɪɚɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɪ.; 
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• ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɰɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ (ɠɚɞɧɨɫɬɶ, ɳɟɞɪɨɫɬɶ, ɩɨɦɨɳɶ, 
ɩɨɦɨɳɧɢɤ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ (ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ, ɜɟɠɥɢɜɨ 
ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɩɨɢɫɤɚ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɨɫɶɛ, ɠɚɥɨɛ, 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɢɡ- ɛɟɝɚɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɢɯ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ; 
• ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɪɨɥɟɜɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ; 
• ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ; 
• ɨɛɦɟɧɚ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɤɚɪɬɢɧɚɯ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ, 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ, ɩɪɢёɦɚ 
ɩɢɳɢ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ (ɪɚɫɱёɫɤɚ, ɡɭɛɧɚɹ ɳёɬɤɚ, ɧɨɫɨɜɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, 
ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɢ ɞɪ.); 

• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɫɶɛ ɢ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ («ɉɨɦɨɝɢ ɧɚɤɪɵɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ», «ɉɨɥɟɣ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɦɧɨɣ ɰɜɟɬɵ» ɢ 
ɞɪ.); ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ («ɇɟɥɶɡɹ ɝɪɨɦɤɨ ɤɪɢɱɚɬɶ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ ɦɟɧɹ ɧɟ ɭɫɥɵɲɚɬ»); 

• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ (ɫ ɬɪɟɦɹ-ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɞɟɬɶɦɢ) ɢɝɪɚɯ; ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɨɥɟɣ ɦɟɠɞɭ 
ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɨɬɛɨɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɪɨɥɶɸ; ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɢɛɨ ɞɟɬɟɣ (ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ), ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɪɨɥɟɣ (ɦɚɬɶ, ɨɬɟɰ, ɪɟɛёɧɨɤ, ɜɪɚɱ, ɛɨɥɶɧɨɣ, 
ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪ ɢ ɟɝɨ ɤɥɢɟɧɬɵ ɢ ɞɪ.), ɨɰɟɧɤɢ ɢɯ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ — ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ; 

• ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɧɢɹ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɨ ɧɟɫɥɨɠɧɵɦ ɫɸɠɟɬɚɦ (ɢɡ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, 
ɫɤɚɡɨɤ), ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ (ɨɞɧɨ-ɞɜɚ) ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɠɟɫɬɵ, ɦɢɦɢɤɚ, 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ); 
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• ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɱёɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɪɭɝɢɯ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɨɜ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɧɟ 
ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ, ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  ɢ  ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɥɸɞɶɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥёɧɧɨɫɬɢ («Ʌɸɞɢ ɰɟɧɹɬ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɦɧɨɝɨɟ 
ɭɦɟɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ» ɢ ɞɪ.). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɢ 

ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ (ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɩɪɢɝɥɚɲɚɬɶ ɤ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); 

• ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɰɟɥɟɣ (ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɞɥɹ ɦɚɦɵ, ɩɨɞ- ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɨɞɚɪɨɤ ɞɥɹ ɫɟɫɬɪɵ ɢ ɞɪ.), ɩɨɢɫɤɚ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ; 

• ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɨɰɟɧɤɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
• ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ (ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ) («ə ɜɟɫёɥɵɣ ɢ ɭɦɧɵɣ», «ə ɜɫɟɝɞɚ ɭɛɢɪɚɸ ɢɝɪɭɲɤɢ», «ɍ ɦɟɧɹ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɞɢɧɨɡɚɜɪɨɜ» ɢ ɬ. ɞ.). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ (ɥɸɞɢ ɞɪɭɠɚɬ, ɫɫɨɪɹɬɫɹ, 
ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɭɱɚɬɫɹ, ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜɦɟɫɬɟ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɨɬɦɟɱɚɸɬ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɞɪ.); 

• ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ ɥɸɞɟɣ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɢɯ ɥɢɰɚɯ, ɩɨɡɚɯ, ɠɟɫɬɚɯ (ɪɚɞɨɫɬɶ — ɩɟɱɚɥɶ, 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ — ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɩɪɢɜɟɬɥɢɜɨɫɬɶ — ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ), ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɷɬɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɷɬɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɦɭ ɡɚɞɚɧɢɸ, ɩɪɨɫɶɛɟ (ɭɬɨɱɧɹɬɶ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɩɨɧɹɥ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨ, ɨ ɱёɦ ɩɪɨɫɢɥɢ), ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ (ɜɵ- ɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨё ɦɧɟɧɢɟ, ɫɩɨɪɢɬɶ), ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ; 

• ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ (ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɢɦɩɚɬɢɢ, ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ.); 
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• ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ (ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ, ɢɝɪɚɬɶ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɩɪɨɫɢɬɶ ɨɛ ɨɞɨɥɠɟɧɢɢ (ɧɟ ɡɚɢɫɤɢɜɚɹ, ɧɨ ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɹ, 
ɩɪɢɧɢɦɚɹ, ɟɫɥɢ ɧɚɞɨ, ɨɬɤɚɡ), ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ (ɡɚɦɟɱɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ ɬɪɭɞɧɨ, ɢ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɩɨɦɨɱɶ), ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɢɦɩɚɬɢɢ (ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɹɬɟɧ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ), ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ 
(ɩɨɢɝɪɚɬɶ, ɱɬɨ- ɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ), ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɥɢɬɶɫɹ; 

• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ (ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɨɜ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢɦ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɛɟɞɟ); 

• ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɜ ɭɱɚɫɬɢɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ («ɧɟ ɩɥɚɱɶ», «ɧɟ 
ɪɚɫɫɬɪɚɢɜɚɣɫɹ», «ɠɚɥɟɸ»,«ɠɚɥɤɨ», «ɝɪɭɳɭ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɨɛɨɣ», «ɩɟɪɟɠɢɜɚɸ» ɢ ɞɪ.); 

• ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ, ɬɟɤɭɳɢɟ ɢ ɛɭɞɭɳɢɟ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɢ ɩɟɱɚɥɶɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ (ɛɨɥɟɡɧɶ, ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɢ ɞɪ.); 

• ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɡɵɜɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɨ ɩɨɧɹɬɧɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ; 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ ɞɪɭɝɨɝɨ(«ɫɱɢɬɵɜɚɬɶ» ɱɭɜɫɬɜɚ (ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ) ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ 
ɥɢɰɚ, ɩɨɡɭ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ, ɠɟɫɬɵ); 

• ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɢ ɱɭɠɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ (ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɜɡɹɬɶ 
ɱɭɠɭɸ ɜɟɳɶ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɨɛɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫ ɷɬɨɣ ɜɟɳɶɸ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɢ ɨɯɨɬɧɨ ɟё ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶ), 
ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨ ɫɦɭɳɟɧɢɟɦ (ɩɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɜ ɧɟɥɨɜɤɭɸ, ɡɚɛɚɜɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɦ, 
ɩɨɫɦɟɹɬɶɫɹ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ); 

• ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɢ: ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɪɚɡɧɹɬ, ɨɛɡɵɜɚɸɬ (ɧɟ ɨɛɢɠɚɬɶɫɹ, ɧɟ ɤɪɢɱɚɬɶ, ɧɟ ɞɪɚɬɶɫɹ, ɧɟ ɡɚɦɵɤɚɬɶɫɹ ɜ 
ɫɟɛɟ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɢ ɮɪɚɡɵ (ɬɢɩɚ «Ʉɬɨ ɨɛɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɬɨɬ ɫɚɦ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ»). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɜɟɠɥɢɜɨ ɢ ɪɚɞɨɫɬɧɨ ɩɪɢɝɥɚɲɚɬɶ ɤ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɡɚɦɵɫɥɚɯ ɢ ɩɥɚɧɚɯ, ɞɪɭɠɧɨ, ɧɟ ɫɫɨɪɹɫɶ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɨɛɳɢɦ ɞɟɥɨɦ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ 
ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟɦ); 
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• ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɢɝɪɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɪɭɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɧɟ ɫɫɨɪɢɬɶɫɹ, 
ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɫɟɦɶɟ ɤɚɤ ɨɛɨ ɜɫɟɯ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɠɢɜёɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ, ɨ ɟё ɫɨɫɬɚɜɟ (ɩɚɩɚ, ɦɚɦɚ, ɛɚɛɭɲɤɚ, ɞɟɞɭɲɤɚ, ɛɪɚɬɶɹ ɢ ɫёɫɬɪɵ, 
ɞɹɞɹ, ɬёɬɹ ɢ ɞɪ.) ɢ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɧɟɣ; ɨɛ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ (ɭɛɢɪɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ, ɡɜɨɧɢɬɶ ɛɚɛɭɲɤɟ ɢ ɬ. ɩ.), ɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɢ ɤɪɚɫɨɬɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɛɵɱɚɟɜ, 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɩɪɚɡɞ- ɧɢɤɨɜ, ɨɛ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɯ, ɨɬɞɵɯɟ ɪɚɡɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ (ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɨɬɞɵɯɚɸɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ); 

• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ (ɦɭɠɱɢɧɵ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɫɢɥɶɧɵɟ, ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɫɥɚɛɵɯ: ɠɟɧɳɢɧ, ɞɟɬɟɣ, 
ɫɬɚɪɢɤɨɜ; ɠɟɧɳɢɧɵ ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɟ, ɥɚɫɤɨɜɵɟ; ɦɭɠɱɢɧɚɦ, ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ ɧɟɥɶɡɹ ɨɛɢɠɚɬɶ ɠɟɧɳɢɧ, ɞɟɜɨɱɟɤ, ɢɯ ɧɚɞɨ 
ɡɚɳɢɳɚɬɶ, ɡɚɫɬɭɩɚɬɶɫɹ ɡɚ ɧɢɯ, ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɫ ɧɢɦɢ ɜɟɠɥɢɜɨ ɢ ɬ. ɞ.); 

• ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɱɥɟɧɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; ɨ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɟ ɢ ɟɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɯ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɥɢɱɧɨɦ ɩɪɨɲɥɨɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ (ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɫɟɛɟ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ, 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɟ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, ɩɚɦɹɬɧɵɯ ɜɟɳɟɣ ɢ ɞɪ.); ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɪɟɥɢɤɜɢɹɦ; 

• ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɯ ɡɜɨɧɤɨɜ ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɦ ɞɟɬɹɦ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɨɡɞɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɪɭɡɟɣ, ɛɥɢɡɤɢɯ ɢ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ.; 

• ɩɨɡɞɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɞɧёɦ ɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɦ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
• ɪɹɞɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ (ɩɨɦɨɳɧɢɤ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɩɨɜɚɪ, ɜɪɚɱ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ ɢ ɞɪ.), ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɹɯ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ; ɨ ɦɨɬɢɜɚɯ ɬɪɭɞɚ ɥɸɞɟɣ; 
• ɜɢɞɚɯ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɨɫɹɳɢɯ ɩɨɥɶɡɭ ɥɸɞɹɦ; 
• ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɫɬɪɵɯ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ (ɝɪɚɛɥɢ, ɬɹɩɤɢ, ɥɨɩɚɬɤɢ); 
• ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ (ɤɚɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɵ ɥɟɫɬɧɢɰɵ, ɩɟɪɢɥɚ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɟɧɤɢ). 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
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• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ (ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɢ ɜɟɲɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɢ ɨɛɭɜɶ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ (ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ, ɩɪɨɫɭɲɢɬɶ)), ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɞɟɠɭɪɫɬɜɨɦ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ (ɩɨɥɢɜɚɬɶ, ɪɵɯɥɢɬɶ, 
ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɬɶ, ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɥɢɫɬɶɹ, ɦɵɬɶ ɩɨɞɞɨɧɵ) ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ (ɧɚɫɵɩɚɬɶ ɤɨɪɦ, 
ɦɟɧɹɬɶ ɜɨɞɭ, ɱɢɫɬɢɬɶ  ɤɥɟɬɤɭ); 

• ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ (ɩɟɪɟɫɚɞɤɚ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, 
ɜɵɫɚɞɤɚ ɪɚɫɫɚɞɵ ɜ ɝɪɭɧɬ), ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɢɯ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ; 

• ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɨɩɚɫɧɵɯ ɢ ɧɟɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɛɵɬɭ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɭɞɚ; 
• ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɧɟɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ ɢ ɟɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
• ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɛɵɬɨɜɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ); 
• ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɤɪɚɧ ɫ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɨɣ ɜ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜɛɥɢɡɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɩɥɢɬɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɫɬɨɥɨɜɵɟ 
ɩɪɢɛɨɪɵ, ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɥɢɮɬ ɩɨɫɥɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚ ɡɟɥёɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɥɢ 
ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɟɝɨ ɪɭɤɭ ɢ ɞɪ.), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ,  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ,  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ,  ɬɪɭɞɨɜɨɣ); 

• ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɢ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɥɟɫɧɵɟ ɩɨɠɚɪɵ, ɜɵɪɭɛɤɚ ɞɟɪɟɜɶɟɜ); 

• ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɤɥɭɦɛɚɦ, ɝɚɡɨɧɚɦ, ɧɟ ɪɜɚɬɶ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɥɢɫɬɶɹ ɢ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ, ɧɟ ɪɚɫɩɭɝɢɜɚɬɶ ɩɬɢɰ, ɧɟ ɡɚɫɨɪɹɬɶ ɜɨɞɨёɦɵ, ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɭɫɨɪ ɜ 
ɥɟɫɭ, ɩɚɪɤɟ, ɧɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɨɝɧёɦ ɛɟɡ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ ɫɜɟɬ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ; ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɤɪɚɧ ɫɪɚɡɭ 
ɩɨɫɥɟ ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ ɢ ɞɪ.). 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ ɢ ɫɨɰɢɭɦɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɨɥɸɳɢɯ ɢ ɪɟɠɭɳɢɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɭɥɢɰ, ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɨɜ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɜ 
ɥɢɮɬɟ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ) ɩɪɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
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• ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɤɥɭɦɛɚɦ, 
ɝɚɡɨɧɚɦ, ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɥɢɫɬɶɹ ɢ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ, ɧɟ ɪɚɫɩɭɝɢɜɚɬɶ ɩɬɢɰ, ɧɟ ɡɚɫɨɪɹɬɶ ɜɨɞɨёɦɵ, ɧɟ 
ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɭɫɨɪ ɜ ɥɟɫɭ, ɩɚɪɤɟ, ɧɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɨɝɧёɦ ɛɟɡ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ); 

• ɷɤɨɧɨɦɧɨɝɨ ɢ ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ (ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ ɫɜɟɬ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ; ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ 
ɤɪɚɧ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ ɢ ɞɪ.) ɩɪɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
 

5—6 ɥɟɬ 
ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɧɨɪɦɚɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ — 
ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ, ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɶ — ɧɟɜɟɠɥɢɜɨɫɬɶ (ɝɪɭɛɨɫɬɶ), ɫɦɟɥɨɫɬɶ — ɬɪɭɫɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.); 

• ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ (ɥɸɛɨɜɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɝɨɪɞɨɫɬɶ, ɫɬɵɞ); 
• o ɜɢɞɚɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ (ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɞɪ.) ɢ ɟɝɨ ɦɨɬɢɜɚɯ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɞɜɚ- ɬɪɢ) ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɤɢɧɨ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɪ.; 
• ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɨɰɟɧɨɱɧɨɣ ɥɟɤɫɢɤɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɣ — 

ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɣ, ɫɦɟɥɵɣ — ɬɪɭɫɥɢɜɵɣ, ɜɟɠɥɢɜɵɣ — ɧɟɜɟɠɥɢɜɵɣ (ɝɪɭɛɵɣ) ɢ ɞɪ.); 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ (ɥɸɛɨɜɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɝɨɪɞɨɫɬɶ, ɫɬɵɞ); 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ) 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ; 

• ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɤɚɤ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɬɚɤ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɨɬ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɢɥɢ ɜɵɝɨɞɧɨɝɨ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɪɭɝɚ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ (ɪɟɱɟɜɨɟ ɢ ɧɟɪɟɱɟɜɨɟ; ɜ ɜɢɞɟ ɛɟɫɟɞɵ, ɪɚɫɫɤɚɡɚ, 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɹɫɧɟɧɢɣ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɬ. ɩ. ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ.); 

• ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɝɪɚɯ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɢɝɪɵ ɜ ɩɚɪɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ, ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ (3—4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
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• ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɨɬɛɨɪɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 
ɭɫɢɥɢɣ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢ ɞɪ.), ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɨ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ, ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢ ɞɪ.; 

• ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ ɝɨɥɨɫɚ, ɬɟɦɩɚ ɪɟɱɢ, 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ; 

• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢɝɪɚɦ; 
•  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɢɝɪ,  ɫ  ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟɦ  ɩɚɪɬɧёɪɚɦ  ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɸɠɟɬɨɜ ɧɚ ɜɵɛɨɪ («ȿɫɥɢ ɧɟ ɯɨɱɟɲɶ 

ɢɝɪɚɬɶ ɜ Ɂɨɥɭɲɤɭ, ɞɚɜɚɣ ɢɝɪɚɬɶ ɜ Ȼɟɥɨɫɧɟɠɤɭ»), ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɝɪɟ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɤɭɤɥɵ, ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɟё ɩɨɯɨɠɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ ɞɪ.), 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢɯ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɨɥɹɦɢ, ɨɛɦɟɧɨɦ ɢɦɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ; 

• ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɸɠɟɬɚ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɢɯ ɢɝɪ (ɩɨ ɫɤɚɡɤɚɦ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹɦ, 
ɩɟɫɧɹɦ, ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɢɡ ɠɢɡɧɢ); ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɝɟɪɨɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ (ɞɜɭɯ-ɬɪёɯ) 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ, ɦɢɦɢɤɚ, ɠɟɫɬ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.), ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ; 

• ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ, ɧɟ ɫɫɨɪɢɬɶɫɹ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ ɞɪ.). 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  ɢ  ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɧɟɲɧɟɣ ɨɰɟɧɤɟ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɞɟɥɨ, ɦɧɨɝɨ ɭɦɟɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɫɚɦ, ɛɟɡ 
ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɪɭɝɢɦ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɟɦɭ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɫɚɦ; 

• ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɧɟ ɬɨɪɨɩɢɬɶɫɹ, ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɢɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ, 
ɛɵɬɶ ɜɟɠɥɢɜɵɦ, ɫɞɟɪɠɚɧɧɵɦ, ɧɟ ɫɫɨɪɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɞɪ.). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɢɝɪɚɯ, ɬɪɭɞɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɪɭɝɢɯ (ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢ ɡɚ ɫɨɛɨɣ, 

ɜɟɠɥɢɜɨ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɢɯ, ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶɸ ɜ ɢɝɪɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ (ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
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ɩɪɚɜɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɳɟɣ ɢɝɪɟ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɪёɞɧɨɫɬɢ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɬɟɦɵ ɢɝɪɵ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɧɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɢ ɞɪ.); 

• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɰɟɥɢ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɨɬɛɨɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ, ɞɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɧɚɱɚɬɨɝɨ ɞɟɥɚ ɞɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ; 

• ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɨɰɟɧɤɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɤɚɱɟɫɬɜ; ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ («ə ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ») ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ («Ɂɢɦɨɣ ɛɭɞɭ ɭɱɢɬɶɫɹ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɚɩɨɣ»). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɹɯ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ (ɥɸɞɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɢɯ ɬɪɭɞ, ɡɚɧɹɬɢɹ, ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɞɪ., 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ ɞɪ.); 

• ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɬɪɚɠёɧɧɵɦ ɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 

• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢɥɢ ɞɟɬɟɣ (ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ ɢ ɞɪ.); 

• ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɢɯ ɥɢɰ, ɩɨɡɚɦ, ɠɟɫɬɚɦ (ɪɚɞɨɫɬɶ, 
ɫɬɪɚɯ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ, ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɡɚɞɭɦɱɢɜɨɫɬɶ); 

• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ; ɭɱёɬɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɚ; ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɨɜɚɪɢɳɚ (ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɟɫɭɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɛɳɟɧɢɹ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɜɟɠɥɢɜɨ ɢ ɪɚɞɨɫɬɧɨ ɩɪɢɝɥɚɲɚɬɶ ɤ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɡɚɦɵɫɥɚɯ ɢ ɩɥɚɧɚɯ, ɞɪɭɠɧɨ, ɧɟ ɫɫɨɪɹɫɶ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɨɛɳɢɦ ɞɟɥɨɦ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ 
ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɠɟɥɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
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• ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɢɝɪɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɢɝɥɚɲɚɬɶ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɪɭɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ, ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɧɟ ɫɫɨɪɢɬɶɫɹ, ɦɢɪɧɨ ɭɥɚɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɫɩɨɪɵ, 
ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɱɟɪёɞɧɨɫɬɶ, ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɟɦɶɢ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɯ (ɨɬɟɰ, ɦɚɬɶ, ɛɚɛɭɲɤɢ ɢ ɞɟɞɭɲɤɢ, ɛɪɚɬɶɹ ɢ ɫёɫɬɪɵ, ɞɹɞɢ ɢ ɬёɬɢ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɟ ɛɪɚɬɶɹ 
ɢ ɫёɫɬɪɵ), ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɟɦɶɟ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɹɯ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɹɯ ɜɧɭɬɪɢ ɟё («ə ɫɵɧ ɞɥɹ ɦɚɦɵ, ɚ ɞɥɹ 
ɛɚɛɭɲɤɢ ɹ ɜɧɭɤ», «Ɍёɬɹ Ʉɚɬɹ — ɞɨɱɶ ɦɨɟɣ ɛɚɛɭɲɤɢ Ɉɥɢ»); 

• ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ (ɦɭɠɫɤɢɟ ɢ ɠɟɧɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ, ɷɦɨɰɢɣ 
ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɝɟɧɞɟɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɦɭɠɱɢɧɵ ɪɚɛɨɬɚɸɬ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɧɵɯ ɢ 
ɛɥɢɡɤɢɯ, ɫɥɭɠɚɬ ɜ ɚɪɦɢɢ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɣɧɵ ɡɚɳɢɳɚɸɬ Ɋɨɞɢɧɭ; ɠɟɧɳɢɧɵ ɪɨɠɚɸɬ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɨ ɛɥɢɡɤɢɯ ɢ ɬ. 
ɞ.)); 

• ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ; 
• ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɱɥɟɧɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɟɦ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢɝɪɚɯ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɢ ɞɪ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ, ɤɨɪɦɢɬɶ ɪɵɛɨɤ ɜ 

ɚɤɜɚɪɢɭɦɟ ɢ ɞɪ.) ɢ ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ (ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ёɥɨɱɧɵɯ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɤ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɸ ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨɞɚɪɤɨɜ ɤ ɞɧɹɦ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɪ.), ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɞɟɥɚɦ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ 
ɫɟɦɶɢ (ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɪɨɥɟɣ); ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 

• ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ; 

• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɫɶɛ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ (ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ, ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ ɬɢɩɚ «Ɉɬɧɟɫɢ ɤɧɢɝɭ, 
ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ», ɩɪɨɫɶɛɵ ɬɢɩɚ «ɉɨɦɨɝɢ ɦɧɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɭ ɦɟɧɹ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ» ɢ ɬ. ɞ.), ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ (ɫɨɛɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɥɢɬɶ ɰɜɟɬɵ, ɩɪɨɬɟɪɟɬɶ ɩɵɥɶ, ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ ɧɨɜɨɝɨɞɧɟɣ ёɥɤɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɚɩɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɨɞɚɪɨɤ ɦɚɦɟ ɤ 8 Ɇɚɪɬɚ ɢ ɞɪ.); 

• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɯ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ (ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɢ ɞɪ.); 
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• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 

• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɭɫɩɟɯɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɛɥɢɡɤɢɯ 
ɥɸɞɟɣ, ɞɪɭɡɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ, ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɨ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɟɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 

• ɬɪɭɞɟ ɤɚɤ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ (ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɭɲɢɬɶ ɦɨɤɪɵɟ ɜɟɳɢ, ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɨɛɭɜɶɸ); 

• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɫɜɨёɦ ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ, ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɥɢɱɧɵɦ 
ɜɟɳɚɦ; 

• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ, ɩɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɩɨ ɭɝɨɥɤɭ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ) ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜ 
ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ; 

• ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ,  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ,  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ); 

• o ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ (ɜɨɞɧɵɯ, 
ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ, ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ) ɪɟɫɭɪɫɚɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɨɛ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɷɤɨɧɨɦɧɨɝɨ ɢ ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɢɦ; 

• o ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ — ɝɪɨɡɚ, ɧɚɜɨɞɧɟɧɢɟ, ɫɢɥɶɧɵɣ ɜɟɬɟɪ), ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ, ɜɵɪɭɛɤɚ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɥɟɫɧɵɟ ɩɨɠɚɪɵ); 

• o ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɤɥɭɦɛɚɦ, ɝɚɡɨɧɚɦ, ɧɟ 
ɪɜɚɬɶ ɢ ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɥɢɫɬɶɹ ɢ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ; ɧɟ ɪɚɫɩɭɝɢɜɚɬɶ ɩɬɢɰ; ɧɟ ɡɚɫɨɪɹɬɶ ɜɨɞɨёɦɵ; ɧɟ 
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ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɭɫɨɪ ɜ ɥɟɫɭ, ɩɚɪɤɟ; ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɦɭɫɨɪ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɞёɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ; ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɨɝɧёɦ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɞɪ.). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, 

ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɭɥɢɰ, ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɨɜ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɥɢɮɬɟ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ) ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 

• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɨɩɚɫɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ, ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɝɨ 
ɢ ɷɤɨɧɨɦɧɨɝɨ ɨɬ- ɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ (ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ ɫɜɟɬ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ; ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɤɪɚɧ ɫɪɚɡɭ 
ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨɞɨɣ; ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɞɜɟɪɶ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɬɟɩɥɚ; ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ ɞɥɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɭɠɞ ɢ ɞɪ.); 

• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɤɥɭɦɛɚɦ, ɝɚɡɨɧɚɦ ɢ ɞɪ.). 

 
6—8 ɥɟɬ 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɜɵɫɲɢɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ (ɥɸɛɨɜɶ, ɞɨɥɝ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɝɨɪɞɨɫɬɶ, ɫɬɵɞ, ɫɨɜɟɫɬɶ); 
• ɧɨɪɦɚɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ), ɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɹɯ (ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ — 

ɥɠɢɜɨɫɬɶ, ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ — ɧɟɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ (ɡɚɡɧɚɣɫɬɜɨ) ɢ ɬ. ɞ.); 
• ɜɢɞɚɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ (ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫɧɵɣ ɢ ɞɪ.) ɢ ɟɝɨ ɦɨɬɢɜɚɯ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ, ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɢɞɜɢɧɭɬɶ ɫɬɭɥ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɫɟɫɬɶ, ɩɨɞɚɬɶ 
ɪɭɤɭ, ɩɨɞɧɹɬɶ ɜɵɪɨɧɟɧɧɭɸ ɜɟɳɶ, ɭɬɟɲɢɬɶ ɨɛɢɠɟɧɧɨɝɨ ɢ ɞɪ.) ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; 

• ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɤɢɧɨ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɪ. ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
«ɞɨɛɪɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ — ɬɨɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ…», «ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ...» ɢ ɞɪ.); ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɛɥɢɡɤɢɯ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ 
ɩɨɧɹɬɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɚɞɧɵɣ — ɷɤɨɧɨɦɧɵɣ); 

• ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɨɪɚɥɶɧɨ- ɨɰɟɧɨɱɧɨɣ ɥɟɤɫɢɤɢ (ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ — ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ, 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɣ — ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɣ, ɱɟɫɬɧɨ — ɧɟɱɟɫɬɧɨ, ɱɟɫɬɧɵɣ — ɧɟɱɟɫɬɧɵɣ, ɠɚɞɧɵɣ — ɳɟɞɪɵɣ ɢ ɞɪ.); 

• ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ (ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ) ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɞɪ. 
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ, ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ, 
ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɢɡɜɢɧɢɬɶɫɹ, ɨɛɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɯɜɚɥɢɬɶ ɢ ɞɪ.). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ ɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɪɟɱɟɜɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ; 
• ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ ɫ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɢɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɳɟɧɢɹ (ɦɢɦɢɤɢ, ɠɟɫɬɨɜ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ); 

• ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɫɨɜɟɬɨɜ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɨ ɫɜɨɢɯ ɡɚɦɵɫɥɚɯ, 
ɩɥɚɧɚɯ ɢ ɞɪ.; 

• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɫ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɨɰɟɧɤɢ ɝɟɪɨɟɜ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɟɝɨ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ, ɧɨ ɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɦɨɬɢɜɨɜ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ; 

• ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɜɟɠɥɢɜɵɯ ɮɨɪɦ ɪɟɱɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ; 
• ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ (ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɢ ɦɥɚɞɲɢɦ ɞɟɬɹɦ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɦɟɫɬɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 
ɢ ɞɪ.); 

• ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
(ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɨɛɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɪɟɞ- ɦɟɬɚɦɢ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ); 

• ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɹɫɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɹ ɪɨɥɢ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ 
ɫɸɠɟɬɵ ɢɝɪ ɢ ɢɯ ɜɚɪɢɚɧɬɵ («ɒɤɨɥɚ»,  «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ  ɲɤɨɥɚ»,  «ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ  ɲɤɨɥɚ»  ɢ  ɞɪ.);  ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ ɫ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɡɚɦɵɫɥɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɫɟɯ ɢɝɪɚɸɳɢɯ; 

• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɯ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɧɟɝ, ɱɟɤɨɜ, ɰɟɧɧɢɤɨɜ, 
ɤɨɲɟɥɶɤɨɜ, ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɯ ɤɚɪɬ ɞɥɹ ɢɝɪɵ «ɋɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬ»); ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɜ ɢɝɪɟ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɚ 
ɪɨɥɟɣ («ɉɭɫɬɶ ɭ ɛɚɛɭɲɤɢ ɛɭɞɟɬ ɟɳё ɨɞɢɧ ɜɧɭɤ — Ɇɚɤɫɢɦ»), ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɸɠɟɬɨɜ ɜ ɨɞɢɧ ɫɸɠɟɬ 
(ɧɚ- ɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ ɨɬɤɪɵɥɚɫɶ ɚɩɬɟɤɚ ɢ ɞɪ.); ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɪɨɥɟɣ; 

• ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɟ (ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɢɦ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɪɚɡɪɟɲɚɹ ɫɩɨɪɵ ɢ ɬ. ɞ.); 
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• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɢ ɬ. ɞ. ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɢɯ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪ, 
ɩɨɞɛɨɪɚ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ, ɞɟɤɨɪɚɰɢɣ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɨɥɟɣ; ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  ɢ  ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɱɬɨ ɧɚɞɨ (ɯɨɱɭ) ɫɞɟɥɚɬɶ? Ʉɚɤ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ? ɑɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶɫɹ 
ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ?); 

• ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɵɯɚɧɢɟ, ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚɭɬɨɝɟɧɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɰɟɥɟɣ, ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵ- ɛɪɚɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɱёɬɚ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɨɲɢɛɨɤ; 
• ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ; ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɨɝɨ 

ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɲɥɵɯ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ); 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɨɛɟɳɚɧɢɹ, ɜɡɹɬɵɟ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɞɪ.; 
• ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɧɟ ɪɚɫɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ, ɧɟ ɩɥɚɤɚɬɶ, ɧɟ ɩɚɞɚɬɶ ɞɭɯɨɦ, ɟɫɥɢ 

ɩɪɨɢɝɪɚɥ ɢɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢ- ɥɨɫɶ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ «ɧɟɬ» ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ 
ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɢ ɧɟ ɯɨɬɹɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ, ɭɦɟɬɶ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɹ ɱɟɦ-ɬɨ ɡɚɧɹɬɶ ɢ 
ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬɜɥɟɱɶɫɹ ɨɬ ɨɛɢɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ); 

• ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɝɪɟɫɫɢɢ (ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ ɢ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ ɤ ɪɟɛёɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ «ɧɟ 
ɬɚɤɨɣ, ɤɚɤ ɜɫɟ», ɧɚ- ɩɪɢɦɟɪ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ), ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɜɵɛɨɪɚ (ɧɟ ɠɚɥɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ), ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɪɟɚ- ɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ (ɦɨɠɧɨ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɧɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɫɜɨɸ ɧɟɩɪɚɜɨɬɭ); 

• ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɢ 
ɷɦɨɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ; 

• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ (ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 
ɦɵɲɰ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚɭɬɨɝɟɧɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ); 

• ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ («ə ɯɨɪɨɲɨ ɪɢɫɭɸ»), 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ («ɍ ɦɟɧɹ ɯɨɪɨɲɢɣ ɝɨɥɨɫ — ɹ ɫɦɨɝɭ ɭɱɢɬɶɫɹ ɩɟɧɢɸ») ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ («ɋɤɨɪɨ 
ɛɭɞɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ»); 
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• ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɝɧɟɜɨɦ, ɧɟ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɧɟɜɢɧɨɜɧɨɝɨ, 
ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɝɧɟɜ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɝɧɟɜɭ, ɧɟ ɞɚɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɢɞɭ, ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨ 
ɫɬɪɚɯɚɦɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɯɪɚɛɪɨɫɬɶ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɩɟɱɚɥɶ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɢ ɤɪɚɫɨɬɟ ɫɥɨɜ ɢ ɮɪɚɡ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ («ɉɨɡɜɨɥɶɬɟ ɜɚɫ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨ…» , «ɇɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɜɵ…», 
«Ɉɤɚɠɢɬɟ ɥɸɛɟɡɧɨɫɬɶ…», «ɇɚ- ɜɟɪɧɨɟ, ɹ ɧɟɩɪɚɜ, ɧɨ…», «ɉɨɡɜɨɥɶɬɟ, ɹ…», «Ȼɥɚɝɨɞɚɪɸ», «ɂɫɤɪɟɧɧɟ ɩɪɨ- ɲɭ ɭ ɜɚɫ 
ɩɪɨɳɟɧɢɹ ɡɚ ...»); 

• ɤɨɦɩɥɢɦɟɧɬɚɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɞɟɬɹɦ; 
• ɮɨɪɦɚɯ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɨɬɤɚɡɚ («Ɇɧɟ ɛɵ ɧɟ ɯɨɬɟɥɨɫɶ, ɱɬɨ- ɛɵ…», «ɉɪɨɫɬɢ, ɹ ɧɟ ɦɨɝɭ», « ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɷɬɨɝɨ 

ɞɟɥɚɬɶ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ…» ɢ ɞɪ.). 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɤɨɦɩɥɢɦɟɧɬɨɜ (ɤɪɚɫɢɜɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɝɥɚɲɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɢɹɬɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɧɟ ɫɦɭɳɚɬɶɫɹ, 
ɧɟ ɡɚɡɧɚɜɚɬɶɫɹ); ɩɪɢ- ɧɟɫɟɧɢɹ ɢɡɜɢɧɟɧɢɣ (ɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɪɚɜ, ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɩɪɨɫɢɬɶ ɩɪɨɳɟɧɢɹ); 

• ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɩɪɢɹɬɧɨ, ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɫɬɪɚɲɧɨ ɢ ɬ. ɩ.); 

• ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɷɦɨɰɢɣ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɰɭ; 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, 

ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɫɨɪɚɞɨɜɚɧɢɹ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɥɨɜ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɯ ɷɦɨɰɢɢ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɸɞɟɣ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 
• ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɮɨɪɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ (ɜɟɠɥɢɜɨ ɩɪɢɝɥɚɲɚɬɶ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɧɟ ɨɛɢɠɚɬɶ; ɡɚɦɟɱɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɟё ɫɥɨɜɨɦ ɢ ɞɟɥɨɦ; ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ, ɩɨɞɛɚɞɪɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɜɟɠɥɢɜɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ; ɧɟ ɤɪɢɱɚɬɶ, ɧɟ ɪɚɫɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɧɟ ɩɥɚɤɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ; ɠɞɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɫɜɨɟɣ ɨɱɟɪɟɞɢ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɢ ɜ ɢɝɪɟ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɢ ɞɪ.); 

• ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɳɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ 
ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
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• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ; 
• ɞɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨ ɤɨɧɰɚ (ɧɟ ɛɪɨɫɚɬɶ ɞɟɥɨ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɦ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ 

ɩɨɦɨɳɶ ɩɚɪɬɧёɪɭ, ɡɚɦɟɱɚɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɜ ɧɟɣ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɜɨёɦ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɹɫɶ ɧɚ ɲɭɦ 
ɢ ɨɤɥɢɤɢ, ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ, ɭɥɭɱɲɚɹ ɟё ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ); 

• ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɢɝɪɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɨ ɫɜɨёɦ ɡɚɦɵɫɥɟ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɫ ɧɢɦɢ, ɨɬɨɛɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɧɟ ɫɫɨɪɢɬɶɫɹ, ɦɢɪɧɨ 
ɭɥɚɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɫɩɨɪɵ, ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɨɱɟɪёɞɧɨɫɬɶ, ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɤɚɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ: 

• ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɟɦɶɟ, ɨ ɫɜɨɟɣ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɨɣ, ɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɯ, ɨɛ ɢɯ ɫɭɞɶɛɚɯ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɢɡ ɢɯ ɠɢɡɧɢ; 

• ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɟɦɶɢ, ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɧɟɣ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɹɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɜɟɤɪɨɜɶ — ɧɟɜɟɫɬɤɚ, 
ɬёɳɚ — ɡɹɬɶ), ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ, ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɨɛ ɢɦɟɧɚɯ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɚɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ; ɨ ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɫɟɦɶɟ; 

• ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɹɯ ɜ ɫɟɦɶɟ ɤɚɤ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɦɟɠɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ («Ʉɨɝɞɚ ɹ ɠɟɧɸɫɶ, ɬɨ 
ɛɭɞɭ ɦɭɠɟɦ, ɚ ɞɥɹ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ — ɨɬɰɨɦ»); 

• ɨɛ ɚɞɪɟɫɟ (ɫɬɪɚɧɚ, ɝɨɪɨɞ (ɫɟɥɨ), ɭɥɢɰɚ, ɞɨɦ, ɤɜɚɪɬɢɪɚ), ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ ɫɟɦɶɹ, ɧɨɦɟɪɟ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɤɜɚɪɬɢɪɵ 
(ɞɨɦɚ), ɚɞɪɟɫɚɯ ɢ ɧɨɦɟɪɚɯ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ ɛɥɢɡɤɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɞɪɭɡɟɣ ɫɟɦɶɢ; 

• ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɨ ɮɚɦɢɥɢɢ, ɢɦɟɧɢ, ɨɬɱɟɫɬɜɟ ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɣ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ, 
ɨɛ ɚɞɪɟɫɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɞɪ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɝɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɪɟɜɚ (ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɞɟɞɭɲɟɤ ɢ ɛɚɛɭɲɟɤ), 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɚɥɶɛɨɦɨɜ ɫ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦɢ, ɩɨɱёɬɧɵɯ ɝɪɚɦɨɬ ɢ ɧɚɝɪɚɞ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɢ 
ɞɪ.; 
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• ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɭɠɫɤɢɦɢ ɢ ɠɟɧɫɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 

• ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ; 
• ɩɨɡɞɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɫ ɞɧёɦ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ; 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɟɦɶɸ, ɭɦɟɧɢɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɫɩɟɯɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ (ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɧɚɝɪɚɞɵ ɡɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ); 
• ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; 
• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɥɚɯ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 

(ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ, ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɚɪɤɨɜ ɞɥɹ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɚɤɰɢɣ ɢ ɞɪ.); 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɭɫɩɟɯɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɭɞɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɥɸɞɟɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ 
(ɰɟɥɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɢɞɚ ɬɪɭɞɚ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɟ ɤɚɤ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɦɢɪɟ (ɦɟɧɟɞɠɟɪ, ɦɨɞɟɥɶɟɪ, ɨɩɟɪɚɬɨɪ, ɛɚɧɤɨɜɫɤɢɣ ɫɥɭɠɚɳɢɣ ɢ ɞɪ.); 

• ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɫɜɨɢɦ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ); 

• ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɪɚɛɨɬ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ); 
• ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɪɭɞɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɠɟɥɚɧɢɹ 

ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɨɜɵɦ ɩɨɞɜɢɝɚɦ, 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɟɪɨɟɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

• ɜɵɱɥɟɧɟɧɢɹ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɬɪɭɞɚ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɨɫɧɨɜɭ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

• ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ (ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ) ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 
• ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ ɞɥɹ 

ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɹ ɜɵɛɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; 
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ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ); 

• ɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ (ɜɨɞɧɵɯ, 
ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ, ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ, ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ) ɪɟɫɭɪɫɚɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ; 
ɨɛ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɷɤɨɧɨɦɧɨɝɨ ɢ ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɢɦ 
(ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ ɫɜɟɬ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ; ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ (ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ), ɟɫɥɢ ɭɠɟ ɧɟ 
ɩɨɥɶɡɭɟɲɶɫɹ ɢɦɢ; ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɤɪɚɧ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨɞɨɣ; ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɞɜɟɪɢ ɢ ɨɤɨɧɧɵɟ ɪɚɦɵ ɞɥɹ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɬɟɩɥɚ; ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ ɞɥɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɭɠɞ ɢ ɞɪ.); 

• ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ, ɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ (ɝɪɨɡɚ, ɧɚɜɨɞɧɟɧɢɟ, ɫɢɥɶɧɵɣ ɜɟɬɟɪ, 
ɤɪɟɩɤɢɣ ɦɨɪɨɡ, ɡɟɦɥɟɬɪɹɫɟɧɢɟ, ɢɡɜɟɪɠɟɧɢɟ ɜɭɥɤɚɧɨɜ)); 

• ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ, ɜɵɪɭɛɤɚ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɥɟɫɧɵɟ ɩɨɠɚɪɵ, ɨɫɭɲɟɧɢɟ ɜɨɞɨёɦɨɜ); 

• ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɤɥɭɦɛɚɦ, ɝɚɡɨɧɚɦ, ɧɟ ɪɜɚɬɶ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɥɢɫɬɶɹ ɢ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ; ɧɟ ɪɚɫɩɭɝɢɜɚɬɶ ɩɬɢɰ; ɧɟ ɡɚɫɨɪɹɬɶ ɜɨɞɨёɦɵ ɢ ɩɨɱɜɭ; ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɨɝɧёɦ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ; ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɥɢɜɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɤɨɫɬɪɚ ɜɨɞɨɣ ɩɟɪɟɞ ɭɯɨɞɨɦ ɢ ɞɪ.). 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 
ɭɥɢɰɭ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɧɟ ɢɝɪɚɬɶ 
ɜɛɥɢɡɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɧɟ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɨɝɧёɦ, ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ 
ɛɟɡ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɨɫɬɪɵɟ, ɤɨɥɸɳɢɟ ɢ ɪɟɠɭɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ), ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

• ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɫɩɚɫɟɧɢɹ (ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɨɦɟɪ 01 ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨ 
ɩɨɦɨɳɢ); 

• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɧɟ 
ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɤɥɭɦɛɚɦ, ɝɚɡɨɧɚɦ, ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɥɢɫɬɶɹ ɢ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪ.); 

• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨ- ɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɫɪɟɞɟ (ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ ɞɥɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɞɪ.). 

   
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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 Ȼɨɥɶɲɚɹ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɦɢɪɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɛɨɥɶɲɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
(ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɧɟɬ, ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɝɪ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ)  ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.   

 Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɫ ɦɧɨɝɨɹɡɵɱɧɨɫɬɶɸ,   
ɪɚɡɧɨɫɬɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɪɚɡɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ.  

 ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ     ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɭɫɬɨɹɜɲɟɣɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ 
ɫɯɟɦɵ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɞɟɬɹɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɠɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

 Ȼɵɫɬɪɚɹ ɢɡɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ   ɧɨɜɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɟɦ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ.  

 Ȼɵɫɬɪɚɹ ɢɡɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ     ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɜɚɠɧɨɫɬɢ (ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ) 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ   ɨɬɛɨɪ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ    ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɪɨɥɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡɥɢɲɧɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ.  

 Ⱥɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɹɟɦɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ   
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɛɵɫɬɪɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɪɟɞɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ     
ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ – ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ     ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟ ɪɨɥɢ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ    ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

 
Ⱦɥɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɢɝɪɚ. Ɂɚɧɹɬɢɹ, ɛɟɫɟɞɵ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɦɭɡɵɤɨɣ, ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ – ɜɫɟ ɷɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɢɪɩɢɱɢɤɚɦɢ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ . 
 

 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ 4-ɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: 
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ɂɝɪɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɢɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢɝɪ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɂɝɪɵ 
ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ (ɝɨɞɵ 

ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ) 
Ʉɥɚɫɫɵ ȼɢɞɵ ɉɨɞɜɢɞɵ 1 2 3 4 5 6 7 

1 2 3 4 

ɂɝɪɵ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɨ 

 ɂɝɪɵ-
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɋ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɥɸɞɶɦɢ            
ɋ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ           

ˀ̛̌̏̚т̛е ̛̬̐о̏о̜ 
де́тел̦̽о̭т̛ дете̜ ̭ 

̶ел̽̀ о̭̏ое̛̦́ 
̬̌̚л̸̵̛̦̼ 

̭о̶̛̌л̵̦̼̽ ̬оле̜ 

Фо̛̬̥̬о̛̦̏̌е о̭̦о̏ 
̍е̚оп̭̦̌о̐о 

по̏еде̛̦́ ̏ ̼̍ту, 
̭о̶̛у̥е, п̛̬̬оде 

˃̬удо̏ое 
̏о̭п̛т̛̦̌е 

ʿ̌т̛̬от̸̛е̭кое 
̏о̭п̛т̛̦̌е дете̜ 

до̹кол̦̽о̐о 
̏о̬̭̌̚т̌ 

http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#1
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#1
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ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ɉɛɳɟɧɢɹ ɫ ɥɸɞɶɦɢ         

ɋɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɞɥɹ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ        

ɋɸɠɟɬɧɵɟ 
ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɋɸɠɟɬɧɨ -ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ             

ɋɸɠɟɬɧɨ - ɪɨɥɟɜɵɟ           
Ɋɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ           
Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ            

 ɂɝɪɵ,  
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɨ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

 Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ         

ɋɸɠɟɬɧɨ - ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ          

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ         
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ         
ɍɱɟɛɧɵɟ           

 Ⱦɨɫɭɝɨɜɵɟ ɢɝɪɵ   

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ            
Ɂɚɛɚɜɵ         
Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ           
Ɍɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ            
ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɨ-ɤɚɪɧɚɜɚɥɶɧɵɟ          
Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ           

ɂɝɪɵ ɧɚɪɨɞɧɵɟ  
 Ɉɛɪɹɞɨɜɵɟ ɢɝɪɵ  

Ʉɭɥɶɬɨɜɵɟ              
ɋɟɦɟɣɧɵɟ          
ɋɟɡɨɧɧɵɟ          

 Ɍɪɟɧɢɧɝɨɜɵɟ ɢɝɪɵ ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ            

http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#2
http://tmn.fio.ru/works/17x/302/0-1.htm#3
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ɋɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɟ        
Ⱥɞɚɩɬɢɜɧɵɟ          

  Ⱦɨɫɭɝɨɜɵɟ ɢɝɪɵ 

ɂɝɪɢɳɚ             
Ɍɢɯɢɟ ɢɝɪɵ        
ɂɝɪɵ - ɡɚɛɚɜɵ        
Ɋɚɡɜɥɟɤɚɸɳɢɟ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄȺ ɋɘɀȿɌɇɈɃ ɋȺɆɈȾȿəɌȿɅɖɇɈɃ ɂȽɊɕ   Ɉɫɧɨɜɚ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ – ɦɧɢɦɚɹ ɢɥɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 
  ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɱɟɪɬɚ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 
  ɑɟɪɟɡ ɢɝɪɭ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɨɩɥɨɳɚɟɬ ɫɜɨɢ ɜɡɝɥɹɞɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
  Ⱦɟɬɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɨɦɭ ɫɨɛɵɬɢɸ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɧɢ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɸɬ 

ɉɊȿȾɉɈɋɕɅɄɂ ɋɘɀȿɌɇɈ - ɊɈɅȿȼɈɃ ɂȽɊɕ  ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ – ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ 
    ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ- ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
    ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

 ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ – ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ 
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ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɹɞ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ: 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ  ɜ 
      ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɥɚɧɟ      

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 

 ɇɚɥɢɱɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

      ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
      ɩɥɚɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

   ɂɝɪɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, 
ɨɧɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ  

        ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ     
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɜ ɧɢɯ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ  

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 

      ɪɟɚɥɶɧɵɯ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

      ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ      
ɞɟɬɶɦɢ 

Пɪɢɧцɢɩы ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜа ɫюɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɨɣ 

 

ɉɟɪɜɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ: 
ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɨɜɥɚɞɟɥɢ 

ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ 

ȼɬɨɪɨɣ ɩɪɢɧɰɢɩ: 
ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɢɝɪɚ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬɫɹ 
ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
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Ɍɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɢɝɪɨɣ. Ʉɨɬɨɪɵɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ  ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɵ. 

 
 
 
 
 

Кɨɦɩɥɟɤɫɧыɣ ɦɟɬɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜа ɢɝɪɨɣ 
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Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɛɟɡ ɢɝɪɵ ɢ ɜɧɟ ɢɝɪɵ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɨ. Ʌɢɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ - ɷɬɨ ɥɢɲɟɧɢɟ ɟɝɨ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɂɝɪɚ — ɷɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɦɟɸɳɚɹ ɦɟɫɬɨ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɢ ɭ ɜɫɟɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɧɚɲɟɝɨ ȾɈɍ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪ.  Ⱦɥɹ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
ɂɝɪɵ ɞɟɬɟɣ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɬɪɚɤɚ  ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

1. 
 О̍о̺̐̌е̛̦е дете̜ 

̛̛̦̦̥̌́̚ 

̛ оп̼то̥  
де́тел̦̽о̭т̛ 

2. 

ʿе̬ед̸̌̌ ̛̬̐о̏о̜ 
кул̽ту̬̼ ̬е̍е̦ку 

;о̍уч̌̀щ̛е ̛̬̼̐, 
до̭у̐о̼̏е ̛̬̼̐, 
̦̬̌од̦̼е ̛̬̼̐Ϳ 

3.  
ˀ̛̺̌̏̏̌̀̌́̚ 

п̬ед̥ет̦о-̛̬̐о̏̌́ 
̭̬ед̌ 

4.  
Акт̶̛̛̛̏̌́̚ 
п̬о̍ле̥̦о̐о 

о̺̍е̛̦́ ̬̏̚о̭ло̐о 

̭ дет̛̥̽ 
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ɂɝɪɵ ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɢɝɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ - ɫ ɦɟɥɤɢɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɦɹɱɨɦ, ɧɟɫɥɨɠɧɵɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ. ɇɟɬ ɧɭɠɞɵ ɫɥɢɲɤɨɦ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɢɝɪɵ, 
ɧɨ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɞɚɜɚɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɞɟɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ. ȼ ɧɢɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɥɸɞɟɣ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ, ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 
 
 
 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. 

 
ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɝɥɭɛɨɱɚɣɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. ɋɟɣɱɚɫ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɥɭɱɲɢɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. 
 
 
 
 
 
 
ɐȿɅɖ: 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɝɭɦɚɧɧɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɧɨɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ,   ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɝɨɪɞɨɫɬɢ, ɥɸɛɜɢ ɤ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɭ, ɪɨɞɧɨɦɭ ɝɨɪɨɞɭ,  ɫɜɨɟɦɭ ɧɚɪɨɞɭ. 
 

 
 
 
 

Ɂɚɞɚɱɢ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
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Ⱦɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɧɚɲɟɦ ȾɈɍ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɯ, ɜ 
ɢɝɪɚɯ, ɜ ɬɪɭɞɟ, ɜ ɛɵɬɭ — ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɧɨ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
 
 
 

 
 
 
 
 

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ, ɞɨɦɭ, ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ, ɭɥɢɰɟ, 
ɝɨɪɨɞɭ; 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɜɫɟɦɭ ɠɢɜɨɦɭ; 
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ; 
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɭɫɫɤɢɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ ɩɪɨɦɵɫɥɚɦ; 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɝɨɪɨɞɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ; 
 Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ (ɝɟɪɛ, ɮɥɚɝ, ɝɢɦɧ); 
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɬɪɚɧɵ;   
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɶ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɧɚɪɨɞɚɦ, ɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ. 

ɄɄɨɨɦɦɩɩɨɨɧɧɟɟɧɧɬɬɵɵ  ɩɩɚɚɬɬɪɪɢɢɨɨɬɬɢɢɱɱɟɟɫɫɤɤɨɨɝɝɨɨ  ɜɜɨɨɫɫɩɩɢɢɬɬɚɚɧɧɢɢɹɹ 

ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ 
(ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ  
ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ) 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɛɭɞɢɬɟɥɶɧɵɣ 
(ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ  

ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ 
ɦɢɪɭ) 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ 
(ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ  

ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) 
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ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɥɨɠɧɵɣ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɥɢɱɧɨɣ ɭɛɟɠɞёɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɢɹ. ɗɬɚ ɜɟɫɶɦɚ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɟɫɬɢɫɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ, ɤ 
ɪɨɞɧɨɦɭ ɝɨɪɨɞɭ, ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɟ. 

 
 
 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ: 
 

 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɥɢɤɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ, ɫɨɭɱɚɫɬɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

 Ɉ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɚɪɨɞɚ, ɟɝɨ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ  Ɉ ɩɪɢɪɨɞɟ ɪɨɞɧɨɝɨ  
 ɤɪɚɹ ɢ ɫɬɪɚɧɵ 
 ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
 ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ  Ɉɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɬɪɚɧɵ, 
 ɨɬɪɚɠɟɧɧɨɣ ɜ  
 ɧɚɡɜɚɧɢɹɯ ɭɥɢɰ,  
 ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɯ  Ɉ ɫɢɦɜɨɥɢɤɟ ɪɨɞɧɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɫɬɪɚɧɵ 
 (ɝɟɪɛ, ɝɢɦɧ, ɮɥɚɝ) 

 Ʌɸɛɨɜɶ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
  ɤ ɪɨɞɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɨɦɭ   ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɠɢɡɧɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ  ɢ ɫɬɪɚɧɵ   Ƚɨɪɞɨɫɬɶ ɡɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ 

  ɫɬɪɚɧɵ   ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɧɚɪɨɞɚ, 
ɤ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ  ɩɪɨɲɥɨɦɭ   ȼɨɫɯɢɳɟɧɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɦ 
  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ   Ʌɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ, 
  ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɹɡɵɤɭ   ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ-ɬɪɭɠɟɧɢɤɭ 
  ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ 
  ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɬɪɭɞɟ 

 Ɍɪɭɞ   ɂɝɪɚ   ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ 
 ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ   Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ 
  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ   ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
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ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɭɥɶɬɭɪɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ. «Ɉɬɤɪɵɬɨɫɬɶ» ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɝɨ (ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 
 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɜɨɛɨɞɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ 
ɢɫɬɨɤɚɦ: ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ, ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢ ɬ.ɩ.; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɰɟɥɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɜ 
ɦɨɬɢɜɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ. 
 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɝɭɦɚɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɝɨɫɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ: 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɮɚɧɬɚɡɢɹ, «ɨɬɤɪɵɬɢɟ», ɨɡɚɪɟɧɢɟ ɢ ɞɪ., ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ, ɧɨɜɢɡɧɚ; ɚ  ɫ ɞɪɭɝɨɣ  - ɫɨɡɞɚɸɳɢɣ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɪɚɡɧɨɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ, ɝɭɦɚɧɧɵɯ, ɞɟɥɨɜɵɯ, ɩɚɪɬɧёɪɫɤɢɯ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɪ.) 
 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɡ «ɜɩɨɥɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ», ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɝɨ ɜ ɫɟɛɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɫɪɟɞɭ). 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ  ɧɚɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ  ɫɨɡɞɚɸɬ ɜɫɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
 

                                   
 
 

 ɋɨɡɞɚɧɢɟ, ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ.  
Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɚɩɨɥɧɟɧ ɪɚɞɨɫɬɶɸ, ɭɥɵɛɤɚɦɢ, ɞɨɛɪɵɦɢ ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɜɟɫɟɥɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ. 
ȼɟɞɶ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ, ɪɨɞɧɨɣ ɭɥɢɰɟ, ɪɨɞɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɬɨɝɨ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɭɞɟɬ ɜɵɪɚɫɬɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ – ɱɭɜɫɬɜɨ ɥɸɛɜɢ ɤ ɫɜɨɟɦɭ  

ɍɫɥɨɜɢɹ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
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ɋɥɟɞɭɸɳɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ  
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ.(ɈȻɀ) 

ɐɟɥɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ  ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɡɧɚɧɢɹ (ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ)  
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Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɈȻɀ 

. 

. 

ɉɨɞ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɬɚɤɨɣ ɧɚɛɨɪ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ 
ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 

ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ, ɫɨɡɞɚɟɬ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ 

 

ɇɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 

ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢ 
ɭɦɟɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

“Ɉɩɚɫɧɨ - ɧɟ ɨɩɚɫɧɨ” 

ɇɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɬɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ 

ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɵɦ (ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤ ɤɚɤɢɦ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɬɟ ɢɥɢ 
ɢɧɵɟ ɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɢ) 

ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ 
ɚɥɝɨɪɢɬɦɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɠɚɬ ɜ 
ɨɫɧɨɜɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

 ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ    Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ    

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
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ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 
 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ:  Ɉ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɢ ɩɪɢɹɬɧɨɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɛɪɵɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ. 
 Ɉɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

  ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ   ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ ɢ ɩɨɤɚɡɨɦ ɤɚɪɬɢɧɨɤ (ɯɨɬɹ ɷɬɨ ɬɨɠɟ ɜɚɠɧɨ). ɋ ɞɟɬɶɦɢ 
ɧɚɞɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ  ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɟɫɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ   Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɝɪɚɮɢɤɭ ɢɥɢ ɩɥɚɧɭ, ɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɠɞɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ (ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ), ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɢɝɪ, ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ ɬ.ɞ., ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɫɜɨɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɚɜɢɥ   Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɟɝɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɟɚɤɰɢɸ  ɢ ɬ.ɞ. ɗɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɱɟɧɶ 
ɧɭɠɧɵ ɢ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
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 ɋɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ. 
 ȿɫɥɢ «ɱɭɠɨɣ» ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɞɨɦ. 
 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɤɚɤ ɨɛɴɟɤɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɩɪɢɪɨɞɚ:  ȼ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ. 
 Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 
 ɍɯɭɞɲɟɧɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
 Ȼɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
 əɞɨɜɢɬɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 
 Ʉɨɧɬɚɤɬɵ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ. 
 ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɦɚ: 
 ɉɪɹɦɵɟ ɡɚɩɪɟɬɵ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
 Ɉɬɤɪɵɬɨɟ ɨɤɧɨ, ɛɚɥɤɨɧ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
 ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɛɵɬɭ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɭɥɢɰɚ:  ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
 Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 
 ɉɪɚɜɢɥɚ ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. 
 Ɉ ɪɚɛɨɬɟ ȽɂȻȾȾ. 
 Ɇɢɥɢɰɢɨɧɟɪ- ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ. 
 ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɬɟɪɹɥɫɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

 
 

ɈɈɫɫɧɧɨɨɜɜɧɧɵɵɟɟ  ɧɧɚɚɩɩɪɪɚɚɜɜɥɥɟɟɧɧɢɢɹɹ  ɪɪɚɚɛɛɨɨɬɬɵɵ  ɩɩɨɨ  ɜɜɨɨɫɫɩɩɢɢɬɬɚɚɧɧɢɢɸɸ  ɭɭ  ɞɞɟɟɬɬɟɟɣɣ  ɧɧɚɚɜɜɵɵɤɤɨɨɜɜ  ɛɛɟɟɡɡɨɨɩɩɚɚɫɫɧɧɨɨɝɝɨɨ  ɩɩɨɨɜɜɟɟɞɞɟɟɧɧɢɢɹɹ  ɩɩɨɨ  ɜɜɨɨɡɡɪɪɚɚɫɫɬɬɚɚɦɦ.. 
 

 
 3 - 4 ɝɨɞɚ 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ (ɝɨɪɹɱɚɹ ɜɨɞɚ, 
ɨɝɨɧɶ,ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɞɪ.) 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ (ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ) ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɛɵɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɭɥɢɰɵ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɢɞɬɢ ɧɚ ɡɟɥёɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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4 – 5 ɥɟɬ   ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɛɵɬɨɜɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ) 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ) 

   ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɨɥɸɳɢɯ ɢ ɪɟɠɭɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, 
ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɭɥɢɰ, ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɨɜ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɥɢɮɬɟ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ)  
ɢ ɭɱɢɬɶ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɦ ɩɪɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

   ɭɱɢɬɶ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
   ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɟ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɨɩɚɫɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ 

5 – 6 ɥɟɬ  ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ 
ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ), ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ 

 ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ) 

 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
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6 – 8 ɥɟɬ   ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɜ ɛɵɬɭ, ɧɚ  
ɭɥɢɰɟ, ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ) 

 ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 
(ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ) ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

 ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

 ɧɚɭɱɢɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɛɢɪɚɬɶ ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɫɥɭɠɛɵ ɫɩɚɫɟɧɢɹ (01) 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɜɤɥɸɱɚɬɶ 

ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ ɞɥɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜɵɛɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ) 

 ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɹɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɟɝɨ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɱɟɪɟɡ:  

 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ – ɡɚɧɹɬɢɹ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɬɪɟɧɢɧɝɢ; 

 ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ – ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɫɤɚɡɨɤ, ɛɟɫɟɞɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɬɪɭɞ, ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

 ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ – ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ.
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Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

 
 
 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ — ɷɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
Ɍɪɭɞ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɩɚɦɹɬɶ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɥɵ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
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Ɂɚɞɚɱɢ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ; 

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɢɯ, ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɥɢɱɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɫɬɶ; 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ; 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ — ɭɦɟɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨɦɨɳɶ, ɛɥɚɝɨɫɤɥɨɧɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɬɪɭɞ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɜ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɞɟɥɚɬɶ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ. 

ȼɂȾɕ ɌɊɍȾȺ 

ɇɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɛɵɬɚ 
(ɬɪɭɞ ɩɨ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ) 
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Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ ɜ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

 
ȼ ɦɥɚɞɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɬɪɭɞ ɞɟɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɦɥɚɞɲɢɟ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ. Ⱦɟɬɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ: ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ, 
ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɪɦɢɬɶ ɪɵɛ, ɩɬɢɰ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɨɜɨɳɢ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɛɟɪёɬ ɧɚ 

ɉɨɪɭɱɟɧɢɹ: 

 ɉɪɨɫɬɵɟ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ 
 ɗɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ 
 Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ  

    ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ  
(ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ) 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
    ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ- 
    ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ  ɦɨɬɢɜɚ 

 ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ, 
 ɷɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ 

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɬɪɭɞ 

(ɧɟ ɛɨɥɟɟ 35-40 ɦɢɧɭɬ) 

      Тɢɩы ɨɪɝаɧɢɡацɢɢ ɬɪɭɞа ɞɟɬɟɣ 

И̦д̛̛̏ду̌л̦̼̜̽ т̬уд Т̬ уд ̬́до̥ О̍щ̛̜ т̬уд Со̥̏е̭т̦̼̜ т̬уд 
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ɫɟɛɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɩɨɫɢɥɶɧɨ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ 
ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ, ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɠɟ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɬɪɢ-ɱɟɬɵɪɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɜɨё ɡɚɞɚɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɜ ɬɟɦɩɟ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɫɜɨɢɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɢ ɭɪɨɜɧɸ ɭɦɟɧɢɣ, ɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɨɰɟɧɤɭ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
Ɍɚɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɜɢɞ ɬɪɭɞɚ ɪɹɞɨɦ: ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɞɟɬɟɣ, ɯɨɬɹ ɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɧɨ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɧɢɤɚɤɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɢɯ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜ ɬɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɬɪɭɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɬɢ ɨɜɥɚɞɟɥɢ ɜ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɦɟɪɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɡɞɟɫɶ ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɪɹɞɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɳɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɟɞɢɧɨɝɨ ɢɬɨɝɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɛɳɢɣ ɢɬɨɝ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɥ 
ɫɜɨё ɡɚɞɚɧɢɟ ɤɚɠɞɵɣ. 

ȼ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɮɨɪɦɚ ɬɪɭɞɚ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ: ɫ ɧɚɱɚɥɚ ɝɨɞɚ – ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ, ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ – 
ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ (ɟɫɥɢ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɬɨɪɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɩɨ 
ɫɬɨɥɨɜɨɣ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɢɯ ɜɜɟɫɬɢ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ). Ⱦɟɠɭɪɧɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɪɭɱɟɧɧɨɟ ɞɟɥɨ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɫɪɨɤ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨɛɨ ɜɫɟɯ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ – ɷɬɨ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ. 
Ⱦɟɬɹɦ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɬɪɭɞɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɜɢɞ ɬɪɭɞɚ ɪɹɞɨɦ, ɬ.ɟ. ɡɚ ɤɚɠɞɵɦ ɫɬɨɥɨɦ ɨɞɢɧ ɞɟɠɭɪɧɵɣ (ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ 
ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɢ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ). 

 
 

 
 
                1 ɝɪɭɩɩɚ ɦɟɬɨɞɨɜ: 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ,  
ɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɨɰɟɧɨɤ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 

            2 ɝɪɭɩɩɚ ɦɟɬɨɞɨɜ: 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ, ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɜɫɟɦ 4-ɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɞɚɧɧɨɣ ɈɈ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ – 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ. Ⱦɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɤɪɟɩɨɳёɧɧɵɦɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦɢ, 
ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥёɧɧɵɦɢ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦɢ ɜ ɫɟɛɟ, ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɛɨɥɟɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɦɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɤ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ. 

ɈɈɫɫɨɨɛɛɟɟɧɧɧɧɨɨɫɫɬɬɢɢ  ɪɪɟɟɚɚɥɥɢɢɡɡɚɚɰɰɢɢɢɢ  ɨɨɛɛɪɪɚɚɡɡɨɨɜɜɚɚɬɬɟɟɥɥɶɶɧɧɨɨɣɣ  ɨɨɛɛɥɥɚɚɫɫɬɬɢɢ  
«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɡɚɝɚɞɨɤ 

ɉɪɢɭɱɟɧɢɟ ɤ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɸ, ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɟɫɟɞɵ 

Ȼɟɫɟɞɵ ɧɚ ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɦɵ 

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ 

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ, ɞɢɚɮɢɥɶɦɨɜ. ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ 

ɉɪɢɭɱɟɧɢɟ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɉɨɤɚɡ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɉɪɢɦɟɪ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ 

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ( ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ) 

Ɋɚɡɵɝɪɵɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

 
ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɢɬɶ 

ɧɚ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ. 
 

Ɂɚɞɚɱɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 
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1.ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɢɞɚɦɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ 
ɡɧɚɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɤ ɤɨɧɰɭ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ - ɬɚɤɨɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɫɜɹɡɧɚɹ 
ɤɚɪɬɢɧɚ ɦɢɪɚ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɣ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ( ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ); 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ; 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

2. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ 
ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ: 

 ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɪɟɛёɧɤɚ; ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ  ɨ 
ɦɢɪɟ ; ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɨɜɵɦɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ,ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ; 

 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ , ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ; ɩɨɨɳɪɹɬɶ  ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ; 

 ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦɭ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ (ɜɪɟɦɹ, ɡɧɚɤ, ɫɢɦɜɨɥ, ɡɧɚɤɨɜɵɟ 
ɫɢɫɬɟɦɵ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ – ɫɟɦɶɹ, Ɋɨɞɢɧɚ) ɱɟɪɟɡ: 

- ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ (ɛɭɤɜɚ, ɰɢɮɪɚ, ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɧɨɬɚ ɢ ɩɪ.) ɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ( ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɢɦɜɨɥɢɤɚ); 
-ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɫɢɦɜɨɥɚɯ, ɡɧɚɤɨɜɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɱɟɪɟɡ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ( 
ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɤɚ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɨɜ); 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨɦ ɨɩɵɬɭ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɵ; 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɥɢɱɧɨɣ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɠɟɥɚɧɢɹ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɱɟɪɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɨɞɨɜɵɯ ɤɚɥɟɧɞɚɪɟɣ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ( ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɩɪ.); 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɠɢɡɧɢ;  
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ; 
- ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɢ ɩɪɢɪɨɞɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
(ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢ ɩɪ.) 
- ɩɨɤɚɡ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ( ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɩɪɢɪɨɞɵ) ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɪɨɥɢ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɜ 
ɧɚɲɟɦ ɦɢɪɟ. 
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3. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɤ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɟɬɫɬɜɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ. 
Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɲɤɨɥɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ( ɫɢɧɨɧɢɦ: ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɡɪɟɥɨɫɬɶ) – ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ. ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ: 
- ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ – ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɲɤɨɥɟ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɢɬɶɫɹ; 
- ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢɥɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ – ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ; 
- ɜɨɥɟɜɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ – ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
- ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɤɚɤ ɤ ɭɱɢɬɟɥɸ. 
     Ɂɚɞɚɱɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɭɦɟɧɢɹ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɭ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɧɚɱɚɥ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ. 
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ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ɄɈɆɉɈɇȿɇɌɕ ɉɈɁɇȺȼȺɌȿɅɖɇɈȽɈ ɊȺɁȼɂɌɂə ȼ ɉɊɈȽɊȺɆɆȿ 

1-ɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ: ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
(ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ) ɩɪɨɰɟɫɫɵ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ- ɧɚɝɥɹɞɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ, 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ) ɢ 
ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ (ɚɧɚɥɢɡ, 
ɫɢɧɬɟɡ, ɨɛɳɟɧɢɟ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.) 

2-ɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ: ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ (ɨɩɵɬ ɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨɦ 
ɧɚ ɩɭɬɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ) ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɧɨɫɢɬɟɥɢ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɸɞɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ, ɮɢɤɫɢɪɭɸɬ, 
ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɨɩɵɬ ɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ) 

3-ɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ: ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɨɛɴɟɤɬɵ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ 
ɧɚɲɟɝɨ ɦɢɪɚ) 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɦɢɪ ɩɪɢɪɨɞɵ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ – ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɦɢɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ 
ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ:  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ – ɦɢɪ ɭɞɢɜɢɬɟɥɟɧ. ɉɨɥɨɧ ɬɚɣɧ ɢ ɡɚɝɚɞɨɤ – ɹ ɯɨɱɭ ɢɯ ɭɡɧɚɬɶ ɢ ɪɚɡɝɚɞɚɬɶ; 

 ɛɟɪɟɠɧɨɟ – ɦɢɪ ɯɪɭɩɨɤ ɢ ɧɟɠɟɧ, ɨɧ ɬɪɟɛɭɟɬ ɪɚɡɭɦɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɢ ɞɚɠɟ ɨɯɪɚɧɵ – ɹ ɯɨɱɭ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɦɢɪ. ȿɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɜɪɟɞɢɬɶ; 
 ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɟ – ɦɢɪ ɩɪɟɤɪɚɫɟɧ – ɹ ɯɨɱɭ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɢ ɩɪɢɭɦɧɨɠɢɬɶ ɟɝɨ ɤɪɚɫɨɬɭ 
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1,6-2 ɝɨɞɚ 

 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ: 
 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɞɜɭɯ-ɬɪёɯ ɰɜɟɬɚɯ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠёɥɬɵɣ, ɫɢɧɢɣ): ɫɥɢɱɚɬɶ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɩɨ ɫɥɨɜɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ. ɍɱɢɬɶ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 
ɢɝɪɭɲɤɭ ɬɨɝɨ ɠɟ ɰɜɟɬɚ; 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɞɜɭɯ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ (ɲɚɪ — ɤɭɛɢɤ);  
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɞɜɭɯ ɜɟɥɢɱɢɧɚɯ (ɛɨɥɶɲɨɣ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ);  
ɭɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ: 
ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɢɡ ɞɜɭɯ, ɡɚɬɟɦ ɢɡ ɬɪёɯ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɤɨɥɟɰ ɧɚ ɫɬɟɪɠɧɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɤɚɡɚ («ɇɚɣɞɢ ɫɚɦɨɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɟɱɤɨ. Ⱥ ɝɞɟ ɬɟɩɟɪɶ ɫɚɦɨɟ ɛɨɥɶɲɨɟ?»); ɩɨɬɨɦ ɫɨɛɢɪɚɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; 
ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɰɜɟɬɚ, ɮɨɪɦɵ, ɜɟɥɢɱɢɧɵ; 
ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɜɤɥɚɞɤɢ ɪɚɡɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɮɨɪɦɵ ɜ ɝɧёɡɞɚ;  
ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɭɛɵɜɚɸɳɟɣ ɜɟɥɢɱɢɧɟ; 
ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦɭ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɸ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɩɨɤɚɡɨɦ); 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɟɬɚɥɢ-ɜɤɥɚɞɵɲɢ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɢɡ ɞɜɭɯ, ɡɚɬɟɦ ɢɡ ɬɪёɯ ɞɟɬɚɥɟɣ; ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤ 
ɤɨɪɨɛɤɚɦ ɤɪɵɲɤɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɤɪɭɝɥɨɣ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɣ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɨɣ); 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ) ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɛɢɪɚɬɶ 
ɞɜɭɯɦɟɫɬɧɵɟ, ɡɚɬɟɦ ɬɪёɯɦɟɫɬɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ (ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɦɚɬɪёɲɤɭ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɤɥɚɞɵɲɢ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɤɚɡɚ); 

ɭɱɢɬɶ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɤ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɝɪɢɛɨɱɤɢ ɤ ɝɪɢɛɨɱɤɚɦ, 
ɩɪɢɳɟɩɤɢ ɤ ɩɪɢɳɟɩɤɚɦ, ɲɢɲɤɢ ɤ ɲɢɲɤɚɦ ɢ ɬ. ɞ.); 

ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɠɟɫɬ. ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤ 
ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; 
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ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɫɸɠɟɬɚ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ (ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ «Ƚɞɟ?», 
«Ʉɬɨ ɷɬɨ?», «ɑɬɨ ɷɬɨ?», «ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ?»); 

ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢɡ ɞɜɭɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɩɨɞɪɚɠɚɹ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ, ɩɚɥɨɱɟɤ); 

ɭɱɢɬɶ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɪɚɡɪɟɡɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢɡ ɞɜɭɯ ɱɚɫɬɟɣ; ɞɨɛɚɜɥɹɬɶ ɤ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɨɞɢɧ — ɬɪɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚ 
(ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɜɤɥɚɞɵɲɢ); 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɫɸɠɟɬɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɛɚɸɤɚɬɶ ɤɭɤɥɭ, 
ɤɚɬɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ); 

ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɢɫɤ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ; 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ;  
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɢɡɞɚɸɳɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɜɭɤɢ. 

 
2-3 ɝɨɞɚ 

 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɵ; 
ɱɟɪɟɡ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ), 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ; 
ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ (ɜɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢ ɢɡɵɦɚɧɢɟ, ɪɚɡɛɢɪɚɧɢɟ ɧɚ ɱɚɫɬɢ, ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɢ ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɢ ɬ. ɩ.); 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɧɢɟ «ɩɪɨɛɥɟɦ» ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɫɟɪɢɚɰɢɢ (ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɹ 

ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ), ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɞɟɬɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɝɪɭɲɟɤ (ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ ɧɚ ɤɨɧɭɫɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, 
ɦɚɬɪёɲɤɢ, ɮɨɪɦɨɱɤɢ-ɜɤɥɚɞɵɲɢ); 

        ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɰɜɟɬɟ, ɮɨɪɦɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ    
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɷɬɚɥɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ; 
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         ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɨ ɰɜɟɬɭ, 
ɪɚɡɦɟɪɭ; 

         ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 
ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ: 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɜɤɥɚɞɵɲɢ, ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ, ɤɭɛɢɤɢ); 

                    ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ёɦɤɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɡɚɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɨɩɭɫɬɨɲɚɬɶ (ɛɚɧɤɢ,   
ɤɨɪɨɛɤɢ, ɫɭɦɨɱɤɢ ɢ ɤɨɲɟɥɶɤɢ, ɩɭɫɬɵɟ ɮɥɚɤɨɧɵ); 

ɞɟɥɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɡɜɭɱɚɳɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ («ɲɭɦɟɥɤɢ» ɢ «ɝɪɟɦɟɥɤɢ» ɢɡ ɩɭɫɬɵɯ ɮɥɚɤɨɧɨɜ, 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ёɦɤɨɫɬɟɣ, ɧɚɩɨɥɧɹɹ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɟɦɟ- ɧɚɦɢ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɩɟɫɤɨɦ); 

         ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɩɪɹɦɵɯ ɢ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ — ɨɫɧɨɜɵ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɬɢɦɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
          ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ:   ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɩɨɫɨɛɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɦɟɸɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɥɨɫɬɶ ɢ ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɡɚɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɨɩɭɫɬɨɲɚɬɶ; 
  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɡɚɩɨɪɵ ɢ ɡɚɫɬёɠɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ, ɡɚɫɬёɝɢɜɚɬɶ ɢ 

ɪɚɫɫɬёɝɢɜɚɬɶ;  
 ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɫɥɨɠɧɭɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɱɬɨ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ 

ɜɵɞɜɢɝɚɬɶ ɢ ɡɚɞɜɢɝɚɬɶ ɹɳɢɤɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ ɫɜɟɬ; 
 ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɢɝɪɭɲɤɢ-ɤɚɬɚɥɤɢ ɧɚ ɩɚɥɨɱɤɟ, ɫ ɜɟɪёɜɨɱɤɨɣ, ɡɚɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫ ɩɭɥɶɬɨɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɧɚ 

ɛɚɬɚɪɟɣɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɬɢɩɚ ɛɨɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɦɟɞɜɟɠɚɬ-ɤɭɡɧɟɰɨɜ ɢ ɤɥɸɸɳɢɯ 
ɤɭɪɨɱɟɤ. 
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ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 

ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ (ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɹɝɤɢɣ, ɛɟɥɵɣ, ɡɜɨɧɤɢɣ), ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɟɝɚɟɬ, ɩɪɵɝɚɟɬ), ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
(ɛɨɥɟɟɬ, ɩɥɚɱɟɬ, ɫɦɟёɬɫɹ) ɢ ɞɪ.); 

        ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; 
 ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɭɱɚɫɬɤɚ;  
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɹɜɥɟɧɢɹ ɫ ɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɯ, ɫ 
ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɦɢ ɚɧɚɥɨɝɚɦɢ. 

     ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɢ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ   
ɮɨɪɦɟ,ɰɜɟɬɭ, ɪɚɡɦɟɪɭ; 

     ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ: ɦɧɨɝɨ — ɦɚɥɨ, ɩɭɫɬɨɣ 
—   ɩɨɥɧɵɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɨɛɳёɧɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɪɚɡɦɟɪɚ: ɛɨɥɶɲɨɣ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ; 

       ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚ ɝɥɚɡ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɫɱёɬɚ ɨɞɢɧ ɢ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ; 
        ɭɱɢɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ — ɤɪɭɝ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɲɚɪ, ɤɭɛ; 
        ɭɱɢɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ — ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɠёɥɬɵɣ; 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɤɨɦɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɦɢ ɫɤɚɡɤɚɦɢ, ɩɟɫɟɧɤɚɦɢ ɢ ɩɨɬɟɲɤɚɦɢ ɫ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɦ ɫɸɠɟɬɨɦ; 

       ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɬɚɤɨɣ ɠɟ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ, ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ, ɞɪɭɝɨɣ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ, ɟɳё, ɤɭɫɨɱɟɤ. 
 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɭɬёɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɱɟɪɟɡ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɡɧɚɧɢɢ ɦɢɪɚ. 
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ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ 

ɷɬɚɥɨɧɨɜ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɭɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ (ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ); 

 ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ (ɜɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢ ɢɡɵɦɚɧɢɟ, ɪɚɡɛɢɪɚɧɢɟ ɧɚ ɱɚɫɬɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɟ, 
ɩɨɞɛɨɪ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɪɚɡɦɟɪɭ); 

 ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ. 
Ɉɬɤɪɵɜɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɧɨɜɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɱɟɪɟɡ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɤ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɦɭ, 
ɫɤɚɡɤɢ-ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ, ɜɨɩɪɨɫɵ. 

3-4 ɝɨɞɚ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɨɡɢɞɚɧɢɹ; 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɰɟɥɹɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɨɤɭɩɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɟɞɵ, ɫɬɢɪɤɚ ɢ 
ɭɛɨɪɤɚ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɥɟɱɟɧɢɟ ɢ ɩɪ.); 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ; ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ 
ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ; 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɛɚɡɟ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ;  

ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ;  

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: 
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ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɦɢɪɚ (ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ, ɜɧɟɲɧɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɰɟɥɟɜɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ); 
ɧɚɱɚɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɥɸɞɟɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɞɨɦɚ (ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ; 
ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ); 
ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɧɚɱɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, 
ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ (ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɧ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɝɢɝɢɟɧɚ); 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɢɪɨɞɵ: 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɯ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ (ɜɧɟɲɧɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɹɪɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ); 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɞɟɪɟɜɨ, ɝɥɢɧɚ), ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɞɪ.): 

ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ: ɤɪɭɝ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɲɚɪ, ɤɭɛ; 
ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ: ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɠёɥɬɵɣ; 
ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ: ɛɨɥɶɲɨɣ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɞɥɢɧɧɵɣ — ɤɨɪɨɬɤɢɣ, ɜɵɫɨɤɢɣ — 

ɧɢɡɤɢɣ ɢ ɞɪ.; 
ɭɱɢɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɢɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜɭ: ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ 

ɨɛɳɟɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ «ɱɚɫɵ»; ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɛɳɢɣ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ; 
ɭɱɢɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɟɪɢɚɰɢɸ — ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɸ ɢɥɢ ɭɛɵɜɚɧɢɸ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ 

ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɛɟɡ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɟɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɱɢ ɪɟɛёɧɤɚ; 
ɭɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɢɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜɭ; 

        ɭɱɢɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɨ, ɬɨɠɞɟɫɬɜɨ ɢɥɢ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɢɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜɭ; 
ɭɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɟ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɫɢɥɶɧɵɣ — ɫɥɚɛɵɣ, ɱɢɫɬɵɣ — ɝɪɹɡɧɵɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ — 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɞɥɢɧɧɵɣ — ɤɨɪɨɬɤɢɣ, ɩɭɫɬɨɣ — ɩɨɥɧɵɣ, ɩɪɹɦɨɣ — ɤɪɢɜɨɣ, ɫɜɟɬɥɵɣ — ɬёɦɧɵɣ ɢ ɬ. ɩ.; 
ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 3 ɛɟɡ ɩɟɪɟɫɱёɬɚ, ɫɭɛɢɬɚɰɢɟɣ;  
ɭɱɢɬɶ ɩɨɪɹɞɤɭ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5; 

       ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɨɪɹɞɨɤ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɫɸɠɟɬɚ, ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ; 
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ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɱɚɫɬɟɣ ɫɭɬɨɤ: ɭɬɪɨ, ɜɟɱɟɪ, ɞɟɧɶ, ɧɨɱɶ;  
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɜɱɟɪɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ, ɡɚɜɬɪɚ; 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɦɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɩɪɟɞɥɨɝɚɦɢ (ɧɚɞ, ɩɨɞ, 

ɨɤɨɥɨ, ɩɟɪɟɞ, ɡɚ, ɜ), ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ (ɫɩɟɪɟɞɢ — ɫɡɚɞɢ, ɜɜɟɪɯɭ — ɜɧɢɡɭ, ɛɥɢɡɤɨ — ɞɚɥɟɤɨ); 
       ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɤɨɦɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨ 

ɫɤɚɡɤɚɦɢ, ɩɟɫɟɧɤɚɦɢ ɢ ɩɨɬɟɲɤɚɦɢ ɫ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɦ ɫɸɠɟɬɨɦ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɪɟɛёɧɤɚ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ: 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢɦɟɪ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ; 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: 
ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ; 
ɜɜɟɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɸ «ɂɫɩɪɚɜɥɹɟɦ — ɩɨɦɨɝɚɟɦ», ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɦɢɧɢ-ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɫ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ; 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɢɪɨɞɵ: 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɪɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɧɢɦɢ; 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɭɯɨɞ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ; 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɦɢɧɢ-ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ (ɲɢɲɤɢ, ɜɨɞɚ, ɫɧɟɝ, ɩɟɫɨɤ ɢ ɩɪ.); 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɢ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɛɳɭɸ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ; 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɨɛɢɪɚɧɢɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɩɪɟɞɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
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ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɨɡɢɞɚɧɢɹ; 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɰɟɥɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ, 

ɦɢɪ ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ); 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɛɨɛɳёɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɪɟɛёɧɤɭ ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ ɡɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ (ɩɨ ɨɛɴёɦɭ); 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɞɥɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɦɵɫɥɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ,   

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ; 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ — ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, 

ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 

ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɧɚ ɛɚɡɟ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚ ɫɱёɬ ɱɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ  
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ; 
ɧɚɱɚɬɶ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ (ɞɟɥɚɹ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ); 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ;  
ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɥɟɠɚɳɟɣ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
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ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɱɢɫɥɚɯ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɟɫɹɬɤɚ ɤɚɤ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɹɜɥɟɧɢɣ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ: 
ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɱɢɫɟɥ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɟɫɹɬɤɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɱɢɬɚɥɨɤ; 

          ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɫɱёɬ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10;  
          ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɰɢɮɪɚɦɢ; 

ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɮɨɪɦɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ; ɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ: ɤɪɭɝ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɲɚɪ, ɤɭɛ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɜɟɬɟ, ɜɜɨɞɹ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɬɬɟɧɤɨɜ: ɝɨɥɭɛɨɣ, ɪɨɡɨɜɵɣ, ɫɟɪɵɣ; 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɦɟɪɟ, ɭɱɢɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢёɦɚɦ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ; 

ɭɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɹɯ   
ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɬɪɨɢɬɶ ɪɹɞɵ «ɛɨɥɶɲɨɣ — ɛɨɥɶɲɟ — ɫɚɦɵɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɟɪɢɚɰɢɸ ɢɡ ɬɪёɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ; ɛɵɬ; 
ɨɬɞɵɯ (ɯɨɛɛɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ); 

ɧɚɱɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɦɟɪɚɦɢ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ) ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ (ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɡɚ ɟɝɨ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ) ɢ ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɢɯ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ; 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɪɭɤɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɰɟɥɟɜɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɜɧɟɲɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɬ ɢɯ 
ɰɟɥɟɜɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ); ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɧɚɱɚɬɶ ɜɜɨɞɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; 
ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɪɬɟ ɤɚɤ ɜɢɞɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, 
ɜɵɞɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɢ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ; ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ 
ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ; 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɢɪɨɞɵ: 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ (ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, ɩɨɜɚɞɤɢ), ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ; 
ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨɛ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɫɟɡɨɧɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ; 
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ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɤɚɦɟɧɶ, ɩɟɫɨɤ, ɩɨɱɜɚ, ɜɨɞɚ ɢ 
ɩɪ.) ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɞɟɪɟɜɨ, ɝɥɢɧɚ ɢ ɞɪ.); 

ɧɚɱɚɬɶ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɡɧɚɤɨɦɹ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ 
«ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɱɟɪɟɡ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ  ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ: 

ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɟɥɟɜɵɯ ɫɜɹɡɹɯ (ɡɚɱɟɦ? ɞɥɹ ɱɟɝɨ? ɞɥɹ ɤɨɝɨ?) ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɦɢɪɚ; 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɬɟɥɚ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ; ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɨɬ ɡɧɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ (ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ — ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ — ɜɜɟɪɯɭ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɧɚɱɚɬɶ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɢɪɨɞɵ: ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɪɨɥɶ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ); 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ; ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɰɟɥɟɜɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ; 

ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɪɟɛёɧɤɚ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɢɦ; 
ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ; 

 ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɞɟɬɟɣ; 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ; 

 ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɢɯ ɩɟɪɜɵɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ; 
ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ;  
ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɜɨё ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɫɜɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ; 
ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɤ ɨɛɴɟɤɬɚɦ, ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɱɟɪɟɡ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ,  
ɪɢɫɭɧɤɢ, ɩɨɞɟɥɤɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ;  
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ, ɦɭɡɵɤɭ, ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ;  
ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɥɢɱɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɥɸɞɹɦ, 

ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ; 
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ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɭɫɢɥɢɹ. 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; 
 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɢɥɢ 
ɮɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɢɥɢ ɤɪɚɫɢɜɵ ɢ ɧɟ ɫɥɭɱɚɣɧɵ; 
 ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ  ɤ  ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ  ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ,  ɬ.  ɟ.  ɭɦɟɧɢɟ  ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ 
ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɚ ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ;  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥɚɯ; 
 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛёɧɤɚ;  
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ. 

 
5-6 ɢ 6-8 ɥɟɬ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɨ ɲɤɨɥɟ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ ɜ ɲɤɨɥɭ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 
ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɦ ɨɛɦɟɧɟ ɬɨɜɚɪɚɦɢ ɢ ɭɫɥɭɝɚɦɢ;  

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ;  

 ɫɢɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ (ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ, ɨɩɵɬɵ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ,   
ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɢ ɞɪ. 

5-6 ɥɟɬ 

      ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ ɫɱёɬɚ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɱɢɫɥɨ; 
      ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɱёɬɚ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ; 
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      ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɚɥɝɨɪɢɬɦɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ: ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ, 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢɥɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɟɞɢɧɢɰɚɦɢ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɠɢɡɧɢ (ɦɚɫɫɚ, ɨɛɴёɦ, ɞɥɢɧɚ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ); 
      ɭɱɢɬɶ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ, ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɟɪɟɫɱёɬ, ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ; 
      ɭɱɢɬɶ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɬɫɱёɬɚ ɢ ɩɟɪɟɫɱёɬɚ. Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɚɥɝɨɪɢɬɦɟ ɫɱёɬɧɨɣ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ: ɤɚɠɞɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɱɢɫɥɨɦ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɱɢɫɥɨɜɨɝɨ ɪɹɞɚ. Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɱёɬɚ; 
     ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɦɵɫɥɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ; 
     ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ — ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɨɣ 
ɩɚɦɹɬɢ, ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ. 
6-8 ɥɟɬ 

       ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɳɟɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ:  
      ɛɵɫɬɪɨ ɞɨɫɬɚɜɚɬɶ (ɢɡ ɫɭɦɤɢ, ɪɸɤɡɚɱɤɚ, ɩɚɩɤɢ, ɹɳɢɤɚ ɫɬɨɥɚ, ɲɤɚɮɚ ɢ ɬ. ɩ.) ɜɫё, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɢ 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɤɥɚɫɬɶ ɷɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɤɪɚɣ ɫɬɨɥɚ, ɚ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɬɚɤ ɠɟ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɯ ɨɛɪɚɬɧɨ;  
     ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɭɠɧɵɟ ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɬɟɬɪɚɞɟɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ; ɱɟɪɬɢɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɩɨ ɥɢɧɟɣɤɟ, 
ɨɛɜɨɞɢɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɭ; 
          ɱɟɪɬɢɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɩɨ ɥɢɧɟɣɤɟ, ɨɛɜɨɞɢɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɭ; 
        ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɤɥɟɬɤɭ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ;  
      ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɤɥɟɬɤɭ; 
       ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ  ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɰɵ; 
       ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦɢ; 
       ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɹɡɧɨ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɜ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ; 
     ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɦɵɫɥɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, 
ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ; 
      ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ — ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, 
ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ. 
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ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 

ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɛɚɡɟ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɢ 
ɩɨɥɭɱɚɟɦɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɦɢɪɟ (ɫ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ;  
ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɨɜɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ; 
ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦɭ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ (ɜɪɟɦɹ, ɡɧɚɤ, ɫɢɦɜɨɥ, 

ɡɧɚɤɨɜɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ — ɫɟɦɶɹ, Ɋɨɞɢɧɚ ɢ ɬ. ɞ.): 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ (ɛɭɤɜɚ, ɰɢɮɪɚ, ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɧɨɬɚ ɢ ɞɪ.) ɢ 
ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɢɦɜɨɥɢɤɚ, ɫɢɦɜɨɥɵ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɩɪ.); 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɤɚɯ, ɫɢɦɜɨɥɚɯ, ɡɧɚɤɨɜɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ (ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɤɚ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ); 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨɦ ɨɩɵɬɭ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɱɟɪɟɡ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɵ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɥɢɱɧɭɸ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ (ɱɚɫɵ, ɱɚɫɬɢ ɫɭɬɨɤ, ɞɧɢ ɧɟɞɟɥɢ, ɦɟɫɹɰɵ, ɝɨɞ) ɱɟɪɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɵɯ 
ɤɚɥɟɧɞɚɪɟɣ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ (ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɞɪ.); ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɠɢɡɧɶ; 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ (ɫɟɦɶɹ, Ɋɨɞɢɧɚ) ɥɟɠɚɬ ɨɫɨɛɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɤ ɦɟɫɬɭ, ɝɞɟ ɪɨɞɢɥɫɹ ɢ ɠɢɜёɲɶ; 

ɧɚɱɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ (ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɝɥɨɛɭɫɨɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɨɣ ɦɢɪɚ, ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɢɪɨɞɧɨ-
ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɨɧɚɦɢ, ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɛɨɝɚɬɫɬɜɚɦɢ, ɫɨ ɫɬɪɚɧɚɦɢ ɢ ɧɚɪɨɞɚɦɢ); 

ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɪɚɧɟɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.): 

ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ; ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɵɣ ɦɢɪ — ɷɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɱɟɪɟɡ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ); ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
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ɫɬɪɚɧɵ; ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɢ ɪɚɛɨɬɨɣ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ (ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ, 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɤ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɭɪɨɜɟɧɶ); 

ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɪɚɧɟɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɢɪɨɞɵ: 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ;  
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ; 

ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ (ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɩɪɢɪɨɞɵ) ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɪɨɥɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɫɜɹɡɟɣ ɜ ɧɚɲɟɦ ɦɢɪɟ; 

ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɸ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɧɚ ɞɢɤɢɯ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ, ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢ 
ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɢɟ; 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ: ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ, ɢɯ ɪɢɬɦɢɱɧɨɫɬɶ ɢ 
ɰɢɤɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

5-6 ɥɟɬ 

      ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɱɢɫɥɚ ɱɟɪɟɡ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɫɱёɬɚ ɢɥɢ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ; 
      ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ;  
      ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɹ; 
      ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ «+» ɢ «–» ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;  
      ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɡɚɞɚɱɟɣ, ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɫɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ  
ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɟɫɹɬɤɚ; 
     ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɛɪɚɬɢɦɵɯ ɢ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ;  
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɦ ɱɢɫɥɨɜɵɦ ɪɹɞɨɦ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɱɢɫɥɨɜɨɝɨ ɪɹɞɚ (ɤɚɠɞɨɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɧɚ ɨɞɧɭ ɟɞɢɧɢɰɭ); 
      ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɱɢɫɟɥ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɟɫɹɬɤɚ ɢɡ ɞɜɭɯ ɦɟɧɶɲɢɯ ɱɢɫɟɥ; 
      ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɫɱёɬɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɟɫɹɬɤɚ; 
      ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɩɟɪɟɫɱёɬɚ ɞɢɫɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10; 
      ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɨɬɫɱёɬɚ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɱɢɫɥɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10;  
      ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ ɨɩɢɫɚɧɢɸ  
(ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ) ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɢɝɭɪɭ; 
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     ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɰɜɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɟɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɬɬɟɧɤɨɜ; 
     ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɟɛɹ (ɜɜɟɪɯ — ɜɧɢɡ, ɧɚɡɚɞ — ɜɩɟɪёɞ, ɜɩɪɚɜɨ — ɜɥɟɜɨ); 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɞɟɥɚɹ ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɨ ɢ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ, ɩɨɧɢɦɚɹ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɣ (ɦɨɪɤɨɜɶ ɢ 
ɪɟɩɚ — ɨɜɨɳɢ ɢ ɬ. ɩ.); 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɞɜɭɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɧɧɵɦ ɫɚɦɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.  

6-8 ɥɟɬ 

ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɱɢɫɥɨɜɨɣ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɨ ɱɢɫɥɟ ɤɚɤ ɨ ɬɨɱɤɟ ɷɬɨɣ ɩɪɹɦɨɣ; 
        ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɫɟɪɢɚɰɢɢ; 
        ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɡɧɚɤɨɜɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 
        ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ; 
        ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ; 

    ɭɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ, ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɜ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɨɦ 
ɨɬɜɟɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɛɨɥɶɲɟ»,«ɦɟɧɶɲɟ», «ɪɚɜɧɨ»; 

    ɭɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ (ɨɛɨɛɳёɧɧɨ; ɩɨ ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ), ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɛɨɥɶɲɟ», 
«ɦɟɧɶɲɟ», «ɪɚɜɧɨ»; 

ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɹ;  
ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɟɣ (ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ)ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ. ɍɱɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɜ ɤɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɤɚɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɦɟɥɨ ɦɟɫɬɨ (ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɫ ɹɡɵɤɚ 
ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɧɚ ɹɡɵɤ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ); 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɹ;  
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɯ: ɞɟɧɶ (ɫɭɬɤɢ), ɦɟɫɹɰ, ɝɨɞ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɱɚɫɨɜ, ɟɞɢɧɢɰɚɦɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ —ɱɚɫ, ɦɢɧɭɬɚ, ɫɟɤɭɧɞɚ, ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɩɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɫɦɟɧɵ ɜɪɟɦёɧ ɝɨɞɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɜɪɟɦёɧ ɝɨɞɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɚɥɟɧɞɚɪёɦ; 
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ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɢ ɭɛɵɜɚɸɳɟɝɨ ɪɹɞɚ (ɫɟɪɢɚɰɢɹ); 
ɭɱɢɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɧɚɤɨɦɨɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ; 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɝɪɚɦɢ (ɥɨɬɨ, ɢɝɪɵ ɩɨ ɬɢɩɭ «ɑɟɬɜёɪɬɵɣ 

ɥɢɲɧɢɣ», ɡɚɝɚɞɤɢ, ɪɟɛɭɫɵ, ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ); 
ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɸɠɟɬɧɵɦ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜ 

ɭɦɟ ɰɟɩɨɱɤɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ; 
ɞɚɬɶ ɨɛɨɛɳёɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɧɚɤɟ ɤɚɤ ɨ ɫɩɨɫɨɛɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɡɧɚɤɨɜ ɜ ɠɢɡɧɢ (ɡɧɚɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɡɧɚɤɢ ɜɨɢɧɫɤɨɝɨ ɨɬɥɢɱɢɹ, ɡɧɚɤɢ-ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ ɬ. ɩ.). Ⱦɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɤɚɯ; 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɛɭɤɜɟ ɢ ɰɢɮɪɟ ɤɚɤ ɡɧɚɤɚɯ. Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɫɬɢ — 

ɚɥɮɚɜɢɬɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɡɚɩɢɫɢ ɰɢɮɪ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɷɩɨɯɢ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ; 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɚɪɬɨɣ, ɩɥɚɧɨɦ, ɫɯɟɦɨɣ, ɦɨɞɟɥɶɸ; ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɟɪɜɵɣ ɨɩɵɬ ɱɬɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɫɯɟɦɵ, ɤɚɪɬɵ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ, ɩɨɧɢɦɚɹ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɣ (ɦɨɪɤɨɜɶ ɢ ɪɟɩɚ — 

ɨɜɨɳɢ ɢ ɬ. ɩ.); 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɞɜɭɦ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɧɧɵɦ ɫɚɦɢɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ; 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ: 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɦɭ ɢ ɨɛɴёɦɧɨɦɭ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɡ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɨɪɦ; 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ; 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɢ ɦɨɡɚɢɤɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ: 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɤɧɢɝɚ, ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ, ɬɟɥɟɫɤɨɩ, 
ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɢ ɞɪ.), ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ ɪɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɟ ɤɚɤ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
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 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɟɦɭ: 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɷɬɢɤɢ, ɪɚɡɴɹɫɧɹɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɪɨɥɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɠɢɡɧɢ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɦɢɪɚ (ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ); 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɭɞɶɛɭ ɩɥɚɧɟɬɵ. Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨ 
ɨɯɪɚɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɩɨɨɳɪɹɹ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ; ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɢɥɢ ɬɭ ɪɚɞɨɫɬɶ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɞɨɫɬɚɜɢɬ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ. 

5-6 ɥɟɬ 

      ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɤɭɫ ɤ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɸ ɢ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɸ, ɩɨɢɫɤɭ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɶ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ 
ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɯ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ; 
    ɢɡɭɱɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɞɚɪёɧɧɨɫɬɢ; 
    ɱɢɬɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɤɚɡɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɟ, —«ɩɥɭɬɨɜɫɤɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ» ɬɢɩɚ 
«ȼɟɪɲɤɢ ɢ ɤɨɪɟɲɤɢ», «Ɂɚɹɰ ɢ ɱɟɪɟɩɚɯɚ». 
6-8 ɥɟɬ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɜɢɞɟɜɲɢɯ ɜ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɦɵɫɥ 
ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ; 
    ɱɢɬɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɹ, ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «Ɂɨɥɨɬɨɣ ɤɥɸɱɢɤ, ɢɥɢ ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ Ȼɭɪɚɬɢɧɨ»). 
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2.1.4 ɈɈɫɫɨɨɛɛɟɟɧɧɧɧɨɨɫɫɬɬɢɢ  ɪɪɟɟɚɚɥɥɢɢɡɡɚɚɰɰɢɢɢɢ  ɨɨɛɛɪɪɚɚɡɡɨɨɜɜɚɚɬɬɟɟɥɥɶɶɧɧɨɨɣɣ  ɨɨɛɛɥɥɚɚɫɫɬɬɢɢ  
«Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

ɐɟɥɶ: 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ 

ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
• ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɱɶɸ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
• ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ; 
• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ; 
• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 
• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ; 
• ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɭɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ – ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɪɚɦɨɬɟ. 

 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ: 

1.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ: ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ ɢ ɭɦɟɫɬɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɫ 
ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɳɟɧɢɟ. 
2. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ-ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɪɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. 
3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ:  

• ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ (ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɥɨɜ ɩɨ ɪɨɞɚɦ, ɱɢɫɥɚɦ, ɩɚɞɟɠɚɦ). 
• ɫɢɧɬɚɤɫɢɫ (ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ). 
• ɋɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

4. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ: 
• Ⱦɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ (ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɚɹ) ɪɟɱɶ. 
• Ɇɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɱɶ (ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ)  

5. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ. 
6. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɣ ɹɡɵɤɚ ɢ ɪɟɱɢ (ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɡɜɭɤɚ ɢ ɫɥɨɜɚ, ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɡɜɭɤɚ ɜ 
ɫɥɨɜɟ). 
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ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ: 

• ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
• ɉɪɢɧɰɢɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɱɭɬɶɹ. 
• ɉɪɢɧɰɢɩ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɣ ɹɡɵɤɚ. 
• ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɪɟɱɢ. 
• ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
• ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ: 
• Ɉɛɳɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ; 
• Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɹɡɵɤɨɜɚɹ ɫɪɟɞɚ; 
• Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ; 
• ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ; 
• ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɦɭɡɵɤɚ, ɬɟɚɬɪ; 
• Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 
1,6 — 2 ɝɨɞɚ: 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳёɧɧɨɣ ɪɟɱɢ: 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɚɩɚɫ ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɯ ɫɥɨɜ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ ɧɚ, ɩɨɞ, ɜ); 
ɭɱɢɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɛɢɯɨɞɚ, ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɰɜɟɬ, ɪɚɡɦɟɪ, 
ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ɇɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɰɜɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠёɥɬɵɣ, ɡɟɥёɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ), ɪɚɡɦɟɪ (ɛɨɥɶɲɨɣ, 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ), ɮɨɪɦɭ (ɤɭɛɢɤ, ɲɚɪ, ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɤɪɵɲɚ-ɩɪɢɡɦɚ); 
ɭɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɥɟɬɚɟɬ, ɛɟɝɚɟɬ, ɩɪɵɝɚɟɬ), ɝɨɥɨɫɨɜɵɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ (ɦɹɭɤɚɟɬ, ɥɚɟɬ, ɝɨɝɨɱɟɬ), ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɢɞёɬ, ɛɟɠɢɬ), ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɫɬɢɪɚɟɬ, ɦɨɟɬ, 
ɩɨɞɦɟɬɚɟɬ); ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɥɢɰɚ ɢ ɬɟɥɚ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ; 
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ɭɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
(«ɉɨɦɨɝɢ ɦɚɦɟ», «Ɉɛɧɢɦɢ ɛɚɛɭɲɤɭ», «ɉɨɠɚɥɟɣ ɩɚɩɭ»), ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɭɯɫɬɭɩɟɧɱɚɬɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ («ȼɨɡɶɦɢ 
ɡɚɣɤɭ ɢ ɨɬɧɟɫɢ ɦɚɦɟ», «ɉɨɞɧɢɦɢ ɤɭɤɥɭ ɢ ɩɨɤɚɱɚɣ ɟё», «ɇɚɝɪɭɡɢ ɤɭɛɢɤɢ ɜ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɨɬɜɟɡɢ ɢɯ ɜ ɝɚɪɚɠ»); 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɰɟɩɨɱɤɭ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɜɡɹɬɶ ɦɵɥɨ, ɜɵɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɫ 
ɦɵɥɨɦ ɢ ɜɵɬɟɪɟɬɶ ɢɯ ɢ ɞɪ.); 
ɭɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ (ɞɜɭɯ-ɬɪёɯ) ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɶɛɭ «Ⱦɚɣ ɦɧɟ ... 
ɢ ...!»; 
ɭɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɤɚɡɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɫɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ: «Ⱦɚɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɹɱ», «ȼɨɡɶɦɢ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɭɛɢɤ», 
«ɉɨɫɬɚɜɶ ɧɚ ɫɬɨɥ ɱɢɫɬɭɸ ɱɚɲɤɭ»; 
ɭɱɢɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ «Ƚɞɟ (ɢɦɹ ɪɟɛёɧɤɚ)?»; 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ; 
ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ ɡɜɭɤɢ ɢ ɲɭɦɵ (ɛɭɛɟɧ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ); 

   ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɱɶ: 
• ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɡɚɦɟɧɭ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ ɨɛɳɟɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɵɦɢ (ɚɜ-ɚɜ — ɫɨɛɚɤɚ, ɦɹɭ-ɦɹɭ — 

ɤɢɫɚ, ɝɚ-ɝɚ — ɝɭɫɶ, ɛɢ-ɛɢ — ɦɚɲɢɧɚ, ɥɹ-ɥɹ — ɤɭɤɥɚ), ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ 
ɨɛɳɟɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ; 

• ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɩɪɨɫɬɨɣ ɮɪɚɡɨɣ ɧɚ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ: «Ʉɬɨ ɷɬɨ?», «ɑɬɨ ɷɬɨ?», «ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ?» (ɜ 
ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ); 

• ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦ ɫɥɨɜɚɦ, ɮɪɚɡɚɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɩɨɞɪɚɠɚɹ ɧɨɜɵɟ 
ɫɥɨɜɚ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢɡ ɞɜɭɯ-ɬɪёɯ ɫɥɨɜ; 

•  ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɨɦ ɫɜɨɢ ɢɥɢ ɱɶɢ-ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 
• ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɮɪɚɡɵ ɢɡ ɞɜɭɯ ɨɛɥɟɝɱёɧɧɵɯ ɢɥɢ ɨɛɳɟɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ; 
• ɭɱɢɬɶ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɫɥɨɜɚ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɩɟɫɟɧɨɤ; 
• ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ: ɭɱɢɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɫɨ- ɫɬɨɹɧɢɟ ɥɸɞɟɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɝɥɚɝɨɥɵ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɹ (ɹ, ɬɵ, ɦɧɟ), ɧɚɪɟɱɢɹ (ɬɚɦ, ɬɭɞɚ), 
ɩɪɟɞɥɨɝɢ (ɜ, ɧɚ, ɩɨɞ); 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ; ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 
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• ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ («ɉɨɩɪɨɫɢ», «ɉɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢ»,«ɉɪɟɞɥɨɠɢ», «ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɤɬɨ ɩɪɢɲёɥ, 
ɢ ɫɤɚɠɢ ɦɧɟ»); 

   ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ: 
• ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ 

(ɞɨ 5 ɦɢɧɭɬ); 
• ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɨɦ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ; 
• ɭɱɢɬɶ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɨɜɚ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɜ ɧёɦ; 
• ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɧɢɝɭ, ɭɱɢɬɶ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɟɦ ɧɚ ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɨɟ ɜ ɤɧɢɠɤɟ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ 

ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɤɚɪɬɨɧɧɭɸ ɫɬɪɚɧɢɰɭ. 
2 — 3 ɥɟɬ: 

 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɭɬёɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ (ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ ɹɡɵɤɨɜɵɟ) ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 
   ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɡɚ ɫɱёɬ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ, ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɫɥɨɜ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɱɶ: 

• ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɛɴɟɤɬɵ, ɹɜɥɟɧɢɹ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ; ɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɯ; 
• ɭɱɢɬɶ ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɫɥɨɜɚɦɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɦɹɝɤɢɣ, ɛɟɥɵɣ, ɡɜɨɧɤɢɣ); 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɫɥɨɜɚɦɢ ɫɜɨɢ ɢ ɱɭɠɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɵɟ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ 
(ɤɬɨ ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ? — ɦɚɥɶɱɢɤ ɩɪɵɝɚɟɬ, ɞɟɜɨɱɤɚ ɫɩɢɬ, ɩɬɢɱɤɚ ɥɟɬɚɟɬ); 

• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɥɨɜɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ (ɛɨɥɟɟɬ, ɩɥɚɱɟɬ, ɫɦɟёɬɫɹ);  

• ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɝɟɪɨɟɜ (ɩɨɦɨɝɚɟɬ, ɠɚɥɟɟɬ, ɨɬɧɢɦɚɟɬ);  

• ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ ɰɟɥɨɟ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɭ ɦɵɲɤɢ — ɝɨɥɨɜɚ, ɭɲɤɢ, ɧɨɫɢɤ, 
ɭɫɵ, ɫɩɢɧɤɚ, ɥɚɩɤɢ, ɯɜɨɫɬɢɤ; ɭ ɤɚɫɬɪɸɥɢ — ɪɭɱɤɢ, ɤɪɵɲɤɚ, ɞɧɨ); 

• ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɥɸɛɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ;  
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ: 
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• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ (ɧɚ, ɩɨɞ) ɢ ɧɚɪɟɱɢɣ (ɜɩɟɪёɞ, 
ɧɚɡɚɞ, ɪɹɞɨɦ); 

• ɩɨɨɳɪɹɬɶ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɜ  ɪɟɱɢ  ɭɦɟɧɶɲɢɬɟɥɶɧɨ-ɥɚɫɤɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɣ (ɦɚɲɢɧɤɚ, ɭɬɨɱɤɚ, ɫɨɛɚɱɤɚ); 
• ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ (ɮɪɚɡɵ), ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ 

ɞɜɭɯ-ɬɪёɯ ɫɥɨɜ; 
     ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɟɱɢ:  

• ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɫɥɭɯɚ; 
• ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɦ (ɤɨ-ɤɨ, ɦɭ-ɦɭ, 

ɦɹɭ-ɦɹɭ) ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ (ɩɨɟɡɞ: ɭ-ɭ-ɭ);  
• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚ ɫɥɭɯ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɫɥɨɜɚ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɨ- ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɵ); 
• ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ (ɤɭ-ɤɭ — ɤɨ-ɤɨ; ɦɭ- ɦɭ — ɦɭɪ-ɦɭɪ; ɯɚ-ɯɚ — ɚɯ-ɚɯ ɢ ɞɪ.); 
• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɝɪ ɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ;  

   ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɱɶ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ: 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɢ ɩɭɬёɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢɥɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ; 
• ɜɜɨɞɢɬɶ ɜ ɠɢɡɧɶ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ (ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɩɪɨɳɚɧɢɟ, ɩɪɨɫɶɛɚ) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ;  
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɨɞɧɨɫɥɨɠɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ («ɉɪɢɧɟɫɢ ɦɹɱ», «ȼɨɡɶɦɢ 

ɥɨɠɤɭ», «Ȼɪɨɫɶ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ» ɢ ɬ.ɞ.); 
    ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɜɜɨɞɢɬɶ ɢɯ ɜ ɦɢɪ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ: 

• ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ; 
• ɜɜɨɞɢɬɶ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɟɲɤɢ, ɩɟɫɟɧɤɢ, ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɫɬɢɯɢ; 
• ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɚɦ, ɢɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ ɤɚɤ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; 
• ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɠɟɫɬɵ, ɦɢɦɢɤɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ). 

 
3 — 4 ɝɨɞɚ: 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
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      ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɱɶ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ (ɠɟɫɬɵ, ɦɢɦɢɤɚ, ɫɥɨɜɚ, ɮɪɚɡɵ); 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɵ,      
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 
   ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ: 

• ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɣ; 

• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ-ɨɛɨɛɳɟɧɢɹɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɪɨɞɨɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ (ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɫɭɞɚ, ɦɟɛɟɥɶ, ɨɞɟɠɞɚ, ɨɜɨɳɢ, 
ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɬ. ɩ.); 

• ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ); 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ (ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɥɸɞɟɣ ɢ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ); 
   ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ: 

• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɢ ɫɥɨɜ ɜ ɪɨɞɟ, ɱɢɫɥɟ, ɥɢɰɟ, ɩɚɞɟɠɟ; 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɭ, ɜ, ɩɨɞ, 

ɫ, ɢɡ, ɤ, ɡɚ, ɧɚ); 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɢɦёɧ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɱɢɫɥɟ; 
• ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬёɧɵɲɟɣ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɱɢɫɥɟ (ɜɨɥɤ — ɜɨɥɱɨɧɨɤ 

— ɜɨɥɱɚɬɚ); 
• ɧɚɱɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
• ɭɱɢɬɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɡɚ ɫɱёɬ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ;  

   ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɟɱɢ: 
• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɥɭɯ; 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɪɟɱɟɜɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬ (ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɣ) ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ; ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ (ɝɥɚɫɧɵɯ ɢ ɱɚɫɬɢ 
ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ);  

• ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɢ): ɞɨɦ — ɤɨɬ, ɦɚɲɢɧɚ — ɛɚɪɚɛɚɧ ɢ 
ɞɪ.; 
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• ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɢ): ɞɨɦ — ɤɨɦ, ɭɞɨɱɤɚ — ɭɬɨɱɤɚ ɢ ɞɪ.; 
• ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɫɢɥɭ ɝɨɥɨɫɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɝɪ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɣ, 

ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɸɠɟɬɨɜ, ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɩɨɩɟɜɨɤ, ɩɨɬɟɲɟɤ, ɨɬɪɵɜɤɨɜ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; 
   ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
ȼ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 

• ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɪɚɡɨɜɭɸ ɪɟɱɶ; 
• ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ (ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɩɪɨɳɚɧɢɟ, ɩɪɨɫɶɛɚ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ). 

ȼ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
• ɜ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɵɯ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɬɟɤɫɬɨɜ (ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɚɬɪɨɜ (ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɣ, ɛɢɛɚɛɨ); 
• ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ (ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ) ɩɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɹɞɨɦ (ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, 

ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɝɥɚɝɨɥɨɜ) ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ: «ɇɚ ɩɨɥɤɟ ɫɬɨɢɬ ɦɚɲɢɧɚ …(ɤɭɤɥɚ, ɡɚɣɱɢɤ, ɤɧɢɝɚ ɢ ɩɪ.). ȼ ɥɟɫɭ 
ɧɚ ɩɨɥɹɧɤɟ ɡɚɣɱɢɤ ɫɢɞɟɥ … (ɩɪɵɝɚɥ, ɛɟɝɚɥ, ɫɥɭɲɚɥ ɢ ɞɪ.)»; 

      ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɜɜɨɞɢɬɶ ɢɯ ɜ ɦɢɪ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ: 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ;  

ɱɢɬɚɬɶ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɩɨɬɟɲɤɢ, ɩɟɫɟɧɤɢ, ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɫɬɢɯɢ; 

        ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɚɦ, ɢɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ (ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ); 

       ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɚɰɢɸ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɞɟɬɹɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 
 

4 — 5 ɥɟɬ: 
 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

      ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɢɯ (ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ; ɜ ɪɨɥɟɜɵɯ ɞɢɚɥɨɝɚɯ); 

      ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɟɫɟɞɭ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɦ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɦɵ; 

       ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɜɹɡɧɨɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ. 
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ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 

        ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ: 
• ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɫɥɨɜɚɪɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ; 
• ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɥɨɜɚɦ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ. ɇɚɱɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɞ 

ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɫɥɨɜ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɥɨɜ); 
• ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɨɛɴɟɤɬɚɦ, ɹɜɥɟɧɢɹɦ (ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ) ɢ ɝɥɚɝɨɥɵ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦɢ; 
• ɜɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɪɟɱɢɹ ɢ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɧɚɪɟɱɢɣ (ɯɨɥɨɞɧɨ, ɝɨɪɹɱɨ, ɬɟɩɥɨ, 

ɜɟɫɟɥɨ, ɤɪɚɫɢɜɨ ɢ ɬ. ɩ.); 
• ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɨɜɚ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ (ɚɧɬɨɧɢɦɵ); 
• ɧɚɱɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɢɦ ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɪɟɱɢ (ɪɭɱɤɚ, ɧɨɠɤɚ; ɝɥɚɞɢɬɶ, 

ɯɨɞɢɬɶ; ɧɨɜɵɣ, ɫɢɥɶɧɵɣ ɢ ɞɪ.); 
     ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ: 

• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɮɨɪɦ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɞɟɠɚ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɱɟɝɨ 
ɧɟɬ?); ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɢɦёɧ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɱɢɫɥɟ; 

• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɜ, ɧɚ, ɢɡ, ɫ, ɧɚɞ, ɩɨɞ, 
ɡɚ, ɢɡ-ɡɚ, ɢɡ-ɩɨɞ, ɨɤɨɥɨ, ɦɟɠɞɭ ɢ ɞɪ.); 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ (ɬɨɧɤɢɣ, ɬɨɧɶɲɟ, ɛɨɥɟɟ 
ɬɨɧɤɢɣ, ɫɚɦɵɣ ɬɨɧɤɢɣ); 

• ɭɱɢɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ (ɤɪɚɫɧɵɣ ɲɚɪ, ɤɪɚɫɧɚɹ ɤɨɮɬɚ, ɤɪɚɫɧɨɟ ɫɨɥɧɰɟ, ɤɪɚɫɧɵɟ 
ɰɜɟɬɵ); 

• ɭɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ ɜ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɢ (ɢɞɢ, ɢɞɢɬɟ; ɢɝɪɚɣ, ɢɝɪɚɣɬɟ); 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɭɮɮɢɤɫɨɜ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɧɚ- ɡɜɚɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬёɧɵɲɟɣ); 

ɝɥɚɝɨɥɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɫɬɚɜɨɤ; ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɹɛɥɨɤɨ — ɹɛɥɨɱɧɵɣ); 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɡɚ ɫɱёɬ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ: ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɯ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɫɤɚɡɭɟɦɵɯ; ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɫɥɨɠɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ; 
   ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɟɱɢ:  

• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ; 
• ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ (ɫɜɢɫɬɹɳɢɯ ɢ ɲɢɩɹɳɢɯ, ɫɨɧɨɪɧɵɯ, ɬɜёɪɞɵɯ ɢ ɦɹɝɤɢɯ); 
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• ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɸ ɡɜɭɤɨɜ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ; 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɡɜɭɤɚ ɜ ɫɥɨɜɚɯ (ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɫɥɨɜɚ); ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɡɜɭɤ (ɜ 

ɧɚɱɚɥɟ ɫɥɨɜɚ); 
• ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɡ ɞɜɭɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɬɨɬ, ɜ ɧɚɡɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɟɫɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɡɜɭɤ (ɡɜɭɤ ДɡЖ — ɤɪɨɥɢɤ, ɡɚɹɰ); 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɱɟɜɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

   ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ: 

• ɜ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦ ɨɬɛɢɪɚɧɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɭɦɟɧɢɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɹɡɵɤɨɜɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ, ɩɪɨɫɶɛɚ, ɢɡɜɢɧɟɧɢɟ, ɭɬɟɲɟɧɢɟ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɳɚɧɢɟ); 

• ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɹɡɵɤɨɜɨɟ ɧɚɫɵɳɟɧɢɟ ɞɢɚɥɨɝɚ (ɩɨɞɛɨɪ ɫɥɨɜ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɢ ɬ.ɞ.) ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɫ ɤɟɦ ɢ ɩɨ ɤɚɤɨɦɭ 
ɩɨɜɨɞɭ ɢɞёɬ ɨɛɳɟɧɢɟ; 

• ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ. 
Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɢ: 

• ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɢɩɚɦɢ ɪɟɱɢ (ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ, ɨɩɢɫɚɧɢɟ); 
•  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬ ɪɟɱɢ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ, ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɝɨɬɨɜɵɟ ɨɩɢɫɚɧɢɹ, 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɣ (ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɜɨɣɫɬɜ, ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɞɪ.); 
• ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɜ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɤɚɯ; 
• ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. 
• ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɩɨɩɵɬɨɤ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ (ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ, ɪɢɫɭɧɤɚɦ ɢ 

ɬ.ɩ.) 
    ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɜɜɨɞɢɬɶ ɢɯ ɜ ɦɢɪ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ: 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɟ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ; 
• ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɜɟɞɭɳɢɦ ɬɟɦɚɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɞɟɬɟɣ;  
• ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɱɢɬɚɬɶ ɞɟɬɹɦ; ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɧɢɝɢ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ; ɜɟɫɬɢ ɛɟɫɟɞɵ ɨ ɩɪɨ- ɱɢɬɚɧɧɨɦ (ɱɬɨ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ; ɤɬɨ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɢɦɩɚɬɢɸ; ɫɚɦɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ; ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɤɧɢɝɢ ɢ ɬ. ɞ.); 
• ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ  ɩɟɪɟɱɟɧɶ  ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ  ɧɚ  ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 
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5 — 6  ɢ  6 — 8  ɥɟɬ: 

 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
     ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɞɢɚɥɨɝɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɭɬёɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ (ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ); 
    ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ ɩɭɬёɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɵɯ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ 
(ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ). 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 
    ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ: 

• ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɭ ɧɢɯ ɛɨɝɚɬɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ; ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɟɝɨ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ;  

• ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɢɞɨɜɵɟ (ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ), ɪɨɞɨɜɵɟ (ɮɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɢ ɞɪ.) ɢ ɨɬɜɥɟɱёɧɧɵɟ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ (ɞɨɛɪɨ, ɡɥɨ, ɤɪɚɫɨɬɚ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɢ ɬ. ɞ.) ɫ ɢɯ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɟɣ (ɨɛɭɜɶ — ɥɟɬɧɹɹ, ɡɢɦɧɹɹ, ɞɟɦɢɫɟɡɨɧɧɚɹ; ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ — ɧɚɡɟɦɧɵɣ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ, 
ɜɨɞɧɵɣ, ɩɨɞɡɟɦɧɵɣ); 

• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɟɱɢ. 
 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 

• ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɫɥɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɟɪɟɡ ɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ: ɟɥɶɧɢɤ — ɟɥɨɜɵɣ ɥɟɫ; ɫɬɨɥ — ɩɪɟɞɦɟɬ 
ɦɟɛɟɥɢ ɜ ɜɢɞɟ ɲɢɪɨɤɨɣ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɞɨɫɤɢ ɧɚ ɧɨɠɤɚɯ ɢ ɞɪ.); ɫ ɚɧɬɨɧɢɦɚɦɢ (ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɪɚɡɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ 
ɪɟɱɢ: ɞɨɛɪɨ — ɡɥɨ, ɞɟɧɶ — ɧɨɱɶ, ɫɬɚɪɵɣ — ɦɨɥɨɞɨɣ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ — ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ; ɜɟɫɟɥɨ — ɝɪɭɫɬɧɨ, ɞɚɥɟɤɨ — 

• ɛɥɢɡɤɨ, ɯɨɥɨɞɧɨ — ɠɚɪɤɨ ɢ ɞɪ.); 
• ɫ ɫɢɧɨɧɢɦɚɦɢ (ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɜɫɟɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɪɟɱɢ: ɫɦɟɥɨɫɬɶ — ɨɬɜɚɝɚ, ɯɪɚɛɪɨɫɬɶ; ɜɟɠɥɢɜɚɹ — 

ɥɸɛɟɡɧɚɹ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɚɹ; ɜɟɫɟɥɢɬɶɫɹ — ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ, ɫɦɟɹɬɶɫɹ); 
• ɫ ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶɸ ɫɥɨɜ (ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɝɥɚɝɨɥɨɜ: ɝɪɟɛɟɧɶ (ɞɥɹ ɪɚɫɱёɫɵɜɚɧɢɹ ɜɨɥɨɫ, ɜɟɪɯ 

ɜɨɥɧɵ, ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɩɟɬɭɯɚ); ɤɢɫɬɶ (ɪɭɤɢ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɪɹɛɢɧɵ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɞɥɹ ɲɬɨɪ); ɧɨɠɤɚ (ɝɪɢɛɚ, 
ɫɬɭɥɚ, ɠɟɪɟɛёɧɤɚ, ɦɚɥɵɲɚ); ɯɜɨɫɬ (ɥɢɫɵ, ɫɚɦɨɥёɬɚ, ɩɨɟɡɞɚ, ɪɟɞɢɫɤɢ); ɝɨɪɟɬɶ (ɞɪɨɜɚ ɝɨɪɹɬ ɜ 
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ɤɚɦɢɧɟ, ɪɟɛёɧɨɤ ɝɨɪɢɬ ɨɬ ɠɚɪɚ, ɳёɤɢ ɝɨɪɹɬ ɧɚ ɦɨɪɨɡɟ); ɛɢɬɶ (ɜ ɥɚɞɨɲɢ, ɩɨ ɦɹɱɭ, ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ, 
ɞɨɠɞɶ ɛɶёɬ ɜ ɫɬɟɤɥɨ); ɢɞɬɢ (ɪɟɛёɧɨɤ ɢɞёɬ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, ɥёɞ ɢɞёɬ ɩɨ ɪɟɤɟ, ɞɨɠɞɶ ɢɞёɬ ɢɡ ɬɭɱɢ, ɞɵɦ 
ɢɞёɬ ɢɡ ɬɪɭɛɵ); ɢɝɪɚɬɶ (ɪɟɛёɧɨɤ ɢɝɪɚɟɬ ɜ ɤɭɛɢɤɢ, ɞɟɬɢ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɦɹɱ, ɞɟɜɨɱɤɚ ɢɝɪɚɟɬ ɧɚ 
ɫɤɪɢɩɤɟ, ɭɥɵɛɤɚ ɢɝɪɚɟɬ ɧɚ ɥɢɰɟ). 

• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ ɢ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɨɜ (ɦɨɪɨɡ 
ɳɢɩɥɟɬ ɧɨɫ, ɜɟɫɧɚ ɧɚ ɧɨɫɭ, ɜɨɞɢɬɶ ɡɚ ɧɨɫ, ɤɚɤ ɛɟɥɤɚ ɜ ɤɨɥɟɫɟ, ɜɫё ɜ ɪɭɤɚɯ ɝɨɪɢɬ ɢ ɬ. ɩ.); 
    ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ: 

• ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ (ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨ ɪɨɞɚɦ, ɱɢɫɥɚɦ, ɥɢɰɚɦ, 
ɜɪɟɦɟɧɚɦ): ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɢɦёɧ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɱɢɫɥɟ (ɨɞɢɧ — ɦɧɨɝɨ); 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɞɟɠɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɭɞɧɵɯ ɮɨɪɦ 
(ɭɥɟɣ — ɭɥɶɟɜ, ɩɟɧɶ — ɩɧɟɣ, ɥɨɛ — ɥɛɨɜ, ɤɚɪɚɫɶ — ɤɚɪɚɫɟɣ ɢ ɞɪ.); ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɩɪɢ- ɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ; 

• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɪɨɞɚ (ɠɟɧɫɤɨɝɨ, ɦɭɠɫɤɨɝɨ, ɫɪɟɞɧɟɝɨ); 
• ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɜɨɢɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
• ɭɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ (ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ ɫɥɨɜ) ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɡɚ 

ɫɱёɬ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ (ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɫɤɚɡɭɟɦɵɯ); ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫɥɨɠɧɵɯ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ (ɫɥɨɠɧɨɫɨɱɢɧёɧɧɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧёɧɧɵɯ); 

• ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɜ, ɧɚ, ɡɚ, ɢɡ, ɫ, ɩɨɞ, ɧɚɞ, ɦɟɠɞɭ, ɩɟɪɟɞ, ɢɡ-ɡɚ, ɢɡ-ɩɨɞ ɢ ɞɪ.); 
    ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɟɱɢ: 

• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɥɭɯ: ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ; 
• ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɡɜɭɤɨɜ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɚɧɚɥɢɡ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ 

(ɩɨ ɩɹɬɢ ɩɨɡɢɰɢɹɦ: ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɭɛ, ɡɭɛɨɜ, ɹɡɵɤɚ, ɜɢɛɪɚɰɢɹ ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ ɫɜɹɡɨɤ ɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɬɪɭɢ) ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɪɟɱɟɜɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɬ. ɞ.; 

• ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɸ ɡɜɭɤɨɜ: ɫɜɢɫɬɹɳɢɯ ɢ ɲɢɩɹɳɢɯ Дɫ — ɲЖ, Дɡ — ɠЖ, Дɰ — ɫЖ; ɡɜɨɧɤɢɯ ɢ ɝɥɭɯɢɯ Дɠ — 
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ɲЖ, Дɡ — ɫЖ, Дɛ — ɩЖ, Дɞ — ɬЖ, Дɝ — ɤЖ, Дɜ — ɮЖ; ɫɨɧɨɪɨɜ Дɪ — ɥЖ; ɬɜёɪɞɵɯ ɢ ɦɹɝɤɢɯ Дɫ — ɫ’Ж, Дɡ — ɡ’Ж , 
Дɩ — ɩ’Ж, Дɛ — ɛ’Ж, Дɬ — ɬ’Ж, Дɞ — ɞ’Ж, Дɤ —ɤ’Ж, Дɝ — ɝ’Ж, Дɜ — ɜ’Ж, Дɮ — ɮ’Ж, Дɪ — ɪ’Ж, Дɥ — ɥ’Ж; 

• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɢ (ɝɥɚɫɧɵɟ — ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ, ɦɹɝɤɢɟ — ɬɜёɪɞɵɟ); 
• ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ-ɩɚɪɨɧɢɦɚɦɢ, ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɢɯ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ;  
• ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɩɨɞɛɨɪ ɫɥɨɜ ɫ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɡɜɭɤɨɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɹɯ (ɜ ɧɚ- ɱɚɥɟ, ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢ 

ɤɨɧɰɟ ɫɥɨɜɚ); ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɜɭɤɨɜ ɜ ɫɥɨɜɚɯ; 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɝɨɜɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɥɨɜɚ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɥɨɝɨɜ ɜ ɫɥɨɜɚɯ); 
• ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɫɢɧɬɟɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɫɥɨɜɚɦ; ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ 

ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦ; 
• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɱɟɪɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɵɫɨɬɵ ɝɨɥɨɫɚ, ɫɢɥɵ ɟɝɨ 

ɡɜɭɱɚɧɢɹ, ɪɢɬɦɚ ɢ ɬɟɦɩɚ ɪɟɱɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɢ ɬ. ɞ.; 

• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɱɶɸ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɱɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; 
    ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ: 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ (ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɩɨɡɢɰɢɹ); 

• ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ (ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ; 
ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ; ɫɬɪɨɢɬɶ ɨɬɜɟɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɫɥɵɲɚɧɧɵɦ); 

• ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ (ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ); 
• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ; 
• ɧɚɞ ɪɟɱɟɜɵɦ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ ɪɟɩɥɢɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɢɚɥɨɝɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ, ɩɪɨɫɶɛɚ, ɢɡɜɢɧɟɧɢɟ, ɭɬɟɲɟɧɢɟ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɳɚɧɢɟ, ɨɬɤɚɡ); 
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• ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɟɠɥɢɜɨ ɢ ɬɚɤɬɢɱɧɨ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ; 
• ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ.  
Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
• ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɵɯ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ (ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɬɢɩɚ). ɉɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬ 
ɪɟɱɢ ɩɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ; ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ ɪɟɱɢ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹɦɢ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢɯ ɡɚ ɫɱёɬ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ; ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɥɨɝɢɤɭ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
(ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɨɛɴɟɤɬɚ (ɜɧɟɲɧɢɯ: ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ; ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ: 
ɰɟɥɟɜɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɹ); ɜɵɛɨɪ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɚɱɢ ɝɪɭɩɩ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɨɩɢɫɚɧɢɹɯ). ɉɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɤɚɯ (ɜ ɤɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɹɜɥɹɥɢɫɶ ɝɟɪɨɢ, 
ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɥɢɫɶ ɫɨ- ɛɵɬɢɹ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ); ɞɚɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɝɥɚɜɧɨɣ ɬɟɦɵ 
ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ (ɱɟɪɟɡ ɰɟɥɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɡɚɝɨɥɨɜɨɤ); ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ: ɡɚɱɢɧ, ɫɪɟɞɧɹɹ 
ɱɚɫɬɶ, ɤɨɧɰɨɜɤɚ; ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɦɨɧɨɥɨɝɨɜ-ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɣ; 

• ɭɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɜɹɡɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ (ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɨɧɨɥɨɝɨɜ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɢɚɥɨɝɨɜ); ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɩɥɚɧɚ (ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɢ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɸ ɟɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ; 

   ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɪɟɱɢ (ɱɬɟɧɢɸ ɢ ɩɢɫɶɦɭ). 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ: 
Ⱦɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɱɬɟɧɢɸ (ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ): 

• ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɥɨɜ: ɭɡɧɚɜɚɬɶ, ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ ɫɥɨɜɚɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɜɭɤɢ; 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɩɨɡɢɰɢɸ (ɧɚɱɚɥɨ, ɫɟɪɟɞɢɧɚ, ɤɨɧɟɰ); ɭɦɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɜɭɤɨɜ ɜ ɫɥɨɜɟ; 

• ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭɦɟɧɢɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɧɚ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ ɢ ɝɥɚɫɧɵɟ, ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ ɧɚ ɬɜɟɪɞɵɟ ɢ ɦɹɝɤɢɟ; ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ 
ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ; 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɥɨɝɟ ɢ ɭɞɚɪɟɧɢɢ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɥɨɝɨ-ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɥɨɜ; 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɫɥɨɜɟ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɟɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɢ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɢ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɦ ɢɯ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɢ; ɭɦɟɧɢɢ ɫɥɵɲɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
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ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɩɨɬɨɤɟ ɪɟɱɢ; ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɫɥɨɜɚ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɢɯ ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ; 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɥɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɩɢɫɶɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
• ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɪɭɤɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɡɚɯɜɚɬɚ ɨɪɭɞɢɹ 

ɩɢɫɶɦɚ (ɳɟɩɨɬɶ);ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ; 
• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ; ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɧɨɜɤɟ 

«ɥɢɧɟɣɤɚ»; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɯ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ; 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ;  
• ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ ɢ ɫɢɧɬɟɡɟ ( ɜ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ-ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ,       

ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɧɢɣ ɢɥɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ. 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɜɜɨɞɢɬɶ ɢɯ ɜ ɦɢɪ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ: 
• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ; 
• ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ; 
• ɭɱɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɤɫɬɵ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ; 
• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɠɚɧɪɨɜɵɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ;  
• ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɟ: ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɢɯ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ (ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ); ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɤɧɢɝɨɣ;  
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɛɚɡɭ: ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ (ɨɛɳɭɸ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ), ɤɧɢɠɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ; ɮɨɧɨɬɟɤɭ, ɤɨɥɥɟɤɰɢɸ 

ɩɨɪɬɪɟɬɨɜ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ, ɩɨɷɬɨɜ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ-ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɨɜ ɢ ɬ. ɞ. 
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2.2.1 ɈɈɫɫɨɨɛɛɟɟɧɧɧɧɨɨɫɫɬɬɢɢ  ɪɪɟɟɚɚɥɥɢɢɡɡɚɚɰɰɢɢɢɢ  ɨɨɛɛɪɪɚɚɡɡɨɨɜɜɚɚɬɬɟɟɥɥɶɶɧɧɨɨɣɣ  ɨɨɛɛɥɥɚɚɫɫɬɬɢɢ  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ» 

 
ɐɟɥɶ:  

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɝɥɚɜɧɨɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜ. 

 
Ɂɚɞɚɱɢ: 

• Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ – ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ), ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ; 

• ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ; 
• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
• ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ; 

 
• ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; 
• Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.) 
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1,6-2 ɝɨɞɚ: 

 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ: 
ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɝɨ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɨɛɨɧɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ: ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɩɟɫɬɨɜɵɣ ɢ ɩɨɬɟɲɧɵɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ (ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɬɢɯɢ), 
ɦɭɡɵɤɚ; 

     ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɹ ɢ ɥɸɛɨɜɚɧɢɹ ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɟё ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ — 
ɰɜɟɬɚɦɢ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ, ɩɬɢɰɚɦɢ, ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ; 
       ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɡɢ- ɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɯ      
ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦɢ: 

• ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ — ɦɹɬɶ ɢ ɪɚɡɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɤɭɫɨɱɤɢ, ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ 
ɢɯ ɜ ɰɟɥɵɣ ɤɭɫɨɤ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢ ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ; ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɥɟɩɧɵɟ ɩɨɞɟɥɤɢ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɹɛɥɨɤɨ, ɤɨɥɨɛɨɤ); 

• ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɢёɦ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɧɢɹ ɝɥɢɧɵ (ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ) ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɩɪɹɦɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ («Ʉɨɥɛɚɫɤɚ», 
«Ʉɨɧɮɟɬɵ-ɩɚɥɨɱɤɢ»); ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ («Ʉɨɧɮɟɬɵ-ɲɚɪɢɤɢ», «Ʉɨɥɨɛɨɤ», «Ɇɹɱ»); ɪɚɫɩɥɸɳɢɜɚɬɶ ɟё 
ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ («ɉɟɱɟɧɶɟ», «Ȼɥɢɧɵ», «ɉɢɪɨɠɤɢ»); ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɢёɦɨɦ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɤɪɚёɜ («Ȼɚɪɚɧɤɚ»); 

• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ — ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɚɦɢ, ɤɪɚɫɤɚɦɢ, 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɦɟɥɤɚɦɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ;  

• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ — ɦɟɥɤɚɦɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɚɦɢ, ɤɪɚɫɤɚɦɢ; 
• ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɜ ɤɧɢɝɚɯ; 
• ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ; 
• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ; 
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• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɤ ɩɟɜɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɨɥɨɫɨɜɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ 
ɩɟɜɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɣɫɹ ɜ ɜɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹɯ, ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹɯ ɢ ɩɨɞɩɟɜɚɧɢɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; 

• ɭɱɢɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɩɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɟɝɨ ɢɝɪɭ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ;  
• ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɟɝɨ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦ; 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɢɦ; 
• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ; 
• ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɪɢɬɦ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɩɟɫɟɧɨɤ; 
• ɭɱɢɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɩɪɢ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦ ɱɬɟɧɢɢ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɝɟɪɨɟɜ; 
• ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢɡ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɤɚɡɨɤ. 
•  

2 - 3 ɝɨɞɚ: 
 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
    ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ: ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ) ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɟɝɨ 
ɥɢɱɧɵɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɨɬɪɚɠɚɸɳɭɸ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ; 
   ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ- ɦɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɤɪɚɫɤɢ, ɦɟɥɤɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɛɭɦɚɝɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɮɚɤɬɭɪɵ, ɤɢɫɬɢ, ɲɬɚɦɩɵ ɢ ɬ. 
ɩ.); 
      ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɡɜɭɤɨɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ: 

• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɡɜɭɱɟɧɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɲɭɦɨɜɵɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ; 
• ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɷɬɢɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ (ɧɚɠɢɦɚɬɶ ɧɚ ɤɥɚɜɢɲɢ, ɞёɪɝɚɬɶ 

ɫɬɪɭɧɵ, ɞɭɬɶ ɜ ɫɜɢɫɬɤɢ, ɭɞɚɪɹɬɶ ɩɨ ɛɚɪɚɛɚɧɭ ɥɚɞɨɲɤɨɣ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɨɣ), ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɜɭɤɢ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞ- ɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ; 

• ɢɡɝɨɬɨɜɥɢɜɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɡɜɭɱɚɳɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ — «ɲɭɦɟɥɤɢ» ɢ «ɝɪɟɦɟɥɤɢ» ɢɡ ɩɨɞɪɭɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; 
      ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɟɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɟɫɧɢ; 
       ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞ ɪɚɡɧɭɸ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɦɭɡɵɤɭ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 
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     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɥɭɱɲɢɦɢ ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ ɤɧɢɠɧɨɣ ɝɪɚɮɢɤɢ, ɪɚɛɨɬɚɦɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ- ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɨɜ; 
      ɜɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɢɪ ɞɟɬɫɤɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ:  

• ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ; 
• ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɟɲɤɢ, ɩɟɫɟɧɤɢ, ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɫɬɢɯɢ; 
• ɧɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; 
• ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɠɟɫɬɵ, ɦɢɦɢɤɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ); 
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
   ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɨɩɵɬ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɦɭɡɵɤɢ, ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɡɜɭɤɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɝɨɥɨɫɨɜ ɩɬɢɰ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 
  ɩɪɨɛɭɠɞɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɹ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ- ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɤɧɢɠɧɵɯ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɦɭɡɵɤɢ. 
 

3 - 4 ɝɨɞɚ: 
 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

        ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɢ ɤɢɫɬɶɸ, ɦɟɥɤɚɦɢ ɢ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ; ɜ ɥɟɩɤɟ ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɢɧɵɯ ɩɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; 
         ɭɱɢɬɶ ɩɟɬɶ; 
        ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɡɜɭɤɚ; 
        ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɲɭɦɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɹ; 

     ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɹ ɜ      ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

     ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɵɣ ɫɥɭɯ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ; 

     ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 
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ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 
      ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ; 
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɦɭɡɵɤɢ; 
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ, ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɤɧɢɠɧɨɣ ɝɪɚɮɢɤɟ; ɜ ɦɭɡɵɤɟ; 
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɡɜɭɱɚɧɢɟɦ ɢ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ; 
     ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ; 
     ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 
    ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɤɭɫɵ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ; 
    ɩɪɨɛɭɠɞɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

• ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɟё ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɹ; 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɝɨ ɥɸɛɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. 
4 - 5 ɥɟɬ: 

 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
     ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ; 
     ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ: 

• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɵ; 
• ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɨɛɳёɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɡɚɬɟɦ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ «ɩɪɟɜɪɚɳɚɬɶ» ɜ 

ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɨɜɚɥ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɜ ɨɜɨɳɢ, ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɬ. ɞ.); 
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    ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɣ ɪɟɛёɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɭɬёɦ ɩɨɤɚɡɚ ɪɚɡɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɤ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
     ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɡɚɦɵɫɥɵ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɚɣɬɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ; 
     ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɧɟɣ ɫɩɭɫɬɹ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ. 
  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 
     ɱɢɬɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɥɲɟɛɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ; 
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɫɨɤɪɨɜɢɳɧɢɰɟɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɢɧɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ (ɮɢɥɶɦɵ-ɫɤɚɡɤɢ);  
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɠɚɧɪɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɦɭɡɵɤɢ; 
     ɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɬɪɚɠɟɧɢɢ ɫɤɚɡɤɢ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ;  
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɢ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ, ɤɧɢɠɧɨɣ ɝɪɚɮɢɤɟ;  
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  
ɦɭɡɵɤɟ, ɬɚɧɰɟ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 
     ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨɝɨ ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɤɧɢɠɧɵɯ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɚɥɶɛɨɦɨɜ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɣ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɢɥɢ ɡɜɭɤɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ; 
     ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɨɬ ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɹ ɩɪɢ- ɪɨɞɵ. ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫёɥɤɚ, ɫɟɥɚ) ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɟɫɬɧɨɫɬɟɣ (ɥɚɧɞɲɚɮɬɵ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ ɚɧɫɚɦɛɥɢ, ɫɚɞɵ, ɩɨɥɹ, ɥɭɝɚ ɢ ɬ. ɩ.); 
      ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ 
ɧɢɦɢ ɢ ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɢɯ ɤɪɚɫɨɬɨɣ; 
      ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ, ɛɭɬɨɧɶɟɪɨɤ, ɚɪɚɧɠɢɪɨɜɨɤ ɢɡ ɠɢɜɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɫɭɯɨɰɜɟɬɨɜ; 
      ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɝɨ, ɧɟ ɧɚɜɹɡɵɜɚɹ ɢɦ     
ɦɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
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5 — 6  ɢ  6 — 8  ɥɟɬ: 
 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

      ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɱɭɜɫɬɜɨ ɰɜɟɬɚ, ɮɨɪɦɵ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ): 
• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɥɟɩɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɭɱɧɨɝɨ 

ɬɪɭɞɚ ɢ ɭɱɢɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ; 
• ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɰɜɟɬɨɦ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ, ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ (ɨɪɢɝɚɦɢ, ɩɚɩɶɟ-ɦɚɲɟ, ɪɚɡɪɵɜɧɚɹ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ); ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ;  

• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ  ɢ  ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɭɸ ɬɪɚɤɬɨɜɤɭ ɨɛɪɚɡɨɜ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɭ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɪɢɫɭɧɨɤ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɭ, ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ 
ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ; 

     ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɚɥɝɨɪɢɬɦɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɭɱɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɭ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɫɯɟɦɭ; 
     ɭɱɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 
     ɭɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬ ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ, ɩɚɪɬɧёɪɫɬɜɟ (ɜ ɩɚɪɟ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ) ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ       
     ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ; 
     ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɤɪɚɲɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɨɛɫɭɠɞɚɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 
     ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɟɧɢɹ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɵɣ ɫɥɭɯ, ɧɚɜɵɤɢ       
ɢɧɬɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ: 
        ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ;  
         ɭɱɢɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; 
     ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɸ: 

• ɭɱɢɬɶ ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɚɧɫɚɦɛɥɟɦ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɹ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ; 

• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ; 
     ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɭɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɨ ɞɟɬɹɯ ɜ ɫɬɢɯɚɯ ɢ ɩɪɨɡɟ; 



 144 

     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɬɟɚɬɪɚ ɢ ɤɢɧɨ ɨ ɞɟɬ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɪɭɫɫɤɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ 
(ɉ. ɂ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɢɣ, ɇ. Ⱥ. Ɋɢɦɫɤɢɣ-Ʉɨɪɫɚɤɨɜ); 
    ɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ): ɸɜɟɥɢɪɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ          
ɨɞɟɠɞɵ, ɥɢɬɶё, ɪɟɡɶɛɚ ɩɨ ɞɟɪɟɜɭ, ɤɪɭɠɟɜɨ ɢ ɬ. ɞ.; 
    ɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɷɫɬɟɬɢɤɟ ɜ ɛɵɬɭ: ɞɢɡɚɣɧ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɛɢɯɨɞɚ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ, ɞɢɡɚɣɧ ɦɟɛɟɥɢ, 
ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɜ; ɷɫɬɟɬɢɤɚ ɜ ɤɭɥɢɧɚɪɢɢ; 
    ɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɥɸɞɹɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ: ɤɚɤ ɨɧɢ ɨɛɭɱɚɸɬɫɹ, ɝɞɟ ɢ ɤɚɤ ɪɚɛɨɬɚɸɬ; 
     ɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɦ ɞɢɡɚɣɧɟ ( ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɚɪɤɚ, ɫɚɞɚ). 
 
Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 6—8 ɥɟɬ 
 
    ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɛɵɥɢɧɚɦɢ, ɛɚɥɥɚɞɚɦɢ, ɛɚɫɧɹɦɢ, ɦɢɮɚɦɢ, ɥɟɝɟɧɞɚɦɢ, ɩɪɢɬɱɚɦɢ. 
      ɑɢɬɚɬɶ ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɤɚɡɤɢ Ⱥ. ɋ. ɉɭɲɤɢɧɚ; 
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɦɭɡɵɤɨɣ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɢɪɚ»; 
     ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɤɨɧ- ɬɟɤɫɬɟ «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɦɢɪɚ»; 
ɱɢɬɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɥɲɟɛɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ, ɥɟɝɟɧɞɵ ɢ ɦɢɮɵ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ — ɥɟɧɬɟ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 
     ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɯ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ — ɭɱɢɬɶɫɹ; 
      ɩɪɨɛɭɠɞɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

• ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɤɪɚɫɨɬɭ ɫɜɨɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ, ɫɟɥɚ, ɩɨɫёɥɤɚ ɫ ɢɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚɦɢ, ɫɚɞɚɦɢ, ɩɨɥɹɦɢ, ɥɭɝɚɦɢ, ɜɨɞɨёɦɚɦɢ ɢ ɬ. ɩ. 
Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ ɮɨɪɦ, ɰɜɟɬɚ, ɡɜɭɤɨɜ, ɡɚɩɚɯɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ, 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɜ ɢɝɪɟ, ɜ ɛɵɬɭ, ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɱɬɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɨɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
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ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ (ɠɢɜɨɩɢɫɶ, ɝɪɚɮɢɤɚ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ). Ⱦɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɬɟɚɬɪɟ ɤɚɤ ɫɢɧɬɟɡɟ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨё ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ, ɡɚɞɚɜɚɹ ɜɨɩɪɨɫɵ; 

• ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɚɯ, ɞɟɹɬɟɥɹɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɉɨɫɟɳɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɦɭɡɟɢ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɧɢɝɢ ɨɛ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɡɚɩɢɫɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɦɭɡɵɤɢ; 

      ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ, ɦɭɡɟɹ, ɬɟɚɬɪɚ; 
• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ;  
• ɭɱɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɤɫɬɵ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ; 
• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɠɚɧɪɨɜɵɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
• ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ; 

    ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɛɚɡɭ: ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ (ɨɛɳɭɸ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ), ɤɧɢɠɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ; ɮɨɧɨɬɟɤɭ, ɤɨɥɥɟɤɰɢɸ    
ɩɨɪɬɪɟɬɨɜ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ, ɩɨɷɬɨɜ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ-ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɨɜ ɢ ɩɪ. 
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2.1.6 ɈɈɫɫɨɨɛɛɟɟɧɧɧɧɨɨɫɫɬɬɢɢ  ɪɪɟɟɚɚɥɥɢɢɡɡɚɚɰɰɢɢɢɢ  ɨɨɛɛɪɪɚɚɡɡɨɨɜɜɚɚɬɬɟɟɥɥɶɶɧɧɨɨɣɣ  ɨɨɛɛɥɥɚɚɫɫɬɬɢɢ    
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

ɐɟɥɶ: 
ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ, ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ, ɠɢɡɧɟɫɬɨɣɤɨɝɨ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ 
ɪɚɡɜɢɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ: 

• ɨɯɪɚɧɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 
• ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 
• ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ. 

 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ; 
• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ;  
• ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ.  
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
• ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɜɨɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, ɪɨɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
• ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ  ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɧɨ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ, 

ɬɪɭɞɨɜɨɟ). 
• ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ. 
• ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
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Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
1,5-2 ɥɟɬ 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ: 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɧɟ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɫ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ 

ɢ ɧɨɝ; 
 ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɨɛɳɚ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɦɟɧɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ; 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
 ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɥɡɚɧɢɹ, ɥɚɡɚɧɶɹ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ (ɛɪɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ, ɤɥɚɫɬɶ, ɛɪɨɫɚɬɶ, 

ɤɚɬɚɬɶ); 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɜɭɦɹ 

ɧɨɝɚɦɢ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ: 

 ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ; 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɧɟɫɥɨɠɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ; 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɤɚ-

ɬɚɧɢɟ); 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ 

(ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ, ɤɚɤ ɡɚɣɱɢɤɢ; ɩɨɤɥɟɜɚɬɶ ɡɟɪɧɵɲɤɢ ɢ ɩɨɩɢɬɶ ɜɨɞɢɱɤɭ, ɤɚɤ ɰɵɩɥɹɬɚ, ɢ ɬ.ɩ.). 
ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ: 

 ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, ɧɚɫɭɯɨ 
ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɥɢɰɨ ɢ ɪɭɤɢ ɥɢɱɧɵɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ; 
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 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, 
ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, ɝɨɪɲɤɨɦ). 

 ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɥɨɠɤɭ; 
 ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɪɹɞɤɭ ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ; 
 ɭɱɢɬɶ ɫɧɢɦɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɡɚɫɬɟɠɤɢ ɧɚ 

ɥɢɩɭɱɤɚɯ);  
 ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɧɹɬɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ,  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɢ ɨɛɭɜɶ. 

ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ: 
 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɜɨɡɞɭɯɚ, ɫɨɥɧɰɚ, ɜɨɞɵ; 
 ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ; 
  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɯ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ; 
 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
2-3 ɝɨɞɚ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ: 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ ɲɚɪɤɚɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɹ ɝɨɥɨɜɭ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɭɸ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ; ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɲɟɪɟɧɝɭ, ɤɪɭɝ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; 
 ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɥɚɡɚɧɶɹ, ɩɨɥɡɚɧɢɹ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
 ɜɜɨɞɢɬɶ ɜ ɢɝɪɵ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
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 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɜɵɫɨɬɵ, ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɜ ɦɟɬɚɧɢɢ 
ɦɟɲɨɱɤɨɜ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɦɹɱɟɣ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 15-20 ɫɦ; 

 ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɦɹɱɢ ɩɪɢ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɛɪɨɫɚɧɢɢ; ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ; 

 ɨɛɭɱɚɬɶ ɯɜɚɬɭ ɡɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɥɚɡɚɧɶɹ; 
 ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɡɚɬɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ: 
 ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ; 
 ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɭɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ; 
 ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
  ɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɥɵɠɚɯ; 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɦ ɢ ɫɥɟɡɚɬɶ ɫ ɧɟɝɨ; 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɢ ɫɧɢɦɚɬɶ ɥɵɠɢ, ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɧɢɯ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɥɵɠɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ; 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ «ɛɟɝɢ», «ɥɨɜɢ», «ɫɬɨɣ» ɢ ɞɪ.; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ;  
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; 
 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ; 
 ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɚɬɚɥɤɚɦɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ, ɬɟɥɟɠɤɚɦɢ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ, ɦɹɱɚɦɢ, ɲɚɪɚɦɢ. 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ  

ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ:  
 ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɨɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɜɨɡɞɭɯ, ɫɨɥɧɰɟ, 

ɜɨɞɚ); 
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  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ; 
  ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ; 
  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɢɯ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ: 
 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ; 
  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɭɦɵɜɚɧɢɹ; 
 ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ; 
  ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɵɥɨɦ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ, ɥɢɰɨ, ɭɲɢ; ɧɚɫɭɯɨ 

ɜɵɬɢɪɚɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɜɟɲɚɬɶ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ; 
  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɢ ɱɚɣɧɨɣ ɥɨɠɤɚɦɢ,  

ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ; ɧɟ ɤɪɨɲɢɬɶ ɯɥɟɛ, ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ ɩɢɳɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɪɬɨɦ, ɧɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɪɬɨɦ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ: 

 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ (ɝɥɚɡɚ, ɪɨɬ, ɧɨɫ, ɭɲɢ), ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɯ ɪɨɥɢ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɢɯ ɛɟɪɟɱɶ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɧɢɦɢ; 

  ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɢ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɢɳɟ; ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ ɢ ɮɪɭɤɬɚɯ, ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 

  ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, ɢɝɪɵ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ; ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɢɥɵ; 

  ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 
  ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ; 
  ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ; 
  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɬɟɥɭ, ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ; 
  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɪɢɧɨɫɹɳɢɯ ɜɪɟɞ ɡɞɨɪɨɜɶɸ; 
  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

 



 151 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ 

  

ɏɨɞɶɛɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɩɚɪɚɦɢ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ, ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ 
ɛɟɝ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ (ɩɨɫɥɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ), ɨɛɯɨɞɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ (ɲɢɪɢɧɚ 20 ɫɦ, ɞɥɢɧɚ 2-3 ɦ) ɫ 
ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɜɵɫɨɬɚ 10-15 ɫɦ); ɩɨ ɞɨɫɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ (ɲɢɪɢɧɚ 20-25 
ɫɦ). Ʉɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ (ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɜ ɪɭɤɚɯ). 

Ȼɟɝ 

Ȼɟɝ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30-40 ɫɟɤɭɧɞ (ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ), ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ. Ȼɟɝ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɲɧɭɪɚɦɢ, 
ɥɢɧɢɹɦɢ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 25-30 ɫɦ). 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɢɟ 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 3-4 ɦ); ɩɨ ɞɨɫɤɟ, ɥɟɠɚɳɟɣ ɧɚ ɩɨɥɭ; ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ, 
ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɨɞɧɢɦ ɤɨɧɰɨɦ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 20-30 ɫɦ; ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ. 

ɉɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ ɜɨɪɨɬɰɚ, ɜɟɪɟɜɤɭ (ɜɵɫɨɬɚ 30-40 ɫɦ), ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɛɪɟɜɧɨ. Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɥɟɫɟɧɤɟ-ɫɬɪɟɦɹɧɤɟ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ (ɜɵɫɨɬɚ 1,5 ɦ) ɭɞɨɛɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

 

ɉɪɵɠɤɢ  
ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɱɟɪɟɡ ɲɧɭɪ (ɥɢɧɢɸ); ɱɟɪɟɡ 
ɞɜɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ (10-30 ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ ɫ ɤɚɫɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɧɚ 10-15 ɫɦ ɜɵɲɟ 
ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ʉɚɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ,  ɦɟɬɚɧɢɟ 

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɭ, ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɩɨɞ ɞɭɝɭ, ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 50-100 ɫɦ); 
ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɩɟɪɟɞ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ, ɱɟɪɟɡ ɲɧɭɪ, ɧɚɬɹɧɭɬɵɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɪɭɞɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1-1,5 ɦ, ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ, ɧɚɬɹɧɭɬɭɸ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɪɨɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɟɣ, ɧɚɛɢɜɧɵɯ 
ɦɟɲɨɱɤɨɜ, ɲɢɲɟɤ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ — ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɪɚɜɨɣ 
(ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1 ɦ. Ʌɨɜɥɹ ɦɹɱɚ, ɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 50-100 ɫɦ. 
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Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɫɤɪɟɳɢɜɚɬɶ ɢɯ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ ɢ ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. Ɉɬɜɨɞɢɬɶ ɪɭɤɢ 
ɧɚɡɚɞ, ɡɚ ɫɩɢɧɭ; ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɢɯ. ɏɥɨɩɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɬɶ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, 
ɜɧɢɡ-ɜɜɟɪɯ. 

  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ 

ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɟɦɭ (ɫɢɞɹɳɟɦɭ). ɇɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɫɢɞɹ ɧɚ ɩɨɥɭ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. ɋɬɨɹ 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɹɬɤɢ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ 
ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ ɧɨɝ 

ɏɨɞɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ɋɝɢɛɚɬɶ ɥɟɜɭɸ (ɩɪɚɜɭɸ) ɧɨɝɭ ɜ ɤɨɥɟɧɟ (ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ) ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ. 
ɉɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɨɩɨɪɭ; ɩɨɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ. ȼɵɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɩɹɬɤɭ. ɒɟɜɟɥɢɬɶ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ (ɫɢɞɹ). 

  

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɋ ɯɨɞɶɛɨɣ ɢ ɛɟɝɨɦ 

«Ⱦɨɝɨɧɢ ɦɹɱ!», «ɉɨ ɬɪɨɩɢɧɤɟ», «ɑɟɪɟɡ ɪɭɱɟɟɤ», «Ʉɬɨ ɬɢɲɟ?», «ɉɟɪɟɲɚɝɧɢ ɱɟɪɟɡ ɩɚɥɤɭ», «Ⱦɨɝɨɧɢɬɟ ɦɟɧɹ!», 
«ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ», «ɋɨɥɧɵɲɤɨ ɢ ɞɨɠɞɢɤ», «ɉɬɢɱɤɢ ɥɟɬɚɸɬ», «ɉɪɢɧɟɫɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ «Ⱦɨɩɨɥɡɢ ɞɨ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ», «ɉɪɨɩɨɥɡɬɢ ɜ ɜɨɪɨɬɰɚ», «ɇɟ ɩɟɪɟɩɨɥɡɚɣ ɥɢɧɢɸ!», «Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ». 

ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ «Ɇɹɱ ɜ ɤɪɭɝɭ», «ɉɪɨɤɚɬɢ ɦɹɱ», «Ʌɨɜɢ ɦɹɱ», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɜɨɪɨɬɰɚ», «ɐɟɥɶɫɹ ɬɨɱɧɟɟ!». 

 

ɋ ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ 

Ɇɨɣ ɜɟɫɟɥɵɣ ɡɜɨɧɤɢɣ ɦɹɱ», «Ɂɚɣɤɚ ɛɟɥɟɧɶɤɢɣ ɫɢɞɢɬ», «ɉɬɢɱɤɢ ɜ ɝɧɟɡɞɵɲɤɚɯ», «ɑɟɪɟɡ ɪɭɱɟɟɤ». 
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ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

«Ƚɞɟ ɡɜɟɧɢɬ?», «ɇɚɣɞɢ ɮɥɚɠɨɤ». 

  

ɋ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɟɧɢɟɦ 

«ɉɨɟɡɞ», «Ɂɚɢɧɶɤɚ», «Ɏɥɚɠɨɤ».  

  

 
 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ  
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» . 

3—4 ɝɨɞɚ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ: 
 

 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɩɪɵɠɤɢ, ɦɟɬɚɧɢɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ ɦɹɱɚ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɢ ɬ. ɩ.); 

 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɨɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ (ɧɟ ɧɚɧɨɫɹ ɭɳɟɪɛ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ) ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ; 

ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɝɨ ɢ ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɧɢɦ; 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ; ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ 
ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ. 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ: 

 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ Ш ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɨɫɢɥɶɧɵɯ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɬɪёɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɯɨɞɶɛɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ; ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ 
ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ, ɛɟɫɫɸɠɟɬɧɨɝɨ, ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɢɝɪɵ-ɡɚɛɚɜɵ). 
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ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ. 

 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɟɱɟɜɵɟ 

ɫɢɝɧɚɥɵ («Ȼɟɝɢ!», «ɋɬɨɣ!»,«Ʌɨɜɢ!», «Ȼɪɨɫɚɣ!», «ɉɪɵɝɚɣ!» ɢ ɬ. ɩ.); ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɝɪ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɨɰɟɧɤɢ ɢɯ ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɨɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 
ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ (ɜ 

ɩɢɬɚɧɢɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ, ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɞɪ.). 
 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢ ɧɨɪɦɚɯ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, 
ɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɤɭɩɚɧɢɹ, ɟɞɵ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ, ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɢɜɵɱɤɚɯ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɟɣ- 
ɫɬɜɢɹɯ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯ ɢɯ. 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɪɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ 
ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɬɭɚɥɟɬɨɦ; ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ 

  

ɏɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɚ (ɩɚɪɚɦɢ); ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɡɦɟɣɤɨɣ (ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ), ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ, ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ). ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ (ɲɢɪɢɧɚ 15-20 ɫɦ, ɞɥɢɧɚ 2-2,5 ɦ), ɩɨ ɞɨɫɤɟ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ, ɩɪɢɫɬɚɜɥɹɹ ɩɹɬɤɭ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɤ ɧɨɫɤɭ ɞɪɭɝɨɣ; ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɫ 
ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɪɟɣɤɢ, ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɨɥ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ (ɜɵɫɨɬɚ 30-
35 ɫɦ). Ɇɟɞɥɟɧɧɨɟ ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ȼɟɝ 

Ȼɟɝ ɨɛɵɱɧɵɣ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ (ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ), ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɢɡɜɢɥɢɫɬɨɣ ɞɨɪɨɠɤɚɦ (ɲɢɪɢɧɚ 25-50 ɫɦ, ɞɥɢɧɚ 5-6 ɦ), ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɡɦɟɣɤɨɣ, 
ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ; ɛɟɝ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɛɟɝɚɬɶ ɨɬ ɞɨɝɨɧɹɸɳɟɝɨ, ɞɨɝɨɧɹɬɶ ɭɛɟɝɚɸɳɟɝɨ, ɛɟɠɚɬɶ 
ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ), ɛɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ (ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 50-60 ɫɟɤɭɧɞ, ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ 
ɬɟɦɩɟ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 10 ɦ). 
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ɉɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɢɟ 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 6 ɦ), ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɜɨɤɪɭɝ ɧɢɯ; ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ (ɜɵɫɨɬɚ 50 ɫɦ), ɧɟ ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ; ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɭɱ; ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɛɪɟɜɧɨ. Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ 
ɥɟɫɟɧɤɟ-ɫɬɪɟɦɹɧɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ (ɜɵɫɨɬɚ 1,5 ɦ). 

ɉɪɵɠɤɢ  

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 2-3 ɦ), ɢɡ ɤɪɭɠɤɚ ɜ ɤɪɭɠɨɤ, ɜɨɤɪɭɝ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɜɵɫɨɬɵ 15-20 ɫɦ, ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɞɨɫɬɚɜɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɣ ɜɵɲɟ 
ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɱɟɪɟɡ ɥɢɧɢɸ, ɲɧɭɪ, ɱɟɪɟɡ 4-6 ɥɢɧɢɣ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɭɸ); ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɜɵɫɨɬɚ 
5 ɫɦ); ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɱɟɪɟɡ ɞɜɟ ɥɢɧɢɢ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 25-30 ɫɦ); ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
40 ɫɦ. 

Ʉɚɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɦɟɬɚɧɢɟ 

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ (ɲɚɪɢɤɚ) ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɜ ɜɨɪɨɬɰɚ (ɲɢɪɢɧɚ 50-60 ɫɦ). Ɇɟɬɚɧɢɟ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 2,5-5 ɦ), ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ, 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 1,5-2 ɦ), ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (ɜɵɫɨɬɚ ɰɟɧɬɪɚ ɦɢɲɟɧɢ 1,2 ɦ) ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 1-1,5 ɦ). Ʌɨɜɥɹ ɦɹɱɚ, ɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 70-100 ɫɦ). Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ, 
ɜɧɢɡ, ɨɛ ɩɨɥ (ɡɟɦɥɸ), ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ (2-3 ɪɚɡɚ ɩɨɞɪɹɞ). 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ 

ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɲɟɪɟɧɝɭ, ɤɪɭɝ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ; ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ ɫɦɵ-
ɤɚɧɢɟ ɨɛɵɱɧɵɦ ɲɚɝɨɦ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ. 

  

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 

 
 
 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ 
ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ 
ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ). ɉɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. ɏɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɨɬɜɨɞɢɬɶ 
ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. ȼɵɬɹɝɢɜɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɢɯ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɢɫɬɢ, 
ɲɟɜɟɥɢɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ. 



 156 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ 

ɉɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ). ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ: ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɨɡɚɞɢ ɫɟɛɹ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɢ ɜɡɹɬɶ ɟɝɨ), ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ, ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ 

ɧɨɝɢ ɤ ɫɟɛɟ, ɨɛɯɜɚɬɢɜ ɤɨɥɟɧɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ: ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɞɜɢɝɚɬɶ ɧɨɝɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɢ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ: ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɧɨɝɢ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɢ ɜɦɟɫɬɟ), ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɩɢɧɵ ɧɚ ɠɢɜɨɬ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ; ɩɪɨɝɢɛɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ 

ɩɥɟɱɢ, ɪɚɡɜɨɞɹ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ 
ɧɨɝ 

ɉɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ). ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ: ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɨɡɚɞɢ ɫɟɛɹ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɢ ɜɡɹɬɶ ɟɝɨ), ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ, ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ 

ɧɨɝɢ ɤ ɫɟɛɟ, ɨɛɯɜɚɬɢɜ ɤɨɥɟɧɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ: ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɞɜɢɝɚɬɶ ɧɨɝɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɢ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ: ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɧɨɝɢ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɢ ɜɦɟɫɬɟ), ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɩɢɧɵ ɧɚ ɠɢɜɨɬ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ; ɩɪɨɝɢɛɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ 

ɩɥɟɱɢ, ɪɚɡɜɨɞɹ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ 

Ʉɚɬɚɬɶ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ; ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɜɵɫɨɤɨɣ ɝɨɪɤɢ. 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ 

ɋɤɨɥɶɡɢɬɶ ɩɨ ɥɟɞɹɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
  

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 

ɏɨɞɢɬɶ ɩɨ ɪɨɜɧɨɣ ɥɵɠɧɟ ɫɬɭɩɚɸɳɢɦ ɢ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ; ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ. 
  

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ 

Ʉɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ. 
  

 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɋ ɛɟɝɨɦ 

«Ȼɟɝɢɬɟ ɤɨ ɦɧɟ!», «ɉɬɢɱɤɢ ɢ ɩɬɟɧɱɢɤɢ», «Ɇɵɲɢ ɢ ɤɨɬ», «Ȼɟɝɢɬɟ ɤ ɮɥɚɠɤɭ!», «ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɣ ɰɜɟɬ», «Ɍɪɚɦɜɚɣ», 
«ɉɨɟɡɞ», «Ʌɨɯɦɚɬɵɣ ɩɟɫ», «ɉɬɢɱɤɢ ɜ ɝɧɟɡɞɵɲɤɚɯ» 
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ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ 

«ɉɨ ɪɨɜɧɟɧɶɤɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ», «ɉɨɣɦɚɣ ɤɨɦɚɪɚ», «ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ ɢ ɤɨɬ», «ɋ ɤɨɱɤɢ ɧɚ ɤɨɱɤɭ». 
  

ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ 

«Ʉɬɨ ɛɪɨɫɢɬ ɞɚɥɶɲɟ ɦɟɲɨɱɟɤ», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɤɪɭɝ», «ɋɛɟɣ ɤɟɝɥɸ», «Ȼɟɪɟɝɢ ɩɪɟɞɦɟɬ». 
  

ɋ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟɦ 

«ɇɚɫɟɞɤɚ ɢ ɰɵɩɥɹɬɚ», «Ɇɵɲɢ ɜ ɤɥɚɞɨɜɨɣ», «Ʉɪɨɥɢɤɢ» 

ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

«ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ», «ɍɝɚɞɚɣ, ɤɬɨ ɢ ɝɞɟ ɤɪɢɱɢɬ», «ɇɚɣɞɢ, ɱɬɨ ɫɩɪɹɬɚɧɨ». 

 
4-5 ɥɟɬ 

 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ 

ɠɢɡɧɢ:  ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ: 
• ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
• ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɫɱёɬ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
• ɧɚɱɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ;  
• ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɝɪɚɸɬ ɞɟɬɢ; 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ.ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ;  
• ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
• ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɯɪɚɧɵ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ;  ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ: 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɫɢɥ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; 
• ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɞɟɬɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ; 
• ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɢ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɟё ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
• ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɪɟɧɢɹ; 
• ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ (ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ); 
• ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɬ ɫɬɪɟɫɫɨɜ ɢ ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ; 



 158 

• ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ, 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɭɬёɦ ɩɨɨɳɪɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɟё 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɦɟɬɚɧɢɟ) ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɢɥɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɧɹ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɩɭɬёɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ:  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ: 

• ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ; 
• ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ (ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɪɚɫɱёɫɤɚ, ɧɨɫɨɜɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, 

ɨɞɟɠɞɚ); 
• ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɢɬɭɚɥɵ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɟɞɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɤɨ ɫɧɭ;  ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɱɢɫɬɨɬɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɢɳɭ; ɧɚ ɱɢɫɬɨɬɭ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɞɟɠɞɵ;  ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ (ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɧ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɝɢɝɢɟɧɚ);  ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, 
ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 

ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɭɬёɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ:  ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɫɜɨɟɦɭ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ;  ɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɩɨɪɬɟ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɦ ɜɢɞɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, 
ɜɵɞɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɢ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ. 

 
5 – 6 ɢ 6 – 8  ɥɟɬ 

 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ 

ɠɢɡɧɢ: 
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 ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ: 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ;  
• ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
• ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɫɱёɬ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
• ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ;   ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;   ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ: 
• ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  ɷɥɟɦɟɧɬɵ  ɅɎɄ ɞɥɹ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ; 
• ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ (ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ); 
• ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ;  
• ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ; 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɡɞɨɪɨɜɭɸ ɛɪɟɡɝɥɢɜɨɫɬɶ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɱɢɫɬɨɬɟ; 
• ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 

ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɟё ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɭɬёɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
(ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɦɟɬɚɧɢɟ) ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɢɥɚ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ;  ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɭɱɢɬɶɫɹ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɢɦ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ;  ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ:  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ: 
• ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ;  
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• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɢɯ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ ɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɍɱɢɬɶ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;  

• ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɯɪɚɧɭ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ (ɨɬɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɲɥɹɟɲɶ; ɡɚɤɪɵɜɚɬɶɫɹ 
ɩɥɚɬɤɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɱɢɯɚɟɲɶ); 

• ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ; ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

• ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ; 
• ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ.  
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɪɨɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
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ɋɊȿȾɋɌȼȺ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ  ɫɢɥɵ  
ɩɪɢɪɨɞɵ  (ɫɨɥɧɰɟ, 

ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ). 

Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  
ɮɚɤɬɨɪɵ 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ  ɜɢɞɵ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ   
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ  ɤɨɬɨɪɨɣ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ  

ɞɜɢɠɟɧɢɟ (ɥɟɩɤɚ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ) 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  (ɈȼȾ, 
ɈɊɍ, ɫɬɪɨɟɜɵɟ  ɭɩɪ., ɢɝɪɵ) 

 
ɆȿɌɈȾɕ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ:  ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɩɨɤɚɡ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ  ɩɨɫɨɛɢɣ, 
ɢɦɢɬɚɰɢɹ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ)  ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ (ɦɭɡɵɤɚ, 
ɩɟɫɧɢ)  Ɍɚɤɬɢɥɶɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ 
(ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ) 

ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ:  Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ, 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ;  ɉɨɞɚɱɚ ɤɨɦɚɧɞ, ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɣ, 
ɫɢɝɧɚɥɨɜ;  ȼɨɩɪɨɫɵ ɤ ɞɟɬɹɦ  Ɉɛɪɚɡɧɵɣ ɫɸɠɟɬɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ, 
ɛɟɫɟɞɚ;  ɋɥɨɜɟɫɧɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ:  ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɟɡ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ;  ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɮɨɪɦɟ;  ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 

                                         
 

 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ 

ɈȻɀ  («Ɇɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦ») 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ  
ɜ  ɡɚɥɟ 

Ɇɢɧɭɬɤɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ  
ɧɚ  ɭɥɢɰɟ 
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2.1.7 ɂɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ 

 
 
 

 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 

Ɋɟɱɟɜɨɟ  
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 
 

 
 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ    
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 
 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ- 
ɤɨɦɦɭɧɢ- 
ɤɚɬɢɜɧɨɟ  
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 

 
 
 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ 
 

Ȼɟ
ɡɨ

ɩɚ
ɫɧ

ɨɫ
ɬɶ

 

Ɋɟ
ɛɟ

ɧɨ
ɤ 

ɢ 
ɦ

ɢɪ
 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɬɪɭɞ 
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ȼɢɞɵ  ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
 

 
ɉɨ  ɡɚɞɚɱɚɦ  ɢ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

ɉɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɢ  
ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  

ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
 «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɜ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟ, ɦɢɪɟ) 
«Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ, 
ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ  ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɞɪ.,) 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»(ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ  ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ  ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ  ɧɨɪɦɚɦ  ɢ  
ɩɪɚɜɢɥɚɦ  ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ  
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ (ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɪɟɠɢɦɟ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ, ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ); ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ  
ɨɛɳɟɧɢɹ  ɫɨ  ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ  ɢ ɞɟɬɶɦɢ  ɜ ɱɚɫɬɢ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ) 
 

«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, 
ɫɟɦɶɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ  
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ») 
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ȼɢɞɵ  ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

 
 

ɉɨ  ɡɚɞɚɱɚɦ  ɢ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɉɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɢ  

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  
ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

 «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ ɢ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɜ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟ, 
ɦɢɪɟ, ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɩɪɢɪɨɞɵ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ) 
«Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»(ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ) 
«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɜ ɱɚɫɬɢ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɣ  ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ  - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɢɪɚ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ) 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ) 

 «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ 
ɦɢɪɚ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  
ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɥɚɫɬɢ 
«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ») 

 
 

ȼɢɞɵ  ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɢ» 
 

          ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɦɨɞɟɥɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɡɚɞɚɱ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɡ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɋɟɱɶ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɢ ɭɫɥɨɜɢɟ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ). 
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ȼɢɞɵ  ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
 

 
ɉɨ  ɡɚɞɚɱɚɦ  ɢ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ  ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

ɉɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɢ  
ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  

ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
  «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɢ ɷɦɨɰɢɹɯ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɢɪɨɞɵ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ) 
«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ;  ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ) 
«Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ 
ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɭɫɫɤɨɣ ɪɟɱɢ) 
 «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»( ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɞɥɹ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) 
 

 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
(ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ ɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ)  
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɫɟɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɨɛɨɝɚɳɟɧɵ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 
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ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ  ɜɢɞɵ  ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
 

 
ɉɨ  ɡɚɞɚɱɚɦ  ɢ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

ɉɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɢ  
ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ  

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
   «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  (ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ  ɤ  ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɵ;  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ  ɫɟɛɟ,  ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ  ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ; ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ  ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ  ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ  ɧɨɪɦɚɦ  ɢ  
ɩɪɚɜɢɥɚɦ  ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ  ɨɛɳɟɧɢɹ  ɫɨ  ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ  ɢ ɞɟɬɶɦɢ  ɜ ɱɚɫɬɢ  
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɭɞɚ)  
       «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  (ɜ  ɱɚɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɤɚɤ  ɫɩɨɫɨɛɚ  ɭɫɜɨɟɧɢɹ  
ɪɟɛɟɧɤɨɦ  ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ  ɞɟɣɫɬɜɢɣ,  ɚ  ɬɚɤɠɟ  ɤɚɤ  ɨɞɧɨɝɨ  ɢɡ  ɫɪɟɞɫɬɜ  ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ  
ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ  ɫɨɫɬɚɜɨɦ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɜɢɞɨɜ  ɞɟɬɫɤɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ  ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  (ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ  ɜ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ,  ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ,  
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɢ ɬ.ɞ.). 
   «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɨɩɵɬɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɜ ɱɚɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ)  
    «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ,  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ  ɧɚ  ɨɫɧɨɜɟ  
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ  ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ  ɞɟɬɟɣ) 

    «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»»  
(ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ  
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ,  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ  ɢ  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɫ  ɰɟɥɶɸ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɢ  
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɨɫɜɨɟɧɢɹ  
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɷɬɚɥɨɧɨɜ  ɜ  
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ  ɮɨɪɦɟ,  ɦɨɬɨɪɢɤɢ)   
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2.2 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ «ɞɥɹ ɱɟɝɨ?» (ɤɚɤɨɜɵ ɰɟɥɢ, 
ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨɞɯɨɞɵ, ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ) ɢ «ɱɬɨ?» (ɤɚɤɨɜɨ ɟё ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ), ɧɨ ɢ «ɤɚɤ?» (ɤɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɦɟɬɨɞɚɦɢ), ɜ ɤɚɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɦɨɠɧɨ ɢ ɞɨɥɠɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ). 

 
ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 
Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 

ɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ɉɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɜɥɟɱёɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɢ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɜɧɟɲɧɢɯ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ: ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ «ɫɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ» ɫɬɚɪɵɯ (ɭɱɟɛɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ) ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ (ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ, ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɢ ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɢ ɞɪ.) ɮɨɪɦ. ɂɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɧɨɜɥёɧɧɵɦ ɫɨ- 
ɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢ ɫɬɚɪɵɟ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ (ɛɟɫɟɞɚ, ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.), ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ 
ɬɟɪɹɸɬ ɫɜɨɟɣ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɫɟ ɮɨɪɦɵ ɧɨɫɹɬ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬ. ɟ. ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

    ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ (1—3 ɝɨɞɚ) ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɨɪɭɞɢɣɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ (ɩɟɫɨɤ, ɜɨɞɚ, ɬɟɫɬɨ ɢ ɩɪ.), ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ), ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

    Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (3—8 ɥɟɬ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɝɪɨɜɚɹ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭ ɧɢɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɬɫɹ ɮɨɪɦɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ), ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

ɂɝɪɚ — ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ,  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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ȼ ɢɝɪɟ ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪ- ɦɵ — ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɢɝɪɭ ɢ ɢɝɪɭ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɨɥɟɜɨɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɨɥɶ, ɞɟɣɫɬɜɭɹ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɥɢɰɚ («ə ɞɨɤɬɨɪ»), ɢ 
ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɨɣ, ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɨɥɶ ɨɬ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɥɢɰɚ, ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɹ ɟё ɢɝɪɭɲɤɟ. 

ȼ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɦɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ — ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɢɝɪɟ (ɢɝɪɵ ɫ 
ɦɚɥɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶɸ), ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɢɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɦɟɬɚɧɢɟɦ ɢ ɬ. ɞ.), ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
(ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ). Ʉ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢ ɧɟɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɭɩɪɚɠɧɹɸɬɫɹ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ: ɛɟɝɟ, ɩɪɵɠɤɚɯ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɢ, ɛɪɨɫɚɧɢɢ, 
ɥɨɜɥɟ, ɭɜёɪɬɵɜɚɧɢɢ ɢ ɬ. ɞ; ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ — ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɝɨɪɨɞɤɢ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ, ɯɨɤɤɟɣ, ɮɭɬɛɨɥ ɢ ɞɪ. 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢɦɟɸɬ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. ɒɢɪɨɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɣ, ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɚɹ (ɬɟɤɫɬ), ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ (ɧɚɩɟɜ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ) ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ (ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɟɤɨɪɚɰɢɣ, ɤɨɫɬɸɦɨɜ, ɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ (ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ) ɞɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɬɟɯ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ ȾɈɈ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɟɝɨ 
ɜ ɱɟɪɟɞɭ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ, ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ ɨ ɥɸɞɹɯ, ɫɟɦɶɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟ, 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟ ɢ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɬɨɝɨ ɢɥɢ 
ɢɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɛɵɬɢɣ. ɍɫɥɨɠɧɹɹɫɶ, ɬɚɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɨɩɵɬ. ɂɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ, ɤɚɤ 
ɮɨɪɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ȾɈɈ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ ɦɧɨɝɨɟ: ɮɚɤɬɵ ɢɡ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɥɸɞɟɣ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɞɪ. ɍɫɥɨɜɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ: ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɞɟɬɟɣ, 
ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɞɪ. 

Кɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɞɚɱ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. Ʉɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ — ɮɨɪɦɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɥɟɠɢɬ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɫɨɛɢɪɚɧɢɟ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ. Ʉɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
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ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ; ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɪɟɱɢ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɂɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɨɛɵɱɧɨ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. Ɍɟɦɚɬɢɤɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɞɱɢɧɟɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 5—7 ɥɟɬ (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ «ɒɤɨɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ»; 
«ɀɢɜɨɬɧɵɟ Ɋɨɫɫɢɢ»; «ȼɨɟɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ»; «Ʌɸɛɢɦɵɟ ɝɟɪɨɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɧɢɝ»; «Ƚɟɪɨɢ ɫɤɚɡɨɤ Ⱥ. ɋ. ɉɭɲɤɢɧɚ» ɢ ɞɪ.). ɋɦɟɠɧɨɣ 
ɥɢɧɢɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɤɨɥɥɟɤɰɢɹɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ). 

Эɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ- ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɜ ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɪɢ ɮɨɪɦɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɨ- ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɨɩɵɬɨɜ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɥɚɜɭɱɟɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɨɞɵ ɢ ɥɭɱɚ ɫɜɟɬɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɚɝɧɢɬɚ ɢ ɞɪ. 
ɍɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɦɵɫɥɟɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ (ɜ ɭɦɟ). 
ɍɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɢɫɤɨɜ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɪɚɡɛɨɪɚ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 
ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɋɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɫɜɨɢɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ: ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ (ɛɨɥɟɟ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɦɢ), ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ 
ɩɨɥɚ, ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ). 

ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ, ɞɨɛɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ, ɩɨɢɫɤɨɜɵɦ ɩɭɬёɦ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ. ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ ɬɪɢ ɜɢɞɚ: 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ, ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɉɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɵ ɛɵɜɚɸɬ 
ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɦɢ (ɨɬ 1 ɧɟɞɟɥɢ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ) ɢ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɦɢ (ɨɬ ɩɨɥɭɝɨɞɚ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ). Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 4—5 
ɥɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɩɪɨɟɤɬɵ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɟ ɱɚɳɟ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (5—8 
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ɥɟɬ) ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɟɦ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, 
ɩɪɢɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɫɧɨɜɚ ɧɚɪɚɫɬɚɬɶ ɩɨ ɦɟɪɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɇ.ɘ. ɉɚɯɨɦɨɜɨɣ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɢɯ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɦɨɠɧɨ 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɟɤɬ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɪɢɜɟɞёɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ 
ɞɟɬɹɦ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ: ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɛɨɥɟɡɧɶ — «Ʉɚɤ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ?», «Ʉɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɧɚɦ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ?», «Ⱥɡɛɭɤɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ»; ɩɨɥɟɡɧɚɹ ɢ ɜɪɟɞɧɚɹ ɩɢɳɚ — «ɋɥɚɞɤɚɹ, ɧɨ ɩɨɥɟɡɧɚɹ», «Ʉɧɢɝɚ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɫɨɜɟɬɨɜ»; 
ɫɩɨɪɬ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ — «Ʉɚɤɢɦ ɫɩɨɪɬɨɦ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ?»; ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ — «Ʉɚɤ ɡɚɤɚɥɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢɹɬɧɨ». 

Ȼɟɫɟɞɵ, ɡɚɝɚɞɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ, ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ ɢ ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɧɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɪɨɨɛɪɚɡɵ ɷɬɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢ ɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚɯ (3—5 ɥɟɬ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɬɹɝɨɬɟɬɶ ɤ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɦ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɢ ɤɨɧɤɭɪɫɚ. ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ — ɢɝɪɚ ɜ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɨɛɵɱɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɚɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɛɳɟɣ ɬɟɦɨɣ. Ʉɨɧɤɭɪɫɵ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɫɬɹɡɚɬɶɫɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɚɜɟɪɡɧɵɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɢɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɱɢɬɚɥɨɤ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɭɸ ɬɟɦɭ, ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ, ɜ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 
ɥɚɛɢɪɢɧɬɨɜ, ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɚɡɥɨɜ, ɜ ɢɝɪɟ ɜ ɲɚɲɤɢ ɢ ɭɝɨɥɤɢ ɢ ɬ. ɩ. 

Ʉ ɮɨɪɦɚɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɂɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ — ɷɬɨ ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɚ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɞɟɬɫɤɭɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ — ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɹ ɢ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɮɨɪɦɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ, ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 

 
 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
ȼ ɫɚɦɨɦ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɦɟɬɨɞɵ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɢ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɚɦɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɢɯ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɵ- 
ɛɨɪ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɹɞɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
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ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɜɢɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɬɟɦɵ ɢ ɥɨɝɢɤɢ ɟё ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ (ɢɥɢ) ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɞɪ. ɋɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɦɨɠɟɬ ɭɱɟɫɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɜɨɣ, ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɜɵɛɨɪ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɯ, ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɥɨɠɟɧ ɢɫɬɨɱɧɢɤ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ȿ. ȼ. ɉɟɪɨɜɫɤɢɣ, ȿ. ə. Ƚɨɥɚɧɬ): ɫɥɨɜɨ — ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ (ɛɟɫɟɞɚ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɪɚɫ- ɫɤɚɡ, ɱɬɟɧɢɟ), ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɨɛɪɚɡ — ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ (ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɤɚɪɬɢɧ ɢ ɞɪ., ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ), ɩɪɚɤɬɢɤɚ — 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ). ȼ. ɂ. əɞɷɲɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬ, ɜ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɵɦ, ɝɪɭɩɩɭ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ (ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɩɪɢёɦɵ ɢ ɞɪ.). Ⱦɚɧɧɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɚ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɨɧɚ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ 
ɝɥɚɜɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ: ɤɚɤɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɧɟɫёɬ ɬɚ ɢɥɢ ɢɧɚɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ? Ʉɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ? 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨ ɜɟɞɭɳɢɦ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɞɚɱɚɦ — ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ (Ɇ. Ⱥ. Ⱦɚɧɢɥɨɜ, Ȼ. 
ɉ. ȿɫɢɩɨɜ). 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨ ɥɨɝɢɤɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ — ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɞɟɞɭɤɬɢɜɧɵɟ (Ⱥ. ɇ. Ⱥɥɟɤɫɸɤ). 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɠɚɬ ɭɠɟ ɧɟ ɜɧɟɲɧɢɟ, ɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɜ ɨɛɳɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ. 
Ʉɪɚɬɤɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ. 

ȼ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ (ɋɥɚɫɬɟɧɢɧ ȼ. Ⱥ. ɢ ɞɪ.), ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɬɚɤɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɚɤ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɬɨɞɨɜ:  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ (ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɩɨɤɚɡ, ɥɢɱɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ, ɛɟɫɟɞɚ, ɱɬɟɧɢɟ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.);  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɨɪɭɱɟɧɢɟ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.);  ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɢɝɪɚ, ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ, ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ, ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɢ ɞɪ.);  ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɜɟɫɶ ɫɩɟɤɬɪ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ). 
Ɉɬɪɚɠɚɹ ɞɜɭɟɞɢɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɬɟɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
ɋ ɭɱёɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
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ɦɟɬɨɞɵ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɵɬɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɦɟɬɨɞɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɵɬɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɦɟɬɨɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ 

ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ. 
ɉɨɨɳɪɟɧɢɟ — ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. ɐɟɥɶ — ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɦɨɬɢɜɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɫɟɥɹɬɶ ɜɟɪɭ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɬ. ɞ. ɉɨɨɳɪɟɧɢɟ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɜɢɞɟ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ, ɩɨɯɜɚɥɵ, ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɩɨɞɚɪɤɨɦ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɨɫɨɛɨɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ, ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɡɚɛɨɬɵ. ɉɨɨɳɪɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚ ɪɟɛёɧɤɚ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɫɢɥɚɯ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɧɨ ɦɨɬɢɜɨɜ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɤɚɡɚɧɢɟ — ɦɟɬɨɞ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɯ ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɵ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ: ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ, ɩɨɪɢɰɚɧɢɟ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɩɪɚɜ ɢɥɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ. Ɇɟɬɨɞ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ 
ɨɛɞɭɦɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɢɱɢɧ ɩɪɨɫɬɭɩɤɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɬɚɤɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ ɭɧɢɠɚɟɬ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɟɦɭ ɩɭɬɶ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ʌɸɛɚɹ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɟ ɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɩɨɫɬɭɩɤɟ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɧɨ ɧɟ 
ɨ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɗɬɢ ɦɟɬɨɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɜɚɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
Ƚɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɦɹɝɤɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɫɜɟɧɧɵɟ, ɧɟɩɪɹɦɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢɝɪɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɢ ɞɪ. Ɉɧɢ ɭɠɟ ɭɩɨɦɢɧɚɥɢɫɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɨɪɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɨ ɩɪɢ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɧɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɧɤɚɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɜɫɟɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɟɛёɧɤɚ, ɟɝɨ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɡɧɚɜɚɬɶ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ. 

Мɟɬɨɞɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɵɬɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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ɗɬɚ ɝɪɭɩɩɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɝɪɚɟɬ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ. 
ɇɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɟɬ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɭɱɟɧɢɹ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɋɦɵɫɥ ɩɪɢɭɱɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ (ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɡɚ ɭɫɥɭɝɭ, ɜɟɠɥɢɜɨ ɪɚɡ- 
ɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɜɟɳɚɦɢ). ɉɪɢɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɢ. ɉɪɢɭɱɟɧɢɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ, ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɞɟɬɹɦ ɩɪɚɜɢɥ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɜɫɟɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɩɪɢɦɟɪ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɛɵɥɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ 
ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ.  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ — ɷɬɨ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢɥɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫɬɚɜɹɳɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɟɪɟɞ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɜɵɛɨɪɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɢɯ ɞɟɥ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɨɲɤɨɥɹɬɚɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɠɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ. 

Мɟɬɨɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɧɟё ɜɯɨɞɹɬ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 

ɩɨɹɫɧɟɧɢɟ, ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ, ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɞɪ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɚ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɥɨɜɧɨ. Ʉɚɠɞɵɣ ɦɟɬɨɞ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɰɟɥɹɯ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɢɦɢ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɮɨɪɦɵ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɧɵɦɢ, ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɮɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɦɟɬɨɞɨɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, «ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ», ɹɜɥɹɸɳɚɹɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɦɧɨɝɢɦɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. ɉɨɦɢɦɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɫɫɥɟ- 
ɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɟɤɬɚ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ 
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ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, ɩɪɨɟɤɬ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɉɪɨɟɤɬ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɜɨɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɭɦɟɧɢɹɯ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɫɟɛɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɛɪɚɡ «ɹ» ɪɟɛёɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɵɦ ɢ 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ. 

Ɉɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɂ. ə. Ʌɟɪɧɟɪɨɦ. Ɇ. ɇ. ɋɤɚɬɤɢɧɵɦ): ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-
ɪɟɰɟɩɬɢɜɧɵɟ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ. 

 
 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚ ɢ ɟɝɨ ɤɪɚɬɤɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ 
 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɪɟɰɟɩɬɢɜɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 
— ɷɤɨɧɨɦɧɵɣ ɩɭɬɶ ɩɟɪɟ- ɞɚɱɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
 

ɉɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ 
ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
 

ɉɪɢɦɟɪɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ: 
Ɋɚɫɩɨɡɧɚɸɳɟɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ, ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ: ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, 
ɮɨɪɦɚ, ɰɜɟɬ ɢ ɞɪ.), ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɢɧɨ- ɢ ɞɢɚɮɢɥɶɦɨɜ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢɥɢ ɞɟɬɟɣ, ɱɬɟɧɢɟ. 
 
Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ  ɦɟɬɨɞ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ 
ɦɧɨɝɨ- ɤɪɚɬɧɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɪɟɛёɧɤɨɦ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɥɢ ɫɩɨɫɨɛɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
 

Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɜɨɫɩɪɨ- 
ɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɚɦ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 
 

ɉɪɢɦɟɪɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɛɟɡ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ!) ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɪɚɡɰɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɛɟɫɟɞɚ (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɧɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ), ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɦɨɞɟɥɶ. 
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ɗɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ (ɱɚɫɬɢɱɧɨ-
ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ) – ɩɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 
ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɱɚɫɬɢ – ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɢ 
(ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɧɨɜɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ) 
 

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɷɬɚɩɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɲɚɝɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ 
 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, 
ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɱɚɫɬɢ ɡɚɞɚ- 
ɱɢ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 

ɉɪɢɦɟɪɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɛɟɡ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ) ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɩɟɪɟɧɨɫ ɨɫɜɨɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɧɨɜɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ), 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɟɫɟɞɚ. 
ɉɪɨɛɥɟɦɧɵɣ ɦɟɬɨɞ (ɦɟɬɨɞ 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ) – ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɫɬɚɜɢɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɭɬɶ ɟё 
ɪɟɲɟɧɢɹ 

 

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɩɭɬɢ 
ɟё ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɨɩɵɬɨɜ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɞɪ. 

 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 

 
ɉɪɢɦɟɪɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ: 
Ɋɚɫɫɤɚɡ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɜɨɫɫɨɡɞɚɸɳɟɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ (ɢɞёɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ), ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɨɣ 
ɤɨɥɥɢɡɢɢ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ: ɥɨɬɨ, ɞɨɦɢɧɨ ɢ ɞɪ. 

 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚ 
ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ 
 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɞɥɹ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬɨɜ 
 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɚ ɟё ɪɟɲɟɧɢɹ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ), ɩɨɢɫɤ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ 
 

ɉɪɢɦɟɪɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɨɩɵɬɵ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
 

 



176 
 

 
 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
Ⱦɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɡɞɚɧɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɫ ɭɱёɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜ ɧɟɣ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ — ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
Ɉɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨ ɢɯ ɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ:  ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ (ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ) ɢ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɟ (ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ);  ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ (ɞɥɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ), ɚɭɞɢɣɧɵɟ (ɞɥɹ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ), ɚɭɞɢɨɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ (ɞɥɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-

ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ);  ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ (ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ) ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ (ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ);  ɪɟɚɥɶɧɵɟ (ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ) ɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɵɟ (ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ, ɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ) ɢ ɞɪ. 
ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ:  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, ɩɨɥɡɚɧɢɹ, ɥɚɡɚɧɶɹ, ɩɪɵɝɚɧɢɹ, ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɦɹɱɨɦ ɢ ɞɪ.);  ɢɝɪɨɜɨɣ (ɢɝɪɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ);  ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ (ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ);  ɱɬɟɧɢɹ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ) ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ (ɤɧɢɝɢ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɭɞɢɨɤɧɢɝɢ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ);  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ (ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɧɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɦɚɤɟɬɵ, ɤɚɪɬɵ, ɦɨɞɟɥɢ, ɤɚɪɬɢɧɵ ɢ ɞɪ.);  ɬɪɭɞɨɜɨɣ (ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɭɞɚ);  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɥɟɩɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢ ɛɪɨɫɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ);  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɞɟɬɫɤɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɞɪ.). 
Ⱦɨɥɠɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ (ɤɧɢɝɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɞɪ.), ɧɨ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɌɋɈ (ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, 
ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɨɫɤɚ). 
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2.3 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

 
 

ɐɟɥɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ: 
 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɪɟɱɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: 

1. ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ (ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ) ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɭɡɧɚɜɚɧɢɹ ɮɨɧɟɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɡɜɭɤɨɜɭɸ ɨɛɨɥɨɱɤɭ ɫɥɨɜɚ).  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ (ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɮɨɧɟɦ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɫɥɨɜɚ)  

3. ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈɇɊ.  
4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ.  
5. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  
6. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. 

 
ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɛɳɟɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ. 

 
ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ.  
1. ɋɢɫɬɟɦɧɨɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ. 
ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɡɧɚɱɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɥɢɲɶ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɱɟɬɚ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɣ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. ɂɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɡɚɞɚɱɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɞɚɱ ɬɪɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ: 

 ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ (ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ);  
 ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ;  
 ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ (ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ). 
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2. ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. 
ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ. Ɉɧ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ, ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ 
ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɧɟɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.  
3. ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɞɜɚ ɬɢɩɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ: ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɤɚɭɡɚɥɶɧɭɸ. 
ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ʉɚɭɡɚɥɶɧɚɹ – 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧ, ɥɟɠɚɳɢɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉɪɢ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɨɛɨɢɯ 
ɬɢɩɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɤɚɭɡɚɥɶɧɭɸ.  
4. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  
5. ɍɱɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɬɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɯɨɞɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ, 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦɭ, ɩɚɦɹɬɭɹ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɛ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɢ, ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɢ ɤɚɠɞɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  
6. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ ɜɫɟɝɨ 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɪɢɟɦɨɜ, ɫɪɟɞɫɬɜ. Ʉ ɢɯ ɱɢɫɥɭ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɢ ɬɟ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɬɨɞɵ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ: ɦɟɬɨɞɵ ɚɪɬ-, ɫɤɚɡɤɨ-, 
ɢɝɪɨɬɟɪɚɩɢɢ; ɦɟɬɨɞɵ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɬɪɟɧɢɧɝ).  
7. Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
ɉɟɪɟɧɨɫ ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɜ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ 
ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɧɹɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɟɝɨ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ.  

ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ.  
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Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. 
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ - ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɱёɬɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɢɯ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɜɫɟɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɥɨɝɨɩɟɞɚ, ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ.  
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɟɮɟɤɬɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ.  
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɞɟɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɧɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ȾɈɍ, ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦɢ ɋɚɧɉɢɇɚɦɢ № 2.4.1.2660-10.  

Ɏɨɪɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɍɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ: 

 ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ (ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ) ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ,  
 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 
·  ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɪɟɱɢ;  
·  ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  
·  ɛɟɫɟɞɵ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.  
    ɢɝɪɵ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɰɜɟɬɚ ɢ ɮɨɪɦɵ;  
    ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ;  
    ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɟ ɜɫɥɭɯ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ);  
    ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɹɜɥɟɧɢɣ. 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ: 

 ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ;  
 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ;  
 ɷɬɸɞɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɢɦɢɤɢ, ɠɟɫɬɚ;  
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 ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ.  
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ: 

 ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ;  
 ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ;  
 ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɚ. 

 

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

Сɬаɪшая ɝɪɭɩɩа (ɞɟɬɢ ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ). 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ.  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. 

Пɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧая ɝɪɭɩɩа (ɞɟɬɢ ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ). 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ.  
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɝɪɚɦɨɬɟ. 

ɉɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɟɮɟɤɬɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ.  
ɇа ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵх ɡаɧяɬɢях ɢɡɭɱɚɸɬɫɹ ɬɟ ɡɜɭɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬɫɹ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɢ ɭɠɟ ɫɤɨɪɪɟɝɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɡɜɭɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ – ɧɚ ɛɚɡɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  
Иɧɞɢɜɢɞɭаɥɶɧɵɟ ɡаɧяɬɢя ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɭɤɥɚɞɨɜ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɢɯ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ, 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ, ɨɬɪɚɛɨɬɤɭ 
ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ. 
ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɜɭɤɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜɫɟɯ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ.  
ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ ɡɜɭɤɨɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɷɬɚɩɨɜ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɡɜɭɤɚ. Чɚɫɬɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɢ ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɜ 
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ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. ɉɪɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡɢɰɢɢ ɡɜɭɤɚ ɨɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɹ ɤ ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ, ɨɬ ɥɟɝɤɨɣ ɤ 
ɬɪɭɞɧɨɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɛɚɡɵ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ.  
ɍɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

 ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɬɛɢɪɚɸɬɫɹ ɡɜɭɤɢ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɝɪɭɩɩɚɦ;  
 ɡɜɭɤɢ, ɫɦɟɲɢɜɚɟɦɵɟ ɜ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɷɬɚɩɧɨ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ;  
 ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɛɥɢɡɤɢɯ ɡɜɭɤɨɜ. 

Ɇаɬɟɪɢаɥ ɞɥя ɡаɤɪɟɩɥɟɧɢя ɩɪаɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɧɨшɟɧɢя ɡɜɭɤɨɜ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɢɸ ɫɥɨɜɚɪɹ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ.  

ȼ ɰɟɥɨɦ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɣ ɥɨɝɢɤɟ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɜɢɞɟ аɥɝɨɪɢɬɦа ɫ ɪɚɡɛɢɜɤɨɣ ɧɚ ɪɹɞ 
ɷɬɚɩɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ – ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ – 

ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɫɬɪɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɚɛɥ. 1).  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ. 

ɗɬɚɩɵ Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɂɫɯɨɞɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 
ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɪɟɱɢ.  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ȾɈɍ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-
ɪɟɱɟɜɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ ɜ ȾɈɍ ɢ ɫɟɦɶɟ.  

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ(ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɣ) 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɫɯɨɞɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 
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ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢ/ɢɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ȾɈɍ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ(ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɯ) ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɣ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ. 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ(ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ – 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ) ɦɟɪɵ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɜ 
ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ Ɉɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɝɪɭɩɩɨɣ 
ɞɟɬɟɣ). 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ(ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɢ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ(ɝɪɭɩɩɨɣ), ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢɥɢ 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ(ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɯ) ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
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ɍɫɥɨɜɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 
 

ȼɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ.  
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
ȼ ɯɨɞɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɷɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɶɸ; ɱɟɪɟɡ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ; ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɬɢɩɨɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɫɦɟɧɭ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ.  
2. ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
ɋɦɵɫɥ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ, ɜɵɛɨɪɚ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ.  
3. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. 
Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɱɟɪɟɡ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɡɚɧɹɬɢɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ɋɢɫɬɟɦɟ ɬɚɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɪɟɱɟɜɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ.  
4. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɭɱɟɧɢɸ. 
ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɜ ɜɢɞɟ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ.  
5. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɣ. 
ȼ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɝɞɟ ɤɚɠɞɵɣ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɸɳɭɸɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɩɨɞɫɢɫɬɟɦ ɹɡɵɤɚ (ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɨɣ, ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ).  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɱɟɬɚ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɨɱɟɜɢɞɧɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɱ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɯ ɭɱɟɬ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɳɟɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬɫɹ ɭɫɢɥɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ – ɥɨɝɨɩɟɞɚ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ.  
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ɉɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 

Ȼɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɈɇɊ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɥɨɝɨɩɟɞɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ȼɟɡ ɷɬɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ «ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ», 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

1. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ.  
2. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ.  
3. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɝɪɚɦɨɬɵ.  
4. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɢ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɵ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 

Ɂɚɞɚɱɢ, ɫɬɨɹɳɢɟ ɩɟɪɟɞ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ Ɂɚɞɚɱɢ, ɫɬɨɹɳɢɟ ɩɟɪɟɞ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ 

1. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦɚ 

1. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɝɪɭɩɩɟ 

2. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɪɟɱɶɸ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

2. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɯ ɡɧɚɧɢɣ 
ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ 

3. Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɤɚɪɬɵ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

3. Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɟɝɨ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ 
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4.Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɰɟɥɨɦ 

5. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɱɢ 

5. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

6. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɥɭɯɨɜɨɣ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ 6. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ  

7. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ 

7. ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɫɥɨɜɚɪɹ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ, ɟɝɨ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɩɨ ɥɟɤɫɢɤɨ-
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɰɢɤɥɚɦ 

8. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɫɢɧɬɟɡɚ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɢɯ ɫɨɫɬɚɜɧɵɦ ɱɚɫɬɹɦ, ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 

8. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, 
ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɰɜɟɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ) 

9. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɧɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ 

9. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɣ, ɦɟɥɤɨɣ ɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ 
ɞɟɬɟɣ 

10. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 10. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɦɭ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɡɚɧɹɬɢɸ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 
ɥɨɝɨɩɟɞɚ 

11. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɡɜɭɤɨ-ɫɥɨɝɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ 
ɫɢɧɬɟɡɚ ɫɥɨɜ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ 

11. Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ 
ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

12. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɢɬɦɢɤɨ-ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɥɨɜɚ 12. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɚɦɹɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɭɬɟɦ ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 

13. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɫɥɨɜɨɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

13. Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɝɪɚɯ ɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
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14. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɜ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨ ɦɨɞɟɥɹɦ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɟ ɢ 
ɩɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

14. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɪɟɱɶɸ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɥɨɝɨɩɟɞɚ, 
ɬɚɤɬɢɱɧɨɟ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɲɢɛɨɤ 

15. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɛɳɟɧɢɹ 

15. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɱɟɪɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ, ɪɟɱɟɜɵɯ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɝɪ, ɫɸɠɟɬɧɨ-
ɪɨɥɟɜɵɯ ɢ ɢɝɪ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 

16. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɪɚɫɫɤɚɡ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ-ɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɩɨ 
ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ, ɫɟɪɢɹɦ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɵ 

16. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, 
ɩɪɟɞɜɚɪɹɹ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

 
 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 6-ɝɨ ɝɨɞɚ ɫ ɈɇɊ 
ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɟ, ɚ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɪɨɜɧɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɥɨɝɨɩɟɞɚ).  
ɉɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɜɭɯ ɜɢɞɨɜ: 

 ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ;  
 ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɬɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɟ. 
 1-ɣ ɩɟɪɢɨɞ – 2 ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ; ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ 

ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ.  
 2-ɣ ɩɟɪɢɨɞ - 2 ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ; 1 ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ 

ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ.  
 3-ɣ ɩɟɪɢɨɞ - 2 ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ; 2 ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 

ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ.  
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɛɨɬɵ – 20 ɦɢɧɭɬ, ɤ ɤɨɧɰɭ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɞɨ 25 
ɦɢɧɭɬ.  
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Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 7-ɝɨ ɝɨɞɚ ɫ ɈɇɊ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɬɪɟɯ ɜɢɞɨɜ: 

 ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ;  
 ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ;  
 ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɬɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɟ. 

 1-ɣ ɩɟɪɢɨɞ – 2 ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ; 2 ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ; 1ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ.  

 2-ɣ ɩɟɪɢɨɞ - 2 ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ; 1,5 ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ; 1,5 ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ.  

 3-ɣ ɩɟɪɢɨɞ - 2 ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ; 1 ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ; 2 ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ.  

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɛɨɬɵ – 25 ɦɢɧɭɬ, ɤ ɤɨɧɰɭ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɞɨ 35 
ɦɢɧɭɬ.  

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: 

 Ƚɥɭɯɨɜ ȼ.ɉ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. Ɇ., 2004.  

 Ƚɪɢɛɨɜɚ Ɉ.ȿ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞ. ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɉ.ȿ.Ƚɪɢɛɨɜɚ. – Ɇ.: Ⱥɣɪɢɫ-ɩɪɟɫɫ, 2005.  

 Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ: ɋɛ. 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. – ɋɉɛ.: Ⱦɟɬɫɬɜɨ-ɉɪɟɫɫ, 2001.  

 ȿɮɢɦɟɧɤɨɜɚ Ʌ.ɇ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. – Ɇ., 1985.  

 ɀɭɤɨɜɚ ɂ.ɋ., Ɇɚɫɬɸɤɨɜɚ ȿ.Ɇ., Ɏɢɥɢɱɟɜɚ Ɍ.Ȼ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. – Ɇ., 1990.  

 ɂɜɚɧɨɜɚ ɋ. ȼ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɪɨɥɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ / ɋ. ȼ. ɂɜɚɧɨɜɚ //Ʌɨɝɨɩɟɞ. – 2004. - № 4.  
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 Ʉɨɧɞɪɚɬɟɧɤɨ ɂ. ɘ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɥɟɤɫɢɤɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ // Ⱦɟɮɟɤɬɨɥɨɝɢɹ. – 2003.  

 Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: ɑɚɫɬɶ 1. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ / ɉɨɞ. ɪɟɞ. Ʌ.ɋ. 
ɋɨɫɤɨɜɟɰ. – Ɇ.:ȺɊɄɌɂ, 2005.  

 Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: ɑɚɫɬɶ 2. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ȾɈɍ / ɉɨɞ. ɪɟɞ. Ʌ.ɋ. 
ɋɨɫɤɨɜɟɰ. – Ɇ.:ȺɊɄɌɂ, 2006.  

 Ʌɨɩɚɬɢɧɚ Ʌ.ȼ., ɋɟɪɟɛɪɹɤɨɜɚ ɇ.ȼ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɋɉɛ., 2003.  

 Ɇɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ: ɉɨɫɨɛɢɟ ɩɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ / ɉɨɞ ɨɛɳ. Ɋɟɞ. ɉɪɨɮ. ɑɢɪɤɢɧɨɣ. – 3-ɟ ɢɡɞ., ɞɨɩ. – Ɇ. : 
ȺɊɄɌɂ, 2003.  

 Ɇɢɪɨɧɨɜɚ ɋ. Ⱥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. – Ɇ., 1991.  
 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɉɨɞ. ɪɟɞ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ. – 2007.  

 Ɏɢɥɢɱɟɜɚ Ɍ.Ȼ., ɑɢɪɤɢɧɚ Ƚ.ȼ. , Ɍɭɦɚɧɨɜɚ Ɍ.ȼ. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɟɱɢ /ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɸɳɟɝɨ ɜɢɞɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ.- Ɇ: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2010. 

 Ƚɨɦɡɹɤ Ɉ.ɋ.Ƚɨɜɨɪɢɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. (ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ «Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɈɇɊ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ»).- Ɇ. 
:ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ȽɇɈɆ ɢ Ⱦ, 2010. 

 ɇɢɳɟɜɚ ɇ.ȼ.ɋɢɫɬɟɦɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ.- ɋɉɛ.: ȾȿɌɋɌȼɈ- ɉɊȿɋɋ, 
2010. 

 ɇɢɳɟɜɚ ɇ. ȼ. Ȼɭɞɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. - ɋɉɛ.: ȾȿɌɋɌȼɈ-
ɉɊȿɋɋ, 2002.\ 

 Ɍɤɚɱɟɧɤɨ Ɍ.Ⱥ. Ɏɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɫ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ. ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ: ȺɊɄɌɂ. 2005. 
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2.4 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ. 
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Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ. 
 
ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ - ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɚ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹɫɹ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɭɫɥɨɜɧɨɣ ( ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɟɝɨ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ) ɩɨɡɢɰɢɢ. 
ȼɢɞɵ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ: 
-ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ ( ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɫ 
ɫɸɠɟɬɚɦɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ); 
- ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ; 
- ɢɝɪɵ- ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ; 
- ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ; 
- ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ( ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ: ɧɚɩɨɥɶɧɵɦ ɢ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɛɨɪɚɦɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ ɢ ɬ. ɩ.; ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ; ɫ ɛɪɨɫɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ); 
-ɢɝɪɚ-ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
-ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ-ɷɬɸɞɵ. 
      ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ: 
-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ( ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ: ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɪɟɱɟɜɵɟ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ; ɩɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ: ɢɝɪɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ( ɢɝɪɵ-ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ-ɛɟɫɟɞɵ, ɢɝɪɵ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɢɝɪɵ-ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ 
ɡɚɝɚɞɤɢ); 
-ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ( ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ: ɦɚɥɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ; ɩɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɢɝɪɵ ɫ 
ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɫ ɛɟɝɨɦ, ɥɚɡɚɧɶɟɦ ɢ ɬ. ɩ.; ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ: ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɫ ɨɛɪɭɱɟɦ, ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɢ ɬ. ɩ.); 
-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ; 
-ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ; 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ (ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɫɸɠɟɬɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ; ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ). 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ- ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɫɜɹɡɟɣ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɚɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ. 
ȼɢɞɵ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
 -ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ; 
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-ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɡɚɦɟɳɟɧɢɟ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɟɣ; ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɦɨɞɟɥɟɣ: 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɡɧɚɤɨɜɨɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ-ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɤɚɤ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 
Ɏɨɪɦɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ: ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɞɟɥɨɜɵɟ; ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ; ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ. 
Ɏɨɪɦɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ; ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɞɟɥɨɜɨɟ;  ɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɞɟɥɨɜɨɟ. 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ-ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɟɦɭ ɪɟɲɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɭɬɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ: 
-ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ( ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɦɟɬɚɧɢɟ, ɩɪɵɠɤɢ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ); 
-ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
-ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
-ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ; 
-ɥɟɬɧɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ; 
-ɡɢɦɧɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ. 
ɂɝɪɵ: 
-ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ; 
-ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. 
ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɣ ɬɭɪɢɡɦ. 
Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɦɨɤɚɬɟ, ɫɚɧɤɚɯ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɢ ɞɪ. 
Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ- ɷɬɨ ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɭɫɢɥɢɣ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɧɨɫɹɳɚɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ/ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ/ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ. 
  ȼɢɞɵ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  
-ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ; 
 -ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ; 
 -ɬɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ; 
- ɪɭɱɧɨɣ ɬɪɭɞ. 
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ( ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ)0 ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɢɥɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. 
  ȼɢɞɵ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
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Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ: 
-ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ; 
-ɫɸɠɟɬɧɵɟ; 
-ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ: 
-ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ; 
-ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ: 
-ɢɡ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; 
-ɤɨɪɨɛɨɤ, ɤɚɬɭɲɟɤ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɛɪɨɫɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
-ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ- ɷɬɨ ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɸɳɚɹ ɟɦɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɭɫɩɟɲɧɵɟ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ: ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ, ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ, ɫɨɱɢɧɢɬɟɥɹ. 
ȼɢɞɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
-ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɢ (ɜɨɤɚɥɶɧɨɣ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ); 
-ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɬɜɨ (ɜɨɤɚɥɶɧɨɟ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ):ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. 
-ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ( ɜɨɤɚɥɶɧɨɟ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ): ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɢɝɪɚ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. 
ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ- ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɚɹ ɧɟ ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɟ, ɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɩɥɨɳɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɝɟɪɨɹɦ, ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɢ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɫɨɛɵɬɢɣ, « ɦɵɫɥɟɧɧɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ», ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬ ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ, ɥɢɱɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɛɵɬɢɹɯ. 
ȼɢɞɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 
-ɱɬɟɧɢɟ(ɫɥɭɲɚɧɢɟ); 
-ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ( ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɟ); 
-ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ( ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ), ɞɟɤɥɚɦɚɰɢɹ; 
-ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ; 
-ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ. 
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Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɤɥɸɱɟɧ ɪɚɡɞɟɥ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɵɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɬɞɵɯ (ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɣ), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɟɛɹ. ȼ ɪɚɡɞɟɥɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɡɚɞɚɱɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

                                          ɨɬ 1,6 ɞɨ 3 ɥɟɬ 

ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ 
ɢ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɡɚɛɚɜɚɯ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɡɚɜɨɞɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɚ ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɵ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ. 
Ɉɬɦɟɱɚɬɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. 

                                                                  ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ 
Ɉɬɞɵɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɬɞɵɯ (ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ 
ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɣ), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢɝɪɨɣ. 
Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɡɚɩɢɫɟɣ; ɩɪɨɫɦɨɬɪ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ (ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ). 
ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɨɜɵɦ ɬɟɦɚɦ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɢ ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 
ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɉɬɦɟɱɚɬɶ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ (ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, «Ɇɚɦɢɧ ɞɟɧɶ»). 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɛɳɟɣ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɜ ɤɧɢɝɚɯ, ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɵ; ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɫɤɚɡɤɢ, ɨɛɵɝɪɵɜɚɬɶ 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ. 
ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɟɬɶ, ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ, ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ 
ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
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Ɉɬɞɵɯ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ: ɫɥɭɲɚɬɶ ɩɟɧɢɟ ɩɬɢɰ, ɲɭɦ ɞɨɠɞɹ, ɦɭɡɵɤɭ, ɦɚɫɬɟɪɢɬɶ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɬ. ɞ. 
Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɦ, ɡɧɚɤɨɦɹɳɢɦ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɢ ɨɛɵɱɚɹɦɢ ɧɚɪɨɞɚ, ɢɫɬɨɤɚɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɭɤɨɥɶɧɨɦ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ; ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɬ. ɞ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. 
ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɞɟɥɨɦ (ɪɢɫɨɜɚɬɶ, 
ɥɟɩɢɬɶ ɢ ɬ. ɞ.). 
ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɫɬɪɚɧɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɇɨɜɨɦɭ ɝɨɞɭ, 8 Ɇɚɪɬɚ, Ⱦɧɸ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫɬɭɞɢɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢɥɢ ɜ ɰɟɧɬɪɚɯ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ). 
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Ɉɬɞɵɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ 
ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɢɝɪɵ, ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɩɨɯɨɞɵ ɢ ɬ. ɞ.). 
Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɫɭɝɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ, 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɭɞɧɢɱɧɵɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɯ ɞɧɹɯ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ (ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɥɚ, 
ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɬ. ɞ.). ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ ɢɯ ɫ ɩɚɦɹɬɧɵɦɢ 
ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɩɨɞɚɪɤɢ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ 
(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɛɢɪɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɢ ɬ. ɞ.). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ ɱɢɫɬɨɬɭ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɧɢɢ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɢ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɤɪɭɠɤɨɜ ɢ ɫɬɭɞɢɣ. 
 

                              ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ 
Ɉɬɞɵɯ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɵ, ɫɩɨɪɬ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɥɭɲɚɧɢɟ 
ɦɭɡɵɤɢ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɠɧɵɯ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɢ ɬ. ɞ.). 
Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɡ- ɜɥɟɱɟɧɢɹɯ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɛɵɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɦɢ; ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɚɦɹɬɶ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɨɛɵɱɚɹɯ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ. 
ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɬɨɪɠɟɫɬɜɚɦ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ 
ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɟɞ- ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɵɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 
(ɜɨɞɨɣ, ɩɟɫɤɨɦ, ɝɥɢɧɨɣ ɢ ɬ. ɩ.); ɞɥɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 
(ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɮɚɧɬɢɤɢ ɢ ɬ. ɩ.), ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɫɚ- 
ɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɰɟɥɹɯ, ɡɚɧɢɦɚɹɫɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ: ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɬɭɞɢɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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2.5 ɋɩɨɫɨɛɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. 

 
  

1,6 – 2 ɝɨɞɚ 
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 
 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 
 

ɋɩɨɫɨɛɵ: 
Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

• ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ; 

• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ, ɱɚɫɬɨ ɫɦɟɧɹɟɦɭɸ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɫɪɟɞɭ; 

• ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɨɩɵɬ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ — ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɣ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɥɭɯɨɜɨɣ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, 
ɨɛɨɧɹɬɟɥɶɧɨɣ, ɜɤɭɫɨɜɨɣ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɹ ɩɨɢɫɤɨɜɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ; 

• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɪɟɛёɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ; 

• ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɱɟɜɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
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2 – 3 ɝɨɞɚ 
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 
 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ; ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɵ: 
Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

• ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɫёɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɢɦ 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ; 

• ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɠɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɞɟɬɟɣ; 
• ɧɟ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ;  
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ; ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɟɣ ɩɪɨɝɭɥɨɱɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

• ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ (ɜɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɧɢɦɚɧɢɟ, ɪɚɡɛɢɪɚɧɢɟ ɧɚ ɱɚɫɬɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɛɨɪ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɪɚɡɦɟɪɭ); 

• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ; 
• ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɞɟɬɹɦ ɧɨɪɦɵ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɱёɬɤɨ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɢ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ; 
• ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɟɧɶ ɪɚɛɨɬɵ; ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ ɞɚɪ; ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɞɧɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɂɡɛɟɝɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɫɩɟɲɤɢ, ɩɨɬɨɪɚɩɥɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ; 
• ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɥɟɩɤɭ, ɞɪɭɝɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ; 
• ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 
• ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɥɸɛɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɬɪɭɞɚ ɪɟɛёɧɤɚ. 
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3-4 ɝɨɞɚ 
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 
 
 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɋɩɨɫɨɛɵ: 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ:  
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɢ 

ɡɚɦɵɫɥɨɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ;  
• ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɢɯ ɪɟɚɥɶɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ; 
• ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɭɛɥɢɱɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɞɟɬɟɣ; 
• ɜɫɟɦɟɪɧɨ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɟё ɫɮɟɪɭ; 
• ɩɨɦɨɝɚɬɶ  ɪɟɛёɧɤɭ  ɧɚɣɬɢ  ɫɩɨɫɨɛ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ; 
• ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɭɦɟɥɨɫɬɢ; 
• ɜ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɬɟɪɩɢɦɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɟɦɭ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 

ɫɜɨёɦ ɬɟɦɩɟ; 
• ɧɟ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɫɚɦɢɯ. Ɉɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɤɪɢɬɢɤɭ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤɪɢɬɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ (ɞɟɬɟɣ ɤɪɢɬɢɤɭɟɬ ɢɝɪɭɲɤɚ, ɚ 
ɧɟ ɩɟɞɚɝɨɝ); 

• ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɧɚɣɬɢ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɦ, ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɦ, 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɦ, ɧɟɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ ɞɟɬɹɦ; 

• ɭɜɚɠɚɬɶ ɢ ɰɟɧɢɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ; 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ, ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɤɨ ɜɫɟɦ 

ɞɟɬɹɦ: ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɚɫɤɭ ɢ ɬёɩɥɨɟ ɫɥɨɜɨ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛёɧɤɭ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɟɥɢɤɚɬɧɨɫɬɶ ɢ ɬɚɤɬɢɱɧɨɫɬɶ; 

• ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɯ ɡɚɦɵɫɥɚ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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4 – 5 ɥɟɬ 
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 
 

 
ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ, ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
ɋɩɨɫɨɛɵ: 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
• ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɬɚɤɢɦ ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ 

ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ; 
• ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɠɟɥɚɧɢɹ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɧɚɪɹɠɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ 

ɪɚɡɧɵɟ ɪɨɥɢ. ɂɦɟɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɛɨɪ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɞɥɹ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɟɬɶ ɢ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; 

• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɞɨɦ, ɭɤɪɵɬɢɹ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɢɝɪ; 
• ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɫɭɠɞɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɩɨɫɬɭɩɨɤ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɧɨ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɪɢɬɢɤɢ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɝɨ 

ɤɚɱɟɫɬɜ. ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɞɚɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɝɥɚɡɭ ɧɚ ɝɥɚɡ, ɚ ɧɟ ɩɟɪɟɞ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ; 
• ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɞɢɤɬɚɬɚ, ɧɚɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɞɟɬɶɦɢ ɫɸɠɟɬɚ ɢɝɪɵ; 
• ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɯ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɸ (ɢɥɢ ɩɪɢ ɢɯ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɦ ɫɨɝɥɚɫɢɢ) ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ, 

ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɧɨ ɧɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɝɪɵ; 
• ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɤɪɚɲɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɨɛɫɭɠɞɚɹ ɪɚɡɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 
• ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɝɨ, ɧɟ ɧɚɜɹɡɵɜɚɹ ɢɦ 

ɦɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 
• ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ;  
• ɱɢɬɚɬɶ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨ ɢɯ ɩɪɨɫɶɛɟ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ. 
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5-6 ɥɟɬ 
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 
 
 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ - ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɵ: 
Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ, ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɤɨ ɜɫɟɦ 
ɞɟɬɹɦ: ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɚɫɤɭ ɢ ɬёɩɥɨɟ ɫɥɨɜɨ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛёɧɤɭ; 

• ɭɜɚɠɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɤɭɫɵ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɞɟɬɟɣ; 
• ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ; ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɢɥɢ ɬɭ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ  ɨɧ  ɞɨɫɬɚɜɢɬ  ɤɨɦɭ-ɬɨ  (ɦɚɦɟ,  ɛɚɛɭɲɤɟ, ɩɚɩɟ, ɞɪɭɝɭ); 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 
• ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ; 
• ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ  ɞɟɬɟɣ  ɤ  ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ ɢ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɨɬɞɚɥёɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɜɵɛɨɪ 

ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɩɟɫɧɢ, ɬɚɧɰɚ ɢ ɬ. ɩ.; 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. 

 
 

6 – 8 ɥɟɬ 
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 
 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɭɱɟɧɢɟ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɮɟɪ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɪɭɞɢɣɧɨɣ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
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ɋɩɨɫɨɛɵ: 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
• ɜɜɨɞɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟɦ ɟɝɨ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɭɫɩɟɯ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɭɫɬɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɞɨɞɟɥɵɜɚɧɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɬ. ɩ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɪɟɛёɧɤɭ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɨɛɪɟɬɚɹ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 

• ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɬɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɫɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɢ 
ɧɚɭɱɢɬɶ ɟɝɨ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɢɯ ɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; 

• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɣ ɬɪɭɞ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ;  
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 
• ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ;  
• ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɧɟɞɟɥɸ, ɦɟɫɹɰ. ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɢ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 
• ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ; 
• ɭɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɢ ɤɪɚɫɢɜɨ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɸ ɪɚɛɨɬ;  
• ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɤɨɧɰɟɪɬɵ ɞɥɹ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
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2.6 ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
 

ɉɚɪɬɧёɪɫɬɜɨ ɫ ɫɟɦɶёɣ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɳɢɣ ɫɬɢɥɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɟɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. Ɉɧ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɫɟɦɶɸ ɫ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɟё ɤɨɪɩɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 

 
ɐɟɥɢ, ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɮɨɪɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ 

ɐɟɥɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶёɣ — ɫɞɟɥɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɨɤɚɡɚɜ ɢɦ 
ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 

 
Ɂɚɞɚɱɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɫɟɦɶёɣ:  ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɭɱɚɬɶ ɡɚɩɪɨɫɵ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ;  ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɍɱɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɢɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ; ɧɟɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɦ ɩɪɢёɦɚɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ;  ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɟɞɢɧɨɝɨ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ;  ɭɱɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ;  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ;  ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɲɤɨɥɭ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ;  ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɟɫɬɢ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɢ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ. 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɞɢɚɥɨɝɭ, ɨɧ ɯɨɱɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ, ɟɝɨ 

ɦɧɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɭɫɥɵɲɚɧɨ, ɟɝɨ ɜɡɝɥɹɞɵ ɛɵɥɢ ɭɱɬɟɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɧɟɥɟɝɤɨ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ, 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɬɟɪɩɟɧɢɹ, ɬɚɤɬɚ, ɦɭɞɪɨɫɬɢ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ:  ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɜɨɛɨɞɵ ɜɨɥɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɝɪɚɧɢɰ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
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 ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ (ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɨɳɪɟɧɢɣ ɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ);  ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ: 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ;  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ (ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɝɪɭɩɩ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɚɦɢ), ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛёɧɤɚ;  ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɫ ɧɢɦɢ ɰɟɥɟɣ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ (ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ);  ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɭɡɧɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ;  ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɫɟɦɟɣ ɞɟɬɟɣ;   ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɶɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

Ɏɨɪɦɵ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ: 

ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɫɟɦɶɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɫɟɦɶɹ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɞɨɜɟɪɹɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɉɪɟɤɪɚɫɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɨɛɨɸɞɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɞɚɸɬ: ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɚɹ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɟɫɟɞ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɧɟɣ 
ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ; ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ-ɜɫɬɪɟɱɢ. ɐɟɥɶɸ ɩɟɪɜɵɯ ɫɨɛɪɚɧɢɣ-ɜɫɬɪɟɱ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɢ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɟɦɟɣ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ. Ⱦɥɹ 
ɫɧɹɬɢɹ ɛɚɪɶɟɪɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ. Ɍɚɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ, ɪɟɲɚɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫɜɨɢ ɡɚɞɚɱɢ. 
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ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɨɨɛɳɚɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɚɤɬɚɯ ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ, ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɟɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ), ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɫɤɨ-ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ) ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

Ɍɚɤɨɟ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ (ɜ ɯɨɞɟ ɛɟɫɟɞ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɧɚ ɫɨɛɪɚɧɢɹɯ, 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɚɯ) ɥɢɛɨ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ, ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ: ɫɬɟɧɞɨɜ, ɝɚɡɟɬ, ɠɭɪɧɚɥɨɜ 
(ɪɭɤɨɩɢɫɧɵɯ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ), ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɚɥɟɧɞɚɪɟɣ, ɪɚɡɧɨ- ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɛɭɤɥɟɬɨɜ, ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɚɣɬɨɜ (ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɩɢɫɤɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ). 

ȿɳɟ ɨɞɧɚ ɢɡ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ - ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ 
ɫɬɟɧɞɟ. ɇɚ ɫɬɟɧɞɚɯ ɪɚɡɦɟɳɚɟɬɫɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɚɹ (ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɹɹ), ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ (ɝɨɞɢɱɧɚɹ) ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ. Ʉ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɰɟɥɹɯ ɢ ɡɚɞɚɱɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɸɸ ɢ ɫɪɟɞɧɸɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɨ 
ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɨɛ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɞɨɩɨɥɧɢ- 
ɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝɚɯ. Ʉ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚɯ ɢ ɝɪɚɮɢɤɚɯ ɢɯ ɪɚɛɨɬɵ, ɨ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ, ɨ ɡɚɞɚɱɚɯ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ ɝɨɞ. Ɉɩɟɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɟɧɞɨɜɚɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɢɥɢ 
ɭɠɟ ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɜ ɝɪɭɩɩɟ (ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɪɚɣɨɧɟ): ɚɤɰɢɹɯ, ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, ɪɟɩɟɬɢɰɢɹɯ, ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ, ɜɫɬɪɟɱɚɯ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 
ɩɪɨɟɤɬɚɯ  ɢ ɬ. ɞ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɬɚɪɟɜɚɟɬ, ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɛɧɨɜɥɹɬɶ. 

ɋɬɟɧɞɨɜɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɛɨɥɶɲɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɡɚɩɪɨɫɚɦ ɫɟɦɶɢ, ɯɨɪɨɲɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɚ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɚ (ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ). 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɚɹ) ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɫɬɭɩɚɥɚ ɤ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɜɚɠɧɨ 
ɞɭɛɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɛɵɫɬɪɨ ɦɟɧɹɸɳɟɦɫɹ ɦɢɪɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ (ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɬ. ɩ.), ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ-
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ; ɤɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ.  Ɍɚɤ ɠɟ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɤɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɞɚɧɢɣ — ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ. 

ȼɚɠɧɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɪɚɜɨ ɜɵɛɨɪɚ ɮɨɪɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ, ɫɬɚɪɲɢɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, ɝɪɭɩɩɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪ.), ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ «ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ». 
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Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɡɧɚɦɟɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɫɬɪɚɧɵ. ɇɨɜɨɣ ɮɨɪɦɨɣ, ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɳɟɣ ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ— ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɣ ɞɟɧɶ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɫɟɦɶɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɥɭɱɚɸ 
ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɫɨɛɵɬɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɫɨɛɵɦ ɞɧɟɦ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ  Ⱦɟɧɶ ɦɚɬɟɪɢ, Ⱦɟɧɶ ɨɬɰɚ, ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ, Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ 
Ⱦɟɧɶ ɫɟɦɶɢ (15 ɦɚɹ), ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ Ⱦɟɧɶ ɫɟɦɶɢ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɜɟɪɧɨɫɬɢ (8 ɢɸɥɹ). 

 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɮɨɪɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

  ɜ ɱɚɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɫɟɦɶɢ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ: 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɜɟɪɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ ɝɪɭɩɩɵ;  
 ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ; 
 ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ — ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ, ɫɧɚ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ 

ɬɭɚɥɟɬɚ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ (ɨɞɟɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɟ), ɢɝɪɵ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɠɢɡɧɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ; 

 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ;  
 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
 ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɸ ɩɪɢёɦɚ ɧɨɜɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɢ ɟɝɨ ɩɟɪɜɨɦ ɩɪɢɯɨɞɟ; 
 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɩɨ ɟɝɨ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ; 
 ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɜɵɤɚɬɶ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ; 
 ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɦɚɥɵɲɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ;  
 ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɥɚɧ ɩɪɢёɦɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɭ; 
 ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɥɢɧɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ; 

  ɜ ɱɚɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛёɧɤɚ: 
 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɨɫɦɨɬɪɵ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɜɪɚɱɟɣ-

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; 
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 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɥɢɫɬɤɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ; 

 ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫ ɬɟɦ 
ɱɬɨɛɵ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛёɧɤɚ;  

 ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ, ɞɧɹɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɢɯ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ; 
  ɜ ɱɚɫɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ  ɰɟɥɟɣ  ɢ  ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

 ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɟё ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ);  

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɧɚ ɫɬɟɧɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
 ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɟɱɚɬɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɜɵɞɚɜɚɟɦɭɸ ɧɚ ɪɭɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ; 
 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɰɟɥɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ; 

  ɜ ɱɚɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: 
 ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɬɟɧɞɵ (ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɚɩɤɢ), ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɫɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɚ ɧɢɯ. ɉɪɢ 

ɨɬɛɨɪɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɬɟɧɞɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ; 
 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ; 
 ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚ ɢ 

ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɢɹ; 
 ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɵ, ɩɨɫɜɹɳёɧɧɵɟ ɞɟɬɫɤɢɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɢɧɵɯ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ, ɜɢɤɬɨɪɢɧ, ɜɫɬɪɟɱ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ ɢ ɬ. ɞ.); 
  ɜ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɭɡɧɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ: 
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 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɥɟɤɬɨɪɢɣ. ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɦɵ ɥɟɤɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɫɟɧɬɹɛɪɟ — 
ɨɤɬɹɛɪɟ: «Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɫɟɦɶɢ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ», «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ 2—3 ɥɟɬ», «Ʉɪɢɡɢɫ 3 
ɥɟɬ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ 3—4 ɥɟɬ», «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ 4—5 (5—6, 6—8) ɥɟɬ»; 

 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɟɦɢɧɚɪɵ-ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫ 
ɪɟɛёɧɤɨɦ  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɟɣ ɢ ɬ. ɞ.), ɧɚ ɨɛɦɟɧ ɨɩɵɬɨɦ. 
ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɦɵ ɞɥɹ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ-ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɨɜ: «Ʉɚɤ ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ», «Ʉɚɤ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɪɟɛёɧɤɚ»,  «Ʉɚɤ  
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ  ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɬɟɚɬɪ», «Ʉɚɤ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ»,  «Ʉɚɤ  ɩɪɢɜɢɬɶ  ɪɟɛёɧɤɭ 
ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɱɬɟɧɢɸ», «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɤ ɟё ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ», «ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ 
ɝɪɚɦɨɬɟ», «Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɢ ɦɢɪ ɩɪɢɪɨɞɵ», «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɣ: ɩɨɱɟɦɭ ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ», «ɑɟɦ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫ 
ɪɟɛёɧɤɨɦ ɥɟɬɨɦ»; 

  ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɫɤɭɫɫɢɨɧɧɵɟ ɤɥɭɛɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɞɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɢɯ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨё 
ɦɧɟɧɢɟ. ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɦɵ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɨɧɧɵɯ ɤɥɭɛɨɜ: «Ɇɨɠɧɨ» ɢ «ɧɟɥɶɡɹ» ɞɨɦɚ ɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ», 
«Ʉɚɤɭɸ ɦɭɡɵɤɭ ɦɵ ɫɥɭɲɚɟɦ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ», «Ɍɟɥɟɜɢɡɨɪ, ɤɢɧɨ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ», «ȿɫɬɶ ɥɢ Ⱦɟɞ Ɇɨɪɨɡ?», «ȼɵɛɢɪɚɟɦ ɲɤɨɥɭ»; 

 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɤɪɭɝɥɵɟ ɫɬɨɥɵ ɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɝɥɚɲёɧɧɵɯ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɜ (ɜɪɚɱɟɣ-ɩɟɞɢɚɬɪɨɜ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ). ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɦɵ ɤɪɭɝɥɵɯ ɫɬɨɥɨɜ: «ɋɤɚɡɤɚ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ»,«ɂɝɪɭɲɤɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛёɧɤɚ», «Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɢ ɞɟɜɨɱɤɢ», «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɪɟɛёɧɤɚ», «ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨ- ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ», «Ɉɞɚɪёɧɧɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ: ɤɚɤ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɢɟ ɬɚɥɚɧɬɵ», «Ⱥɝɪɟɫɫɢɜɧɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ: ɦɢɮɵ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ»; 

 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ  ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨ-ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɨɛɳɟɧɢɹ; 
  ɜ ɱɚɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɫɟɦɟɣ ɞɟɬɟɣ: 

 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɞɨɫɭɝɚ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, ɡɚɫɟɞɚɧɢɣ «Ʉɥɭɛɨɜ ɜɵɯɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ» ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɫɩɨɧɫɨɪɨɜ, ɧɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɨɜ. ɉɨɜɨɞɵ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ: ɞɧɢ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, Ⱦɟɧɶ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɠɟɧɫɤɢɣ ɞɟɧɶ, ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨ- ɜɟ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɨ- ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ — Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɞɟɧɶ ɦɭɡɵɤɢ, 
Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɞɟɧɶ ɬɟɚɬɪɚ, Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɞɟɧɶ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɧɢɝɢ, ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ ɞɟɧɶ ɩɨɷɡɢɢ, ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ ɞɟɧɶ 
ɭɥɵɛɤɢ, Ⱦɟɧɶ ɫɥɚɜɹɧɫɤɨɣ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɜ ɤɭɥɶ- ɬɭɪɚɯ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ ɢ ɬ. ɩ.; 
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 ɜ ɱɚɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɶɢ:  
 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɤɭɤɨɥɶɧɵɯ ɢ ɞɪɚɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɨɥɢ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 

ɢɯ ɞɟɬɹɦ; 
 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ ɩɨ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ: 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ; ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɫɟɦɟɣ (ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɣ, ɤɨɧɰɟɪɬɧɵɣ ɢ ɬ. ɩ.); 

 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ. 
 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ. 
 

ɍɫɩɟɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɲɟɝɨ ȾɈɍ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɬɤɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɢ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ, ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɨɝɨɩɟɞɨɜ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ.  В țȎȟȠȜȭȧȓȓ ȐȞȓȚȭ Ȑ țȎȦȓȚ ДОУ Ȑ șȜȑȜȝȓȒȖȥȓȟȘȜȗ ȝȞȎȘȠȖȘȓ ȟȡȧȓȟȠȐȡȬȠ ȟȠȎȏȖșȪțȩȓ ȢȜȞȚȩ ȞȎȏȜȠȩ ȟ 
ȞȜȒȖȠȓșȭȚȖб ȘȜȠȜȞȩȓ ȭȐșȭȬȠȟȭ ȒȜȟȠȎȠȜȥțȜ ȫȢȢȓȘȠȖȐțȩȚȖ Ȗ ȭȐșȭȬȠȟȭ ȝȜȫȠȎȝțȩȚȖ. 

ɗɬɚɩɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

 

1 ɷɬɚɩ.  Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ȼɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɛɟɫɟɞɵ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) 

ɭɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ 

ɋɛɨɪ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ 

(ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ) 
ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɣ  ɝɨɞ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ) 

ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 
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2 ɷɬɚɩ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɷɬɚɩ 

ȼɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ 

Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɫɨɛɪɚɧɢɟ «ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ». 
-ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
-ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ȾɈɍ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ – ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
-ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ; 
-ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 
-ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ -ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɢ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  

ɋɬ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

ɉɟɞɚɝɨɝ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

Ʉɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ». 
-ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɉɆɉɄ, ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ; 
-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɪɟɱɢ; 
-ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 
-ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɫɟɦɶɢ. 

Ɂɚɜɟɞɭɸɳɚɹ 

ɉɟɞɚɝɨɝ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

ɋɟɦɢɧɚɪ-ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ «ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ 
ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ». 
-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɛɴɟɦ ɫɥɨɜɚɪɹ, ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɫɜɹɡɧɚɹ 
ɪɟɱɶ); 
-ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɨɧɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ ɢ ɪɟɱɟɜɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ; 
-ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ: «ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ»: 
-ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɣ ɢɝɪɨɬɪɟɧɢɧɝ; 
-ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɨɛɦɟɧ ɦɧɟɧɢɹɦɢ. 

ɋɬɚɪɲɢɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
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Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  «Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ» 

-ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ; 
- ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ  ɞɟɬɟɣ 5-8 ɥɟɬ; 
-ɫɨɜɟɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ,  ɢɦɟɸɳɢɯ ɥɟɜɨɪɭɤɢɯ  ɞɟɬɟɣ; 

ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

Ʉɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ  ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ 
ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ». 
-ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɫɤɢɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 
-ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪ; 
-ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
-ɜɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ; 
-ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɨɛɦɟɧ ɦɧɟɧɢɹɦɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ –
ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

 

ɋɟɦɢɧɚɪ – ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  «Ⱦɨɦɚɲɧɹɹ ɢɝɪɨɬɟɤɚ» 

-ɢɝɪɚ – ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ;  
-ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ  ɢɝɪ; 
-ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜ ɫɟɦɶɟ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɫɨɛɪɚɧɢɟ «ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɲɤɨɥɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɪɟɱɢ». 
-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɲɤɨɥɟ; 
-ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɢɫɝɪɚɮɢɢ ɢ ɞɢɫɥɟɤɫɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ; 
-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ –ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɢɫɶɦɭ; 

ɉɟɞɚɝɨɝ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ  . 
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-ɩɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ: «ə ɫɱɢɬɚɸ, ɱɬɨ ɦɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɝɨɬɨɜ (ɧɟ ɝɨɬɨɜ)ɤ ɲɤɨɥɟ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ…» 

3 ɷɬɚɩ. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ 

ȼɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ 

Ɉɩɪɨɫ ɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɉɆɉɄ ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

Ʉɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ. 
- ɨɬɱɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ , ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɨɧɟɰ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ; 
-ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ʉɚɤ ɜɵ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ȾɈɍ»; 
-ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɥɟɬɨ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ-
ɥɨɝɨɩɟɞ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

 

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ–ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɨɡɧɢɤɧɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɟɞɢɧɨɝɨ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ  ɭɫɥɨɜɢɢ ɬɟɫɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ʌɨɝɨɩɟɞ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɢɟɦɵ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɩɟɯɢ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɧɚ ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɨɦɚ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɫɜɨɹ ɬɟɬɪɚɞɶ, ɝɞɟ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɷɬɭ ɬɟɬɪɚɞɶ, ɞɚɸɬɫɹ ɨɛɪɚɡɰɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɡɚɪɢɫɨɜɤɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɡɚɩɢɫɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɢ ɬ.ɞ.). Ɍɟɬɪɚɞɶ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɣ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɣ. ɗɬɨ ɬɚɤɠɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɉɨɥɟɡɧɵɦ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. Ɉɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 1 ɪɚɡ ɜ 2-3 ɦɟɫɹɰɚ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɭɫɩɟɯɚɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɜɢɞɟɬɶ ɢɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ.ɞ.  

ɋɬɟɧɞɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɥɨɝɨɩɟɞ ɨɮɨɪɦɥɹɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɨɛɧɨɜɥɹɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 
ɇɚ ɫɬɟɧɞɟ ɩɨɦɟɳɚɸɬɫɹ: 
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- ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ;  

- ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɪɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ; 

- ɫɨɜɟɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ; 
- ɢɝɪɵ, ɪɟɱɟɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɦɚ; 
- ɬɟɤɭɳɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 
2.7 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 
 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ - ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
 ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ    

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ;  
  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ (ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɶ ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ);  

 ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ;   

 ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

 ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɧɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
 ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɬɶɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɜɢɞɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ;  
 ɡɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ;  
 ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɯɪɚɧɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
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ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ Ɂɞɨɪɨɜɶɟ-ɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ-ɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ -  ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɟɪ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɫɟɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɡɞɨɪɨɜɶɟ-ɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ: 
 

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɸ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɭɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɤɚɤ ɩɨɤɚɡ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-
ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ; 

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɭɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɟɝɨ ɤ ɦɟɬɨɞɢɱɧɨɣ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ; 

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɭɱɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ – 
ɷɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ ɭɱɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ; 

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ;   ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɢɯ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫ ɨɬɞɵɯɨɦ; 

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ;  
 ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ-ɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

 
ȼ ɧɚɲɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɡɞɨɪɨɜɶɟ-ɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɚɤ: 
 

 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ  ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɁɈɀ; 
 Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 
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Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ  ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
 

Ɋɟɥɚɤɫɚɰɢɹ.  Ⱦɥɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɠɢɡɧɟɭɬɜɟɪɠɞɚɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɇɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɫɨɫɬɨɢɬ  ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɳɭɳɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ, ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɫɥɵɲɚɬɶ ɫɜɨё ɬɟɥɨ.  ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ  
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɢ ɜɫɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɭɸ ɦɭɡɵɤɭ (ɑɚɣɤɨɜɫɤɢɣ, Ɋɚɯɦɚɧɢɧɨɜ)    ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ.   
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 
 ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ  ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ,  ɦɚɥɨɣ  ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ. ɂɝɪɵ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ  ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɪɟɛёɧɤɚ, ɦɟɫɬɨɦ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɟё ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ  
ɉɪɨɜɨɞɹɬɫɹ  ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, 2-5 ɦɢɧ., ɩɨ ɦɟɪɟ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ  ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɝɥɚɡ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ  ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ  
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɥɢɛɨ ɫ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. Ɍɪɟɧɢɪɭɟɬ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ , ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɟɱɶ, 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ , ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɪɟɚɤɰɢɢ. ɉɨɥɟɡɧɚ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫ 
ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ ɭɞɨɛɧɵɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ.  
Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ - ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɵɣ ɨɛɦɟɧ ɜɨ 
ɜɫɟɯ ɬɤɚɧɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
Ȼɨɞɪɹɳɚɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ 5-10 ɦɢɧ. ȼ ɟё ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜɯɨɞɹɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɤɪɨɜɚɬɤɚɯ ɧɚ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɨɛɲɢɪɧɨɟ ɭɦɵɜɚɧɢɟ. Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ 
ɦɚɫɫɚɠɢɪɭɟɬ ɫɬɭɩɧɢ ɦɚɥɵɲɚ, ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɦɵɲɰɵ ɢ ɫɜɹɡɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɫɬɨɩɵ, ɡɚɳɢɳɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
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Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ  ɨɛɪɚɡɭ  ɠɢɡɧɢ 
 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɁɈɀ- ɷɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɥɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ.  
 
ɐɟɥɶ ɷɬɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ - ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɝɨ, ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɡɚɞɚɱɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ , ɧɚɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ . 
 
ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  
ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ. 
 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, (ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ, ɫɸɠɟɬɧɨ- ɢɝɪɨɜɵɟ, ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ, 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ). Ɉɧɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɦɟɧɢɹɦ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
ɭɤɪɟɩɥɹɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ. Ⱥ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɭɡɵɤɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛёɧɤɚ. 
 
Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɞɨɫɭɝ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɞɨɫɭɝ, «Ⱦɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ» (ɩɪɨɜɨɞɢɦ 1ɪɚɡ ɜ 
ɦɟɫɹɰ).ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɨɫɭɝɨɜ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬɫɹ ɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹɯ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɫ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɬɢ ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɛɨɥɟɟ  ɪɚɫɤɨɜɚɧɧɨ,  ɱɟɦ ɧɚ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɢ ɷɬɨ  ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɛɟɡ ɨɫɨɛɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɞɨɫɭɝɢ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɦɭɡɵɤɨɣ: ɷɬɨ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɭɦɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɫɥɭɯ.      
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Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ.  
Ɇɭɡɵɤɚ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɢɥɶɧɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚ ɞɟɬɟɣ. Ɉɧɚ  ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
(ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɟɬ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɛɭɞɨɪɚɠɢɬ, ɜɨɡɛɭɠɞɚɟɬ), ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ (ɨɬ 
ɭɦɢɪɨɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ), ɩɨɤɨɹ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɢ ɞɨ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɚɝɪɟɫɫɢɢ). ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɚɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤɭɸ ɦɭɡɵɤɭ ɫɥɭɲɚɟɦ ɦɵ ɢ ɧɚɲɢ ɞɟɬɢ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɭɡɵɤɢ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ  ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɟɥɨɞɢɢ, ɪɢɬɦɚ ɢ ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ.  
ɒɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɦɭɡɵɤɭ ɞɥɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɢɡɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ , ɚ ɬɚɤɠɟ  ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ ɞɪɭɝɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ.) ɋɩɨɤɨɣɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɚɹ ɨɳɭɳɟɧɢɹ 
ɪɚɞɨɫɬɢ, ɩɨɤɨɹ, ɥɸɛɜɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 
 
ɋɤɚɡɤɨɬɟɪɚɩɢɹ  ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ.  
ɋɤɚɡɤɭ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɥɢɛɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ. ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ, ɬ.ɤ. ɜ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɦɧɨɝɨ ɩɨɭɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ. ɋɤɚɡɤɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɢɬɚɸɬ, ɧɨ ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɟɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ⱦɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɹɬ 
«ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɬɶ» ɢɯ, ɨɛɵɝɪɵɜɚɬɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ, ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɚɸɬɫɹ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ. Ⱦɟɬɢ ɬɚɤɠɟ ɫɚɦɢ ɫɨɱɢɧɹɸɬ ɫɤɚɡɤɢ, ɜɟɞɶ ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɚɹ ɫɤɚɡɤɚ ɪɟɛёɧɤɨɦ, ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɚɹ ɫɭɬɶ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ-  ɨɫɧɨɜɚ ɫɤɚɡɤɨɬɟɪɚɩɢɢ. 
 ɑɟɪɟɡ ɫɤɚɡɤɭ ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɬɚɤɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɫɚɦɢ ɬɨɥɤɨɦ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɸɬ, ɢɥɢ ɫɬɟɫɧɹɸɬɫɹ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ 
ɢɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
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ɋɢɫɬɟɦɚ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ  № 184» 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɪɟɠɢɦ  ɜ  ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ  ɉɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ  ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  ɜ  ɡɚɥɟ  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ  ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɡɚ  ɩɪɟɞɟɥɵ  ɭɱɚɫɬɤɚ  Ʉɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɞɨɫɭɝ  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ  (ɥɵɠɢ)  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ  ɩɪɚɡɞɧɢɤ 

                          Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ:  Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ (ɫɨɥɧɰɟ, ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ)  Ʌɟɱɟɛɧɵɟ  ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ (ȼɢɬɚɦɢɧɨɬɟɪɚɩɢɹ, ɤɜɚɪɰɟɜɚɧɢɟ,  
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ  ɥɭɤɚ  ɢ  ɱɟɫɧɨɤɚ)  ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ  ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ;  ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  (ɦɭɡɵɤɨɬɟɪɚɩɢɹ,  ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ  ɢ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ  ɥɭɤɚ)  ɉɫɢɯɨɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ: 
- ɂɝɪɵ- ɬɪɟɧɢɧɝɢ  ɧɚ  ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɟ  ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɷɦɨɰɢɣ 

        ɉɪɨɩɚɝɚɧɞɚ  ɁɈɀ: 
- ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ; 
- ɤɭɪɫ  ɥɟɤɰɢɣ  ɢ  ɛɟɫɟɞ  ɞɥɹ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

 

 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ:  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ  ɩɢɬɚɧɢɹ;  Ʉɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɶ  ɩɢɬɚɧɢɹ;  ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ  ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɧɨɪɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ;  Ƚɢɝɢɟɧɚ  ɩɪɢɟɦɚ  ɩɢɳɢ;  ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ  ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ  ɦɟɛɟɥɢ;  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɜɬɨɪɨɝɨ  ɡɚɜɬɪɚɤɚ  (ɫɨɤɢ);  ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ  ɪɟɠɢɦɚ;  ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ  ɩɨɞɯɨɞ  ɤ  ɞɟɬɹɦ  ɜɨ  ɜɪɟɦɹ  ɩɪɢɟɦɚ  

ɩɢɳɢ. 

 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ȼɢɞ ɞɜɢɝɚɬ. 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ 
ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

- ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɡɚɥɚ (ɫɩɨɪɬɢɧɜɟɧɬɚɪɶ) 
- ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ 
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɪɨɝɭɥɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ 
- ɨɞɟɠɞɚ, ɧɟ ɫɬɟɫɧɹɸɳɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
- ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ  ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ 
ɞɜɢɠɟɧɢɸ; 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

- ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ; 
- ɤɚɪɬɨɬɟɤɚ  ɢɝɪ; 
- ɚɬɪɢɛɭɬɵ; 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ  
ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ 

- ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ   ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ 

- ɡɧɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ; 
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ; 
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɚɫɫɚɠɧɵɯ  ɞɨɪɨɠɟɤ 
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Дɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɪɟɠɢɦ   ɞɟɬɟɣ  ɜ   ɆȻДɈɍ  «Дɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 184» 
 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ 1 ɹɫɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 2 ɹɫɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 2 ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɋɪɟɞɧɹɹ          
ɝɪɭɩɩɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ 

1. ɉɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ  ɢ  ɩɨ 

ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ  

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
20 — 30 ɦɢɧ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
30 — 40 ɦɢɧ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
30 — 40 ɦɢɧ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
30 — 40 ɦɢɧ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
30 — 40 ɦɢɧ 

2. ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
4-5 ɦɢɧ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ  
4 -5 ɦɢɧ  

ɢɡ 3-4 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ  
5-6  ɦɢɧ  

ɢɡ 5-6 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ  
6-8  ɦɢɧ  

ɢɡ 6-7 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ  
8-10 ɦɢɧ. ɦɢɧ  

ɢɡ 6-8 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ  
10-12  ɦɢɧ  

ɢɡ 8-10 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
3. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  ɜ  ɡɚɥɟ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 8-10 

ɦɢɧ. ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɩɨ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 
10-15 ɦɢɧ. 

ɩɨ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 
15 ɦɢɧ. 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 
20 ɦɢɧ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 
25 ɦɢɧ. 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 
30 ɦɢɧ. 

4. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ  ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

— — 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

5. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

1-2 ɦɢɧ 
 

1-2 ɦɢɧ 
 

1-3 ɦɢɧ. 1-3 ɦɢɧ. 1-3 ɦɢɧ. 1-3 ɦɢɧ. 

6. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
 

7. ɉɪɨɝɭɥɤɚ  30— 40 ɦɢɧ 
 

ɇɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɪɚɡ ɜ 
ɞɟɧɶ 30-40 ɦɢɧ 

1ɱ 
 

1ɱ 
 

1,5— 2ɱ 
 

1,5— 2ɱ 
 

8. ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɡɚ  ɩɪɟɞɟɥɵ  ɭɱɚɫɬɤɚ — — — — 25-30 ɦɢɧ,  
 ɞɨ  1,5 – 2 ɤɦ 

40-45 ɦɢɧ.   
ɞɨ 2 ɤɦ 

9. Ʉɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ 

5 ɦɢɧ 
 

5-7 ɦɢɧ 
 

5-10 ɦɢɧ. 5-10 ɦɢɧ. 5-10 ɦɢɧ. 5-10 ɦɢɧ 
 

10. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ɜɟɱɟɪɨɦ 

— 5— 10 ɦɢɧ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

20—30 ɦɢɧ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

   20—30 ɦɢɧ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

30 - 40 ɦɢɧ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

30 — 40 ɦɢɧ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 
11. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɞɨɫɭɝ 
 

— 
 

— 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 20 
ɦɢɧ. 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
20  ɦɢɧ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
30-40 ɦɢɧ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 40 
ɦɢɧ. 

12. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ  
(ɥɵɠɢ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 

 
— 

 
— 

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɧɟ  ɪɟɠɟ 1 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɧɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ 
ɡɚɧɹɬɢɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ (ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨ  ɢ  ɩɨ  ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ) 

13. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ  ɩɪɚɡɞɧɢɤ — — — 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ ɞɨ 45 
ɦɢɧ. 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ  
ɞɨ  1  ɱɚɫɚ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ   
  ɞɨ  1 ɱɚɫɚ 
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ɋɢɫɬɟɦɚ  ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ  ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 
Ƚɪɭɩɩɵ  ɪɚɧɧɟɝɨ  

ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
Ɇɥɚɞɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ ɋɪɟɞɧɹɹ  ɝɪɭɩɩɚ ɋɬɚɪɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  ɤ 

ɲɤɨɥɟ  ɝɪɭɩɩɚ 
1.1. ȼɨɡɞɭɲɧɨ- 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ  ɪɟɠɢɦ: 

  ɨɬ +22 ɞɨ + 23ɋ ɨɬ +20 ɞɨ + 22ɋ ɨɬ +20 ɞɨ + 22ɋ ɨɬ +18 ɞɨ + 20ɋ ɨɬ +18 ɞɨ + 20ɋ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ    ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ  ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɢ  ɨɞɟɠɞɵ  ɞɟɬɟɣ 

 Ɉɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ  
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ 

ȼ   ɯɨɥɨɞɧɨɟ  ɜɪɟɦɹ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨ (5-10 ɦɢɧ). 
Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ  ɫɧɢɠɟɧɢɟ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ  ɧɚ  1-2 ɋ 

 ɋɤɜɨɡɧɨɟ  ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ   
(ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ  ɞɟɬɟɣ): 

ȼ   ɯɨɥɨɞɧɨɟ  ɜɪɟɦɹ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨ (5-10 ɦɢɧ). 
Ʉɪɢɬɟɪɢɟɦ  ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɫɧɢɠɟɧɧɚɹ  ɧɚ 2-3 ɋ 

 ɍɬɪɨɦ  ɩɟɪɟɞ  ɩɪɢɯɨɞɨɦ  
ɞɟɬɟɣ 

Ʉ  ɦɨɦɟɧɬɭ  ɩɪɢɯɨɞɚ  ɞɟɬɟɣ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ  ɞɨ  ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ. 

 ɉɟɪɟɞ  ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɞɧɟɜɧɨɣ ɩɪɨɝɭɥɤɢ 

+ 23 ɋ + 22 ɋ + 21 ɋ + 20 ɋ + 20 ɋ 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ,  
ɜɟɱɟɪɧɟɣ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ 

ȼ  ɬɟɩɥɨɟ  ɜɪɟɦɹ  ɝɨɞɚ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ  ɜɫɟɝɨ  ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ  ɞɟɬɟɣ  ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 

1.2. ȼɨɡɞɭɲɧɵɟ  ɜɚɧɧɵ:  ɉɪɢɟɦ  ɞɟɬɟɣ  ɧɚ  ɜɨɡɞɭɯɟ 
 
- 

 
ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 

 
ɞɨ 0 ɋ 

 
ɞɨ -5 ɋ 

 
ɞɨ -5ɋ 

 ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ  ɜ  
ɝɪɭɩɩɟ 

ȼ  ɥɟɬɧɢɣ  ɩɟɪɢɨɞ  ɧɚ  ɭɥɢɰɟ. 
ȼ  ɯɨɥɨɞɧɨɟ  ɜɪɟɦɹ  ɝɨɞɚ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ  ɜ  ɡɚɥɟ,  ɨɞɟɠɞɚ  ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɚɹ 

 Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ  ɜ   ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ  ɡɚɧɹɬɢɟ  ɜ  ɡɚɥɟ  ɩɪɢ  + 18 ɋ. Ɏɨɪɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ. 
Ɉɞɧɨ  ɡɚɧɹɬɢɟ  ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨ  ɧɚ  ɜɨɡɞɭɯɟ  ɞɨ  - 10 ɋ 

 ɉɪɨɝɭɥɤɚ  Ɉɞɟɠɞɚ  ɢ ɨɛɭɜɶ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ  ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ  ɭɫɥɨɜɢɹɦ.  ȼ  ɯɨɥɨɞɧɨɟ  ɜɪɟɦɹ  ɝɨɞɚ: 
ɞɨ  -10 ɋ ɞɨ  - 15 ɋ ɞɨ  - 18 ɋ ɞɨ  - 20 ɋ, ɩɪɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ  ɜɟɬɪɚ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 15 ɦ\ɫ 

ɩɪɢ  ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ  ɩɨɝɨɞɧɵɯ  ɭɫɥɨɜɢɹɯ  ɜɪɟɦɹ  ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ  ɧɚ 30-40 ɦɢɧ. 
 ɏɨɠɞɟɧɢɟ  ɛɨɫɢɤɨɦ ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ. ȼ  ɬɟɩɥɨɟ  ɜɪɟɦɹ  ɝɨɞɚ  ɩɪɢ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɨɬ  +20 ɋ  ɞɨ  + 22 ɋ. 

ȼ  ɯɨɥɨɞɧɨɟ  ɜɪɟɦɹ  ɝɨɞɚ  ɜ  ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ  ɩɪɢ  ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ  ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. 
 Ⱦɧɟɜɧɨɣ  ɫɨɧ Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ  ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ  ɤɨɦɮɨɪɬɚ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ  ɨɞɟɠɞɵ,  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 

+ 20ɋ + 20 ɋ + 20 ɋ + 20 ɋ + 20 ɋ 
 ɉɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ ȼ  ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  ɧɚ 1-2 ɝɪɚɞɭɫɚ  ɧɢɠɟ  ɧɨɪɦɵ 
1.3. ȼɨɞɧɵɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ:  Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 

ɍɦɵɜɚɧɢɟ,   
ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ ɞɨ ɥɨɤɬɹ ɜɨɞɨɣ  ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 

ɍɦɵɜɚɧɢɟ,  ɨɛɬɢɪɚɧɢɟ  ɲɟɢ,  ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ  ɞɨ  
ɥɨɤɬɹ  ɜɨɞɨɣ  ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 

  ȼ  ɥɟɬɧɢɣ  ɩɟɪɢɨɞ  -  ɦɵɬɶɟ  ɧɨɝ. 
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ɋɯɟɦɚ  ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ  ɜ  ɪɚɡɧɵɟ  ɫɟɡɨɧɵ  ɝɨɞɚ 
ɝɪɭɩɩɚ ɨɫɟɧɶ  ɡɢɦɚ  ɜɟɫɧɚ ɥɟɬɨ 

1,5  – 2 ɝɨɞɚ 
2 ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

2    3    5   
  6    8 

2    3    5     
 6    8 

2    3    5    
 6    8 

2    3   5     
6    8    11 

2 - 3 ɝɨɞɚ 
1  ɦɥɚɞɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ 

2    3    5   
6    8 

2    3    5     
 6    8 

2    3    5    
 6    8 

1  2    3   4    
5    6    8    11 

3 - 4 ɝɨɞɚ 
2  ɦɥɚɞɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ 

2    3    5     
 6    8     9 

2    3    5    
 6    8    9 

2    3   5     
6    8    9   

1   2    3    4 
 5     6   7    8  

   9   11 
4 – 5 ɥɟɬ 

ɫɪɟɞɧɹɹ  ɝɪɭɩɩɚ 
2    3    5    

  6      8     9    
  2     3     5      
6     8      9    

1   2    3     
5     6     8 

9   10 

1   2    3    4 
5     6   7    8 
9   10   11 

5 – 6 ɥɟɬ 
ɫɬɚɪɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ 

1   2    3     
5     6     8 

9   10    

   2    3     
 5     6     8  

   9   10    

1   2    3     
5     6     8 

9  10    

1   2    3    4 
5     6   7    8 
9   10    11 

6 – 7 ɥɟɬ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  ɤ  

ɲɤɨɥɟ  ɝɪɭɩɩɚ 

1   2    3     
5     6      8 

9   10    

   2    3     
 5     6     8  
   9    10    

1   2    3     
5     6     8 

9   10   

1   2    3    4 
5     6   7    8 
9   10   11 

 
ɍɫɥɨɜɧɵɟ  ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: 
 
Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ  ɜɨɡɞɭɯɨɦ: 
1. -  ɭɬɪɟɧɧɢɣ  ɩɪɢɟɦ  ɧɚ  ɫɜɟɠɟɦ  ɜɨɡɞɭɯɟ 
2. – ɭɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
3. -  ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɚɹ  ɨɞɟɠɞɚ 
4. – ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ  ɜɚɧɧɵ 
5. – ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ  ɜɚɧɧɵ 
6.  – ɯɨɞɶɛɚ  ɛɨɫɢɤɨɦ  ɩɨ ɤɨɜɪɭ  ɢ ɦɚɫɫɚɠɧɵɦ  ɞɨɪɨɠɤɚɦ  (ɩɨɫɥɟ  ɫɧɚ) 
7.  – ɫɨɧ ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɮɪɚɦɭɝɚɯ 
 

 
Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ  ɜɨɞɨɣ: 
8 - ɭɦɵɜɚɧɢɟ  ɜɨɞɨɣ 
9.  - ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ ɞɨ ɥɨɤɬɹ ɜɨɞɨɣ  ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 
10. – ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ  ɪɬɚ  ɤɢɩɹɱɟɧɨɣ  ɜɨɞɨɣ 
11.  – ɦɵɬɶɟ  ɧɨɝ 
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Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ  ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ   ɋɨɡɞɚɟɬ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ  ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢɯ ɩɢɬɚɧɢɟɦ.  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ,  ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɵɯ  ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ  ɢ  ɞɪɭɝɢɯ  
ɭɫɥɨɜɢɣ  ɩɨ  ɨɯɪɚɧɟ  ɠɢɡɧɢ  ɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ  ɞɟɬɟɣ.  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ  ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ.  Ɉɬɜɟɱɚɟɬ  ɡɚ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɦɨɧɬɚ.  ɉɪɨɜɨɞɢɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ  ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ  ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ   Ɉɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ  ɞɟɬɟɣ  ɜɨ  ɜɪɟɦɹ  ɭɬɪɟɧɧɟɝɨ  ɩɪɢɟɦɚ.  Ɉɪɝɚɧɢɡɭɟɬ  ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ  ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ  ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ.  Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ  ɤɨɧɬɪɨɥɶ  ɡɚ  ɪɟɠɢɦɨɦ  ɞɧɹ.  Ɉɤɚɡɵɜɚɟɬ  ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ.  ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ  ɡɚ  ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɞɟɬɟɣ.  ɉɪɨɜɟɪɹɟɬ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɩɢɬɚɧɢɹ  ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ.  ɋɥɟɞɢɬ  ɡɚ  ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ  ɩɢɳɟɛɥɨɤɚ  ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ  ɤɨɦɧɚɬ  ɢ ɞɪɭɝɢɯ  ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ  ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ.  ɉɪɨɜɨɞɢɬ  ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɭɸ  ɪɚɛɨɬɭ  ɫɪɟɞɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  ɋɥɟɞɢɬ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ. 
ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ  ɋɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɩɥɚɧ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɪɟɠɢɦ  ɜ ɪɚɡɧɵɯ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ  ɝɪɭɩɩɚɯ.  Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ  ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ.  ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ  ɡɚ  ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɞɟɬɟɣ.  Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ  ɤɨɧɬɪɨɥɶ  ɡɚ  ɪɟɠɢɦɨɦ  ɞɧɹ.  ɉɪɨɜɨɞɢɬ  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ  ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ.  Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ  ɩɨɞɛɨɪ  ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ  ɤ ɧɢɦ  ɫ  
ɭɱɟɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ  ɞɟɬɟɣ.  ɉɪɨɜɨɞɢɬ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɭɸ  ɪɚɛɨɬɭ  ɫɪɟɞɢ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ  ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ  ɫɮɟɪɵ  ɪɟɛɟɧɤɚ.  ɉɪɨɜɨɞɢɬ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ  ɢɝɪɵ  ɢ ɯɨɪɨɜɨɞɵ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ.  Ɂɚɧɢɦɚɟɬɫɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ  ɡɚɧɹɬɢɹɯ  ɢ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ  ɨɬ  ɡɚɧɹɬɢɣ  ɜɪɟɦɹ.  ɍɱɚɫɬɜɭɟɬ  ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ  ɭɬɪɟɧɧɟɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ  ɡɚɧɹɬɢɣ,  ɞɨɫɭɝɨɜ,  ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. 
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ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  ɉɪɨɜɨɞɹɬ  ɭɬɪɟɧɧɸɸ,  ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɭɸ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ,  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ  ɩɨɫɥɟ  ɫɧɚ,  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ,  
ɞɨɫɭɝɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ  ɪɚɛɨɬɭ  ɩɨ  
ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ  ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.  ɋɨɛɥɸɞɚɸɬ  ɪɟɠɢɦ  ɞɧɹ.  ɋɥɟɞɹɬ  ɡɚ  ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ  ɞɟɬɟɣ  ɢ  ɢɯ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ,  ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ  ɨɛ  ɷɬɨɦ  ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ  
ɫɟɫɬɪɭ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɝɨ, ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ.  ɋɥɟɞɹɬ  ɡɚ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɦ  ɪɟɠɢɦɨɦ,  ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɦ  ɨɫɜɟɳɟɧɢɟɦ, ɨɞɟɠɞɨɣ  ɞɟɬɟɣ.  ɉɪɨɜɨɞɹɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɧɚɜɵɤɨɜ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ  ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ.  ɇɚ  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ  ɫɨɜɟɬɚɯ  ɨɬɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ  ɨ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ  ɢ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ  
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ  ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ.  ɉɪɨɜɨɞɹɬ  ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɭɸ  ɪɚɛɨɬɭ  ɫɪɟɞɢ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  ɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɇɥɚɞɲɢɟ   ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  Ɉɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ,  ɫɩɚɥɶɧɢ, ɩɪɢɟɦɧɨɣ, ɬɭɚɥɟɬɚ.  ɋɨɛɥɸɞɚɸɬ  ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɦɵɬɶɟ ɩɨɫɭɞɵ, ɭɛɨɪɤɟ  ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ  ɤɨɦɧɚɬɚɯ.  Ɉɤɚɡɵɜɚɟɬ  ɩɨɦɨɳɶ  ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ  ɜ  ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ 

Ɂɚɜɯɨɡ  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ  ɪɚɛɨɬɭ  ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɯ  ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ.  ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ  ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ  ɡɚɦɟɧɭ  ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɛɟɥɶɹ.  Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɬ  ɬɟɩɥɨɜɨɣ  ɢ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ  ɪɟɠɢɦ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɫɚɞɚ.  ɋɥɟɞɢɬ  ɡɚ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ   ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɡɞɚɧɢɹ, ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ  ɜɨ  ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ  ɬɪɚɜɦɚ ɨɩɚɫɧɵɯ  
ɫɢɬɭɚɰɢɣ.  Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ  ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ  ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɣ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɜɚɪ  ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ  ɝɨɬɨɜɢɬ  ɩɢɳɭ  ɜ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɫɚɞɚ.  ɉɪɨɜɨɞɢɬ  ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ  ɤɭɥɢɧɚɪɧɭɸ  ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ  ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ  ɫɬɪɨɝɨɟ  ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɪɨɤɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɯɪɚɧɟɧɢɹ  ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ⱦɜɨɪɧɢɤ  ɋɨɞɟɪɠɢɬ  ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ  ɭɱɚɫɬɨɤ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɫɚɞɚ  ɢ  ɩɨɞɯɨɞɵ  ɤ  ɧɟɦɭ.  ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ  ɭɛɢɪɚɟɬ  ɫɧɟɝ  ɢ ɫɨɫɭɥɶɤɢ  ɫ  ɤɪɵɲɢ.  ɋɥɟɞɢɬ  ɡɚ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ  ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ  ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɫɚɞɚ. 

ɋɬɨɪɨɠ   ɋɥɟɞɢɬ  ɡɚ  ɞɟɠɭɪɧɵɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟɦ.  Ɉɬɜɟɱɚɟɬ  ɡɚ  ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɭɸ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ  ɨɯɪɚɧɹɟɦɨɝɨ  ɡɞɚɧɢɹ. 
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Ɏɨɪɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 

1. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ 
ȾɈɍ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ. 

2. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɨɦɭ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɭɬɟɣ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ. 

3. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ȾɈɍ ɢ ɫɟɦɶɟ: 
 Ɂɨɧɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
 Ɂɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, 
 Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɬ.ɩ. 

4. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ  ɠɢɡɧɢ ɫɪɟɞɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
5. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ȾɈɍ. 
6. Ɍɪɟɧɢɧɝ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ (ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ  

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.) ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
7. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
8. ɉɨɞɛɨɪ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ (ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ) ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɜɨɞɚ ɫɬɨɩɵ, 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ, ɨɫɚɧɤɢ, ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɨɦɚ ɢ ɜ ȾɈɍ. 
9. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɧɟɣ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ, ɜɟɱɟɪɨɜ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɮɨɪɦɚɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ȾɈɍ. 
10. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɟɬɟɣ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ɉɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

11. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ  ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 



 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
             ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɪɟɦɹ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɧɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɭɸ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɜɨɣ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɱɬɟɧɢɹ), 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɭɸ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ  ɢ  ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ  ɪɚɜɧɨɞɨɥɟɜɨɟ  ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  ɨɫɧɨɜɧɵɯ  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  
ɪɟɛɟɧɤɚ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ,ɪɟɱɟɜɨɟ  ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ. 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɜɡɪɨɫɥɵɯ  ɢ ɞɟɬɟɣ  ɩɨ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɢ  ɨɫɜɨɟɧɢɸ  ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɜ  ɞɜɭɯ  
ɨɫɧɨɜɧɵɯ  ɦɨɞɟɥɹɯ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɩɪɨɰɟɫɫɚ: 
 ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ  ɢ  ɪɟɛɟɧɤɚ,  ɤɨɬɨɪɚɹ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɜ  ɯɨɞɟ  ɪɟɠɢɦɧɵɯ  ɦɨɦɟɧɬɨɜ  (ɪɟɲɟɧɢɟ  

ɡɚɞɚɱ  ɫɨɩɪɹɠɟɧɨ  ɫ  ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ  ɮɭɧɤɰɢɣ  ɩɨ  ɩɪɢɫɦɨɬɪɭ  ɢ ɭɯɨɞɭ  ɡɚ  ɞɟɬɶɦɢ)  ɢ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  (ɢɝɪɨɜɨɣ,  ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ,  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ,  
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ  ɢ  ɬ.ɩ.),  ɚ  ɬɚɤɠɟ  ɫɨɡɞɚɧɢɟ  ɭɫɥɨɜɢɣ  ɞɥɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ    ɞɟɬɟɣ  ɜ  ɝɪɭɩɩɟ; 

 ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ   (ɧɟ  ɫɨɩɪɹɠɟɧɚ  ɫ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ   ɮɭɧɤɰɢɣ  ɩɨ  ɭɯɨɞɭ  ɢ  ɩɪɢɫɦɨɬɪɭ  
ɡɚ  ɞɟɬɶɦɢ). 

 

     ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ  ɱɟɪɟɡ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɜɢɞɨɜ   ɞɟɬɫɤɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɢ  ɢɯ  ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ  ɫ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ  ɮɨɪɦ  ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ  ɪɚɛɨɬɵ,  ɜɵɛɨɪ  ɤɨɬɨɪɵɯ  
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ    ɜ  ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  ɨɬ  ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ  ɞɟɬɟɣ,  ɭɪɨɜɧɹ  ɨɫɜɨɟɧɢɹ  ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɢ  
ɪɟɲɟɧɢɹ  ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɡɚɞɚɱ. 
 

          Ɉɛɴɟɦ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɧɚɝɪɭɡɤɢ  (ɤɚɤ  ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɬɚɤ  ɢ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɣ  ɜ  ɯɨɞɟ  ɪɟɠɢɦɧɵɯ  ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ)    ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɩɪɢɦɟɪɧɵɦ,  ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɧɚɝɪɭɡɤɢ  -  ɭɫɥɨɜɧɵɦ,  
ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦ     ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ  ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ  ɢ  ɞɟɬɟɣ  ɩɨ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɢ  
ɨɫɜɨɟɧɢɸ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  ɜ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɨɛɥɚɫɬɹɯ. 

 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɡɚɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ  ɪɚɧɟɟ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɭɸ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɢ  ɪɟɠɢɦɧɵɯ  ɦɨɦɟɧɬɨɜ 
 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ  ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ  ɮɨɪɦɟ: 
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ɉɥɚɧ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ДɈɍ 
№ɩ/ɩ ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɋɚɧɧɢɣ  ɜɨɡɪɚɫɬ Ɇɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ  ɜɨɡɪɚɫɬ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ  ɜɨɡɪɚɫɬ 

 ɞɧɢ  ɧɟɞɟɥɢ ɉɇ ȼɌ ɋɊ ɑɌ ɉɌ ɉɇ ȼɌ ɋɊ ɑɌ ɉɌ ɉɇ ȼɌ ɋɊ ɑɌ ɉɌ 
I. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 

1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ: 
1.1. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ  ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ 
1.2. ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ   ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ 
1.3. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɨɫɥɟ  ɫɧɚ   ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ 
1.4. ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ  ɢɝɪɚ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ 
1.5. ɏɨɪɨɜɨɞɧɚɹ   ɢɝɪɵ                
1.6. Ɇɢɧɭɬɤɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ         ɯ       
1.7. Ɋɚɛɨɬɚ  ɜ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɭɝɨɥɤɟ (ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ) 
               

1.8. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ  ɞɨɫɭɝ          ɯ      
2. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
2.1.1 ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ:   - ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ      ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ 
2.1.2 - ɢɝɪɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ       ɯ         
2.1.3                           -  ɢɝɪɵ  ɩɨ  ДɌɉ  ɢ  ɉȻ        ɯ        
2.2. Ɇɢɧɭɬɤɢ ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ       ɯ         
2.3. Ɇɢɧɭɬɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ        ɯ        
2.4. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ  ɫ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ  ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ  

ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɨɣ ɝɨɪɨɞ.  Ɇɨɹ  Ɋɨɞɢɧɚ» 

        ɯ       

2.5. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ  ɫ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ  ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ  
ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ, ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ» 

     ɯ          

2.6. Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ:  - ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ 
2.6.1              - ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ           ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ 
2.6.2                 - ɪɭɱɧɨɣ ɬɪɭɞ                
2.6.3                                    - ɬɪɭɞ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ      ɯ     ɯ     
2.6.4                                        - ɬɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɚ ɭɥɢɰɟ)      ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ 
3. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
3.1. - ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ:          *ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ  ȾɈɍ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ ɯ 
3.1.1                                  * ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ      ɯ  ɯ   ɯ     
3.2. ɐɟɥɟɜɚɹ   ɩɪɨɝɭɥɤɚ   ɯ       ɯ    ɯ  
3.3. ɉɨɢɫɤɨɜɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɯ        ɯ  ɯ     
3.4. 
3.4.1 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 
-  ɢɡ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

 ɯ      ɯ        

3.4.2 - ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ            ɯ    
3.4.3 - ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ  ɢ ɛɪɨɫɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ       ɯ     ɯ    
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3.5. 
3.5.1 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 
- ɱɬɟɧɢɟ (ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ)  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

ɯ  ɯ  ɯ ɯ  ɯ ɯ ɯ  ɯ ɯ ɯ  

3.5.2 - ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɭɫɬɧɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

 ɯ     ɯ    ɯ     

3.5.3 Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ  ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ  ɜ ɤɧɢɝɚɯ ɯ  ɯ  ɯ   ɯ       ɯ 
3.6. Ɋɟɱɟɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 

- Ɇɢɧɭɬɤɢ  ɡɜɭɤɨɜɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɵ  ɪɟɱɢ 
 ɯ    ɯ      ɯ    

3.7 - Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ  ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ  «ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɣ  
ɦɢɪ»  

ɯ         ɯ ɯ     

3.8 
3.8.1 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 
-  ɢɝɪɵ  ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

 ɯ        ɯ   ɯ   

3.8.2 -  ɢɝɪɵ  ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ   ɯ   ɯ     ɯ     
3.8.3 - ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ  ɢɝɪɵ    ɯ   ɯ       ɯ  
3.8.4 - ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ  ɢɝɪɵ ɯ        ɯ   ɯ    
4.  ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
4.1. 
4.1.1. 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ: 
- ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ 

  ɯ    ɯ   ɯ ɯ    ɯ 

4.1.2. - ɥɟɩɤɚ  ɯ    ɯ   ɯ    ɯ   
4.1.3. - ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ        ɯ       ɯ 
4.1.4. - ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ            ɯ    
4.1.5. - ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ              ɯ  
4.2. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ:   - ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ  ɩɟɧɢɟ  ɯ    ɯ     ɯ     
4.2.1 - ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ ɯ       ɯ        
4.2.2 - ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

(ɦɭɡɵɰɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɦɭɡ. ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ, 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɹ ɬɚɧɰɟɜ) 

     ɯ   ɯ  ɯ   ɯ  

4.3. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ, 
ɤɨɧɰɟɪɬɵ ɢ ɬ.ɩ.) 

    ɯ     ɯ     ɯ 

4.4. ɂɝɪɵ - ɡɚɛɚɜɵ  ɯ     ɯ    ɯ     
4.5. 
4.5.1. 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 
- ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ 

         ɯ     ɯ 

4.5.2. - ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ     ɯ    ɯ     ɯ  

II. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
1 Ɋɚɡɞɟɥɵ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ   ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) 

ɩɨ
 

ɧɚ
ɩɪ

ɚɜ
ɥ

ɟɧ
ɧɨ

ɫɬ
ɢ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɯ   ɯ  ɯ  ɯ  ɯ ɯ ɯ  ɯ  

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɯ  ɯ    ɯ  ɯ  ɯ  ɯ  ɯ 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɯ  ɯ   ɯ  ɯ   ɯ ɯ ɯ ɯ 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɯ   ɯ ɯ  ɯ  ɯ ɯ ɯ   ɯ 
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ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ  ɨɛɳɢɣ  ɨɛɴɟɦ   ɨɫɧɨɜɧɨɣ  ɱɚɫɬɢ  ɢ ɱɚɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ   ɜ  ɆȻДɈɍ  «Дɟɬɫɤɢɣ  ɫɚɞ  № 184»   
 (ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫ 12-ɬɢ ɱɚɫɨɜɵɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟɦ) 

 ȼ ɨɛɳɢɣ  ɨɛɴɟɦ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ  ɜɯɨɞɢɬ: ɜɪɟɦɹ ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ  ɞɟɬɟɣ, ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ  ɜɟɱɟɪɧɟɣ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ)  
 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ 

1,5 – 2 ɝɨɞɚ 2-3 ɝɨɞɚ 3-4 ɝɨɞɚ 4-5 ɥɟɬ 5-6 ɥɟɬ 6-8 ɥɟɬ 
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

 
60 ɦɢɧ 

 
8 % 

 
60 ɦɢɧ 

 
8 % 

 
70 ɦɢɧ 

 
10 % 

 
80 ɦɢɧ 

 
11 % 

 
80 ɦɢɧ 

 
11 % 

 
80 ɦɢɧ 

 
11 % 

    15 ɦɢɧ 2 % 20 ɦɢɧ 3 % 20 ɦɢɧ 3 % 25 ɦɢɧ 4 % 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

215 
ɦɢɧ 

30 % 215 ɦɢɧ 30 % 190 ɦɢɧ 26 % 185 ɦɢɧ 25 % 165 ɦɢɧ 22 % 170 ɦɢɧ 23 % 

      20 ɦɢɧ 3 % 20 ɦɢɧ 3 % 40 ɦɢɧ 6 % 

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 

160 
ɦɢɧ 

22 % 195 ɦɢɧ 32 % 205 ɦɢɧ 28 % 205 ɦɢɧ 28 % 230 ɦɢɧ 32 % 220 ɦɢɧ 31 % 

4. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

40 ɦɢɧ 6 % 40 ɦɢɧ 6 % 40 ɦɢɧ  6 % 40 ɦɢɧ  6 % 40 ɦɢɧ  6 % 40 ɦɢɧ  6 % 

ɂɬɨɝɨ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

475 
ɦɢɧ 

66 % 510 ɦɢɧ 71 % 520 ɦɢɧ 72 % 550 ɦɢɧ 76 % 555 ɦɢɧ 77 % 575 ɦɢɧ 80 % 

ɑɚɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

 
34% 

 
29% 

 
28% 

 
24% 

 
23% 

 
 20 %  
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ȼ
ɪɟ

5ɦ
ɹ 

 ɜ
 ɪ

ɟɠ
ɢɦ

ɟ 
 ɞ

ɧɹ
 ȼɪɟɦɹ  ɞɥɹ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ  

3 ɱɚɫɚ 
 

3 ɱɚɫɚ 
 

4 ɱ 5 ɦɢɧ 
 

4 ɱ 5 ɦɢɧ 
 

4 ɱ  10ɦɢɧ 
 

4 ɱ 5 ɦɢɧ 

ȼɪɟɦɹ  ɞɥɹ  ɩɪɢɟɦɚ  ɩɢɳɢ 65 ɦɢɧ 55 ɦɢɧ 55 ɦɢɧ 55 ɦɢɧ 45 ɦɢɧ 
 
 

40 ɦɢɧ 

ȼɪɟɦɹ  ɞɥɹ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ 2 ɱ  50 ɦɢɧ 2 ɱ  40 ɦɢɧ 2 ɱ  20 ɦɢɧ 2 ɱ  20 ɦɢɧ 2 ɱɚɫɚ 
 
 

2 ɱɚɫɚ 

 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɨɰɢɭɦɨɦ. 

 
ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɆȻȾɈɍ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛёɧɨɤ ɨɫɨɡɧɚɥ ɫɜɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɭ ɧɟɝɨ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ, ɱɬɨ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɢ ɞɜɢɠɭɳɟɣ ɫɢɥɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ, ɜ ɆȻȾɈɍ ɫɨɡɞɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɨɫɨɡɧɚɥ ɫɟɛɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫɜɨɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ 
ɨɫɜɚɢɜɚɸɳɢɣ ɫɜɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɆȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №184» ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 
ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ, ɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɜ ɟɞɢɧɭɸ ɫɨɰɢɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ ɫɪɟɞɭ (Ɍɚɛɥɢɰɚ). 

 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ   ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

 
ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɝɨɪɨɞɚ 

ɂɜɚɧɨɜɚ 

 
Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɆȾɈɍ 

 
ɆɈɍ Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ 

 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
 

Ƚɨɪɨɞɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ 
 

 
Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɱɢɬɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ                                                          

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ 
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ɆȻɈɍ ɋɈɒ № 49 Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɲɤɨɥɵ. 
ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɹɯ 

 
ɈȻɍɁ «Ƚɨɪɨɞɫɤɚɹ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ «ɋɨɫɧɟɜɨ» 

(Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ № 2) 

 
Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
 

Ⱦ/ɫ № 21, 71,60 
 

 
ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨ ɨɛɦɟɧɭ ɨɩɵɬɨɦ 

 
Ʉɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ 

 

 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ 

 
ɋɨɜɟɬ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ 

 

 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

 
Ⱥɍ «ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɂɜɚɧɨɜɫɤɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ» 

 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɭɪɫɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
 

ȽɂȻȾȾ 
 

 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

 
 

           ȼ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɨɧɹɬɢɟ миссии ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɞɥɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɢ ɞɥɹ ɫɨɰɢɭɦɚ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɞɥɹ ɤɨɝɨ ɢ ɫ ɤɚɤɢɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

ɆȻȾɈɍ ɜɢɞɢɬ ɦɢɫɫɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤ:  
 ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɟɦɶɟ: 

ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

       ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ; 
       ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
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       ɜ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
       ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɟɞɢɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɪɟɛёɧɤɚ; 
       ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ; 

 ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɭ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɧɨɜɨɦɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɞɟɚɥɨɜ; 

 ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɭ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɣɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

 ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɞɨɫɬɧɨ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɠɢɬɶ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ. 
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III. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ 
 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɎȽɈɋ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ:  ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɢ /ɢɥɢ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ;  ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ;  ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ;  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ;   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. 

 
3.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 

 

Ⱦɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɠɢɡɧɢ ɛɵɥ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ, ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɦɫɹ. ɋ ɪɟɛёɧɤɨɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɜɵɤ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɥɟɝɱɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ. Ɉɧ ɛɨɥɟɟ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧ ɢ ɱёɬɤɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɟɛɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɦɟɧɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɡɚɪɚɧɟɟ 
ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. 
ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ:  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɮɨɪɦɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɧɢɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɚ;  ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.         

 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɪɟɠɢɦɚ  ɞɧɹ. 
     Ɉɞɧɨ  ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ  ɦɟɫɬ  ɜ  ȾɈɍ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ  ɪɟɠɢɦɭ ɞɧɹ. ɉɨɞ   ɪɟɠɢɦɨɦ   ɩɪɢɧɹɬɨ  ɩɨɧɢɦɚɬɶ  ɧɚɭɱɧɨ  ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ  
ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ  ɠɢɡɧɢ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɣ  ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ  ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ  ɜɪɟɦɟɧɢ  ɢ  ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɜɢɞɨɜ  



 
 

237 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɢ  ɨɬɞɵɯɚ.   Ɉɫɧɨɜɧɵɟ  ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ  ɪɟɠɢɦɚ: ɞɧɟɜɧɨɣ  ɫɨɧ,  ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɟ  (ɢɝɪɵ, ɬɪɭɞɨɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɩɪɢɟɦ  ɩɢɳɢ,  ɜɪɟɦɹ  ɩɪɨɝɭɥɨɤ. 

       ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ: 
1. ɉɨɥɧɨɟ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɫɧɟ, ɩɢɬɚɧɢɢ). 
2. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɵɣ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɯɨɞ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɱɢɫɬɨɬɵ ɬɟɥɚ, ɨɞɟɠɞɵ, ɩɨɫɬɟɥɢ. 
3. ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ; ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
5. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 
6. ɍɱɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
7. ɋɩɨɤɨɣɧɵɣ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɨɧ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɞɨɥɝɢɯ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɚɩɩɟɬɢɬ ɢ ɫɨɧ ɦɚɥɵɲɟɣ ɩɪɹɦɨ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɯ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

 
      Ɉɫɧɨɜɧɵɟ  ɩɪɢɧɰɢɩɵ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ  ɪɟɠɢɦɚ  ɞɧɹ: 

1. Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ  ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ  ɧɚ  ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ  ɜɫɟɝɨ  ɩɟɪɢɨɞɚ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ  ɜ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ  ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ,  ɫɨɯɪɚɧɹɹ  
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ  ɢ  ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ. 

2. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ   ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ  ɪɟɠɢɦɚ  ɞɧɹ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ  ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ.  
ɉɨɷɬɨɦɭ  ɜ  ȾɈɍ  ɞɥɹ  ɤɚɠɞɨɣ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɫɜɨɣ ɪɟɠɢɦ  ɞɧɹ.  ȼ  ɞɟɬɫɤɨɦ  ɫɚɞɭ  ɜɵɞɟɥɹɸɬ  ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ  
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɟ  ɞɟɥɟɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ  ɩɨ  ɝɪɭɩɩɚɦ: 

1,5 – 2 ɝɨɞɚ   -   ɝɪɭɩɩɚ  ɪɚɧɧɟɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ   4-5  ɥɟɬ  - ɫɪɟɞɧɹɹ  ɝɪɭɩɩɚ 
2-3  ɝɨɞɚ    -  ɩɟɪɜɚɹ  ɦɥɚɞɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ 5-6  ɥɟɬ  -  ɫɬɚɪɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ 
3-4  ɝɨɞɚ    -  ɜɬɨɪɚɹ  ɦɥɚɞɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ   6-8  ɥɟɬ  -  ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ 

3. ɉɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɦ, ɧɨ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ,  ɝɪɚɮɢɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ  ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɞɜɭɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ:  ɯɨɥɨɞɧɵɣ  ɩɟɪɢɨɞ:  ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ-ɦɚɣ), ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɮɨɪɦ    ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɢɸɧɶ-ɚɜɝɭɫɬ), ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɣ  ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ.   
 



Ɍɚɛɥɢɰɚ  1 
Ɋɟɠɢɦ  ɞɧɹ  ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ  ɆȻȾɈɍ  «Ⱦɟɬɫɤɢɣ  ɫɚɞ  № 184»   ɜ  ɯɨɥɨɞɧɵɣ  ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ  (ɫɟɧɬɹɛɪɶ – ɦɚɣ) 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ  ɩɪɨɰɟɫɫɵ   ɝɪɭɩɩɚ  ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 1 ɦɥɚɞɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ 
ɉɪɢɟɦ  ɞɟɬɟɣ.   
ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ, ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɭɬɪɟɧɧɟɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ  

10 ɦɢɧ 
20 ɦɢɧ 

25 ɦɢɧ* 
5 ɦɢɧ 

 
7.00 – 8.00 

10 ɦɢɧ 
20 ɦɢɧ 

25 ɦɢɧ* 
5 ɦɢɧ 

 
7.00 – 8.00 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ   5 ɦɢɧ  8.00 – 8.05 5 ɦɢɧ  8.00 – 8.05 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɡɚɜɬɪɚɤɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  15 ɦɢɧ 8.05 – 8.20 10 ɦɢɧ 8.05 – 8.15 
Ɂɚɜɬɪɚɤ 20-25 ɦɢɧ* 8.15 – 8.40 15 -20 ɦɢɧ* 8.15 – 8.35 
ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.    15 ɦɢɧ 8.35 – 8.50 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  10 ɦɢɧ 8.40 – 8.50 10 ɦɢɧ 8.50 - 9.00 
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɩɨ  ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ 10 ɦɢɧ 8.50 – 9.20 10 ɦɢɧ 9.00 – 9.30 
ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  20 ɦɢɧ 9.20 – 10.00 30 ɦɢɧ 9.30 – 9.50 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. Ɉɞɟɜɚɧɢɟ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 20 ɦɢɧ 20-25 ɦɢɧ 9.50 – 10.10 
ɉɪɨɝɭɥɤɚ  (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɬɪɭɞ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ  
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ; 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ). 

35 ɦɢɧ* 
 

45 ɦɢɧ 

10.00 – 11.20 35 ɦɢɧ* 
 

45 ɦɢɧ 

10.10 – 11.30 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɫ   ɩɪɨɝɭɥɤɢ.  Ɋɚɡɞɟɜɚɧɢɟ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 15 ɦɢɧ 11.20 15 ɦɢɧ 11.30 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ  ɨɛɟɞɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 15 ɦɢɧ 11.20 - 12.00 10 ɦɢɧ 11.30 – 12.10 
Ɉɛɟɞ  20 - 25 ɦɢɧ* 20 -25 ɦɢɧ* 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤɨ  ɫɧɭ 10 – 15 ɦɢɧ  12.00 – 12.10 10 – 15 ɦɢɧ  12.10 – 12.20 
Ⱦɧɟɜɧɨɣ  ɫɨɧ 2 ɱ 50 ɦɢɧ** 12.10 – 15.00   2 ɱ 40 ɦɢɧ** 12.20 – 15.00   
ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ  ɩɨɞɴёɦ  ɞɟɬɟɣ 5  ɦɢɧ. 15.00–15.05 5  ɦɢɧ. 15.00–15.05 
ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ. 5 ɦɢɧ 15.05 – 15.10 5 ɦɢɧ 15.05 – 15.10 
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ  (ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɨɞɟɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɧɢɟ) ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

30 ɦɢɧ 15.10 – 15.45 30 ɦɢɧ 15.10 – 15.45 

ɉɨɥɞɧɢɤ. 10 ɦɢɧ* 10 ɦɢɧ* 
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɩɨ  ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ 10 ɦɢɧ 15.45 -16.15 10 ɦɢɧ 15.45 -16.15 
ɂɝɪɨɜɚɹ   ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ 25 ɦɢɧ 25 ɦɢɧ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɭɠɢɧɭ.  Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 10 ɦɢɧ 16.20 – 16.30 10 ɦɢɧ 16.20 – 16.30 
ɍɠɢɧ 15 ɦɢɧ* 16.30 -16.55 20 ɦɢɧ* 16.30 -16.50 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ.  ȼɟɱɟɪɧɹɹ  ɩɪɨɝɭɥɤɚ 1 ɱ 35 ɦɢɧ** 16.55-19.00 1 ɱ 40 ɦɢɧ** 16.50-19.00 
Ȼɟɫɟɞɵ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 30 ɦɢɧ 30 ɦɢɧ 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ* 

 
60 ɦɢɧ 

 
8 % 

 
60 ɦɢɧ 

 
8% 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 215 ɦɢɧ 30 % 215 ɦɢɧ 30 % 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 160 ɦɢɧ 22 % 195 ɦɢɧ 27 % 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 40 ɦɢɧ 6 % 40 ɦɢɧ 6 % 

ɂɬɨɝɨ,  ɜɪɟɦɹ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: 475 ɦɢɧ 66 % 510 ɦɢɧ 71 % 
** -ɜɪɟɦɹ,  ɤɨɬɨɪɨɟ  ɧɟ  ɜɯɨɞɢɬ  ɜ  ɨɛɳɢɣ  ɨɛɴɟɦ  ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  (ɫɨɧ,  ɱɚɫɬɶ  ɜɪɟɦɟɧɢ   ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɟɣ  ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɟɱɟɪɧɟɣ ɩɪɨɝɭɥɤɢ)   



Ɋɟɠɢɦ  ɞɧɹ  ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ  ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ  ɫɚɞ  № 184» ɜ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ  (ɫɟɧɬɹɛɪɶ – ɦɚɣ) 
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ  ɩɪɨɰɟɫɫɵ 2  ɦɥɚɞɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ ɋɪɟɞɧɹɹ  ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɢɟɦ  ɞɟɬɟɣ.   
ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ, ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɭɬɪɟɧɧɟɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ  

10 ɦɢɧ 
20 ɦɢɧ 

25 ɦɢɧ* 
5 ɦɢɧ 

 
7.00 – 8.00 

10 ɦɢɧ 
20 ɦɢɧ 

30 ɦɢɧ* 
5 ɦɢɧ 

 
7.00 – 8.05 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ   5 ɦɢɧ  8.00 – 8.05 10 ɦɢɧ  8.05 – 8.15 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɡɚɜɬɪɚɤɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  10 ɦɢɧ 8.05 – 8.15 10 ɦɢɧ 8.15 – 8.25 
Ɂɚɜɬɪɚɤ 15 -20 ɦɢɧ* 8.15 – 8.35 15 ɦɢɧ* 8.25 – 8.40 
ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  15 ɦɢɧ 8.35 – 8.50 10 ɦɢɧ 8.40 – 8.50 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ   10 ɦɢɧ 8.50 - 9.00 10 ɦɢɧ 8.50 - 9.00 
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ   40 ɦɢɧ 9.00 – 9.40 50 ɦɢɧ 9.00 – 9.50 
ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  20 ɦɢɧ 9.40 – 10.20 20 ɦɢɧ 9.50 – 10.30 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. Ɉɞɟɜɚɧɢɟ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 20 ɦɢɧ 20 ɦɢɧ 
ɉɪɨɝɭɥɤɚ  (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɬɪɭɞ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ; 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ). 

40 ɦɢɧ* 
 

50 ɦɢɧ 

10.20 – 11.50 50 ɦɢɧ* 
 

45 ɦɢɧ 

10.30 – 12.05 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɫ   ɩɪɨɝɭɥɤɢ. Ɋɚɡɞɟɜɚɧɢɟ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 15 ɦɢɧ 11.50 10 - 15 ɦɢɧ 12.10 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ  ɨɛɟɞɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 10 ɦɢɧ 12.00 - 12.30 10 ɦɢɧ 12.10– 12.30 
Ɉɛɟɞ  20 -25 ɦɢɧ* 15 -20 ɦɢɧ* 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤɨ  ɫɧɭ 10 – 15 ɦɢɧ  12.30 – 12.40 10 – 15 ɦɢɧ  12.30 – 12.40 
Ⱦɧɟɜɧɨɣ  ɫɨɧ 2 ɱ 20 ɦɢɧ** 12.40 – 15.00   2 ɱ 20 ɦɢɧ** 12.40 – 15.00   
ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ  ɩɨɞɴёɦ  ɞɟɬɟɣ 5  ɦɢɧ. 15.00–15.05 5  ɦɢɧ. 15.00–15.05 
ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ. 5 ɦɢɧ 15.05 – 15.10 10 ɦɢɧ 15.05 – 15.15 
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ  (ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɨɞɟɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɧɢɟ) ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

20 ɦɢɧ 15.10 – 15.40 20 ɦɢɧ 15.15 – 15.40 

ɉɨɥɞɧɢɤ. 10 ɦɢɧ* 10 ɦɢɧ* 
ɂɝɪɨɜɚɹ   ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ  20 ɦɢɧ 15.40 -16.25 20 ɦɢɧ 15.35 -16.30 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȼɟɱɟɪɧɹɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ    20 ɦɢɧ* 20 ɦɢɧ* 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɭɠɢɧɭ.  Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 10 ɦɢɧ 16.25 – 16.35 10 ɦɢɧ 16.30 – 16.40 
ɍɠɢɧ 15 ɦɢɧ* 16.35 -16.50 15 ɦɢɧ* 16.40 -16.55 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ.  ȼɟɱɟɪɧɹɹ  ɩɪɨɝɭɥɤɚ 1 ɱ 40 ɦɢɧ** 16.50-19.00 1 ɱ 40 ɦɢɧ** 16.50-19.00 
Ȼɟɫɟɞɵ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 30 ɦɢɧ 30 ɦɢɧ 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ* 

 
85 ɦɢɧ 

 
12 % 

 
100 ɦɢɧ 

 
14 % 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 190 ɦɢɧ 26 % 205 ɦɢɧ 28 % 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 205 ɦɢɧ 28 % 205 ɦɢɧ 28 % 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 40 ɦɢɧ  6 % 40 ɦɢɧ  6 % 

ɂɬɨɝɨ,  ɜɪɟɦɹ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: 520 ɦɢɧ 72 % 550 ɦɢɧ 76  % 
** -ɜɪɟɦɹ,  ɤɨɬɨɪɨɟ  ɧɟ  ɜɯɨɞɢɬ  ɜ  ɨɛɳɢɣ  ɨɛɴɟɦ  ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  (ɫɨɧ,  ɱɚɫɬɶ  ɜɪɟɦɟɧɢ   ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɟɣ  ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɟɱɟɪɧɟɣ ɩɪɨɝɭɥɤɢ) 
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Ɋɟɠɢɦ  ɞɧɹ  ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ  ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ  ɫɚɞ  № 184» ɜ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ  (ɫɟɧɬɹɛɪɶ – ɦɚɣ) 
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ  ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɬɚɪɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɢɟɦ  ɞɟɬɟɣ.   
ɂɝɪɨɜɚɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ, ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɭɬɪɟɧɧɟɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ  

10 ɦɢɧ 
25 ɦɢɧ 

35 ɦɢɧ* 
5 ɦɢɧ 

 
7.00 – 8.15 

10 ɦɢɧ 
35 ɦɢɧ 

35 ɦɢɧ* 
5 ɦɢɧ 

 
7.00 – 8.25 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ   10 ɦɢɧ  8.15 – 8.25 10 ɦɢɧ  8.25 – 8.35 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɡɚɜɬɪɚɤɭ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ,  ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ  10 ɦɢɧ 8.25 – 8.35 10 ɦɢɧ 8.35 – 8.45 
Ɂɚɜɬɪɚɤ 10 -15 ɦɢɧ* 8.35 – 8.50   10 ɦɢɧ* 8.40 – 8.50 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ   10 ɦɢɧ 8.50 - 9.00 10 ɦɢɧ 8.50 - 9.00 
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ   1ɱ. 35 ɦɢɧ 9.00 – 10.35 2ɱ. 05 ɦɢɧ 9.00 – 11.05 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ  ɨɞɟɜɚɧɢɟ 15 -20 ɦɢɧ 10.40 – 11.00 10 -15 ɦɢɧ 11.05 – 11.15 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ  (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɬɪɭɞ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ  
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ; 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ). 

40 ɦɢɧ* 
 

40 ɦɢɧ 

11.00 – 12.20 40 ɦɢɧ* 
 

35 ɦɢɧ 

11.15 – 12.30 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɫ   ɩɪɨɝɭɥɤɢ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ  ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɟ 15 ɦɢɧ 12.20 10 ɦɢɧ 12.30    
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ  ɨɛɟɞɭ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ  10 ɦɢɧ 12.20–12.30 5- 10 ɦɢɧ 12.40–12.50 
Ɉɛɟɞ  15 -20 ɦɢɧ* 12.30 – 12.45 10 -15 ɦɢɧ* 12.45 – 13.00 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤɨ  ɫɧɭ 10 – 15 ɦɢɧ  12.45 – 13.00 5 -10 ɦɢɧ 12.55 – 13.05 
Ⱦɧɟɜɧɨɣ  ɫɨɧ 2 ɱɚɫɚ** 13.00 – 15.00   2 ɱɚɫɚ** 13.00 – 15.00   
ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ  ɩɨɞɴёɦ  ɞɟɬɟɣ 5  ɦɢɧ. 15.00–15.05 5  ɦɢɧ. 15.00–15.05 
ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ. 10 ɦɢɧ 15.05 – 15.15 10 ɦɢɧ 15.05 – 15.15 
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ  (ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɨɞɟɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɧɢɟ) 20 ɦɢɧ 15.15 – 15.40 20-25ɦɢɧ 15.15 – 15.40 
ɉɨɥɞɧɢɤ. 10 ɦɢɧ* 10 ɦɢɧ* 
ɂɝɪɨɜɚɹ   ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ  25 ɦɢɧ 15.40-16.30 30 ɦɢɧ 15.40-16.40 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ ɞɟɬɶɦɢ,  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
ȼɟɱɟɪɧɹɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ    

25 ɦɢɧ* 30 ɦɢɧ* 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɭɠɢɧɭ.  Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ 5- 10 ɦɢɧ 16.30 – 16.40 5-10 ɦɢɧ 16.40 – 16.50 
ɍɠɢɧ 10 ɦɢɧ* 16.40-16.50 10 ɦɢɧ* 16.45-17.00 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ.  ȼɟɱɟɪɧɹɹ  ɩɪɨɝɭɥɤɚ 1 ɱ 30 ɦɢɧ** 17.00-19.00 1 ɱ 30 ɦɢɧ** 17.00-19.00 
Ȼɟɫɟɞɵ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 30 ɦɢɧ 30 ɦɢɧ 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ* 

 
100 ɦɢɧ 

 
14 % 

 
105 ɦɢɧ 

 
14 % 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 180 ɦɢɧ   25 % 210 ɦɢɧ 29 % 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 230 ɦɢɧ 32 % 220 ɦɢɧ  31 % 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 40 ɦɢɧ  6 % 40 ɦɢɧ  6 % 

ɂɬɨɝɨ,  ɜɪɟɦɹ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: 550 ɦɢɧ 77 % 575 ɦɢɧ  80 %   



Ɍɚɛɥɢɰɚ  2.Ɋɟɠɢɦ  ɞɧɹ  ɞɟɬɟɣ ɆȻȾɈɍ  «Ⱦɟɬɫɤɢɣ  ɫɚɞ  № 184»    ɜ  ɬɟɩɥɵɣ   ɩɟɪɢɨɞ  ɝɨɞɚ (ɢɸɧɶ – ɚɜɝɭɫɬ) 
 ɹɫɟɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
1 ɦɥɚɞɲɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
2 ɦɥɚɞɲɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
ɫɪɟɞɧɹɹ 
ɝɪɭɩɩɚ   

ɫɬɚɪɲɚɹ  ɝɪɭɩɩɚ   ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  
ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ 

ɍɬɪɨ  ɪɚɞɨɫɬɧɵɯ  ɜɫɬɪɟɱ: 
ȼɫɬɪɟɱɚ ɞɟɬɟɣ  ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ,  ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ  ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  
ɡɚɛɨɬɵ  ɢ  ɜɧɢɦɚɧɢɹ  ɨ  ɧɢɯ. 

 
7.00 – 8.00 

 
7.00 – 8.00 

 
7.00 – 8.00 

 
7.00 – 8.00 

 
7.00 – 8.00 

 
7.00 – 8.00 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɧɚ  ɫɜɟɠɟɦ  ɜɨɡɞɭɯɟ 8.00 – 8.05 8.00 – 8.05 8.00 – 8.07 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 
Ȼɟɫɟɞɵ,  ɩɪɢɜɢɬɢɟ  ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ  ɧɚɜɵɤɨɜ,  
ɢɝɪɨɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɡɚɜɬɪɚɤɭ. Ɂɚɜɬɪɚɤ. 

 
8.10 – 8.50 

 
8.10 – 8.50 

 
8.10 – 8.50 

 
8.10 – 8.50 

 
8.10 – 8.50 

 
8.10 – 8.50 

Дɟɧɶ  ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ  ɞɟɥ: 
ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ  -   «ɅɘȻɈɁɇȺɃɄȺ» -  ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɞɟɬɟɣ  ɨɛ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ  ɦɢɪɟ, ɱɬɟɧɢɟ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ,   ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ȼɬɨɪɧɢɤ – «Ⱦȿɇɖ ɌȼɈɊɑȿɋɌȼȺ» -  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ  ɜɢɞɵ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ,  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɋɪɟɞɚ    -    «ɁȾɈɊɈȼȿɃɄȺ»         -    ɫɨɜɟɬɵ  ɞɨɤɬɨɪɚ   
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
ɑɟɬɜɟɪɝ  -   «ɌɊɍȾɈɅɘȻɂɄ»        -   ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɫ   ɞɟɬɶɦɢ, ɬɪɭɞ  ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɉɹɬɧɢɰɚ   -  «ɉɈɌȿɒɇɂɄ»           -    ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝ  ɢɥɢ   
ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  - 2 ɪɚɡɚ  ɜ  ɧɟɞɟɥɸ  (ɩɨ  ɩɥɚɧɭ  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ). 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɧɚ  ɭɥɢɰɟ  -  3 ɪ. ȼ  ɧɟɞɟɥɸ 
ɉɪɨɝɭɥɤɚ  (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɬɪɭɞ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ  
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  
ɞɟɬɶɦɢ). 

 
 

9.00 – 11.20 

 
 

9.00 – 11.30 

 
 

9.00 – 11.50 

 
 

9.00 – 12.10 

 
 

9.00 – 12.20 

 
 

9.00 – 12.30 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɫ   ɩɪɨɝɭɥɤɢ 11.20 11.30 11.50 12.10 12.20 12.30    
Ɇɵɬɶɟ  ɧɨɝ.  ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ   ɤ  ɨɛɟɞɭ.  Ɉɛɟɞ  11.20–12.10 11.30–12.20 12.00–12.40 12.05–12.40 12.20–13.00 12.30–13.00 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤɨ  ɫɧɭ.   ɋɨɧ 12.10 -15.00  

(15.30) 
12.20 – 15.00  

(15.30) 
12.40- 15.00  

(15.30) 
12.40 – 15.00  

(15.30) 
13.00 – 15.00  

(15.30) 
13.00 – 15.00  

(15.30) 
ȼɟɱɟɪ  ɢɝɪ  ɫ  ɞɪɭɡɶɹɦɢ. 
ɉɨɞɴёɦ.  Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ.   Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɨɫɥɟ  
ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ. 

 
15.30–15.40 

 
15.30–15.40 

 
15.30–15.40 

 
15.30–15.40 

 
15.30–15.40 

 
15.30–15.40 

ɉɨɥɞɧɢɤ. 15.40-15.50 15.40-15.50 15.40-15.50 15.40-15.50 15.40-15.50 15.40-15.50 
ɉɪɨɝɭɥɤɚ   (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ  ɫɸɠɟɬɧɨ-
ɪɨɥɟɜɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ,  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ). 

15.50-16.25 15.50-16.30 15.50-16.35 15.50-16.35 15.50-16.40 15.50-16.45 

ɍɠɢɧ. 16.30-16.55 16.30-16.55 16.35-17.00 16.40-17.00 16.40-17.00 16.45-17.00 
ɉɪɨɝɭɥɤɚ.  Ȼɟɫɟɞɵ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 16.55-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 
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Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ȼɪɟɦɹ 

ɉɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɢɝɪɵ, ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ 7.00-8.20 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 8.20-8.30 

Ɂɚɜɬɪɚɤ 8.30-8.50 

ɂɝɪɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 8.50-9.00 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 2-ɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ 9.00-10.20 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 9.00-13.00 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ 10.20-12.20 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 12.20-12.30 

Ɉɛɟɞ 12.30-13.00 

ɋɨɧ 13.00-15.00 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ  15.00-15.15 

ɉɨɥɞɧɢɤ 15.15- 15.30 

Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ  15.30-16.00 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

16.00-17.00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɭɠɢɧɭ, ɭɠɢɧ 17.00-17.20 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ, ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 17.20-19.00 
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Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɝɪɭɩɩɵ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ 

 

ɉɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ  08.00 - 08.30 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩ/ɢ, ɢɝɪɵ-ɡɚɛɚɜɵ) 

08.30-09.00 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 09.00 – 09.10. 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 09.10-09.20 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ ɞɟɬɟɣ 09.20-09.50 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) 

09.50 - 10.30 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 10.30 - 10.40 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ 10.40 - 11.05 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩ/ɢ, ɢɝɪɵ-ɡɚɛɚɜɵ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ) 
ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 

11.05 - 12.00 
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Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɫɧɚ. 

    ɉɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ ɫɧɚ 1,5 ɱ ɜ ɫɭɬɤɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɫɥɚɛɟɜɚɟɬ, ɧɚɫɬɭɩɚɸɬ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɜɹɥɨɫɬɶ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɟɞɨɫɵɩɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦ.  ɉɨɷɬɨɦɭ  ɨɛɳɚɹ  ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ  ɫɧɚ  ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ  12-12,5 ɱɚɫɨɜ,  ɢɡ  ɤɨɬɨɪɵɯ  2,0-2,5 ɱɚɫɚ  ɨɬɜɨɞɹɬ  ɞɧɟɜɧɨɦɭ  ɫɧɭ.  Ⱦɥɹ  
ɞɟɬɟɣ  ɨɬ  1,5  ɞɨ  3  ɥɟɬ – ɞɨ  3-ɯ  ɱɚɫɨɜ.   
 
 ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɧɚ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ: 
1. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɤɨ ɫɧɭ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ, ɲɭɦɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢɫɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɡɚ 30 ɦɢɧ ɞɨ ɫɧɚ. 
2. ɉɟɪɜɵɦɢ ɡɚ ɨɛɟɞɟɧɧɵɣ ɫɬɨɥ ɫɚɞɹɬɫɹ ɞɟɬɢ ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɟɦ ɨɧɢ ɩɟɪɜɵɦɢ ɥɨɠɢɥɢɫɶ ɜ ɩɨɫɬɟɥɶ. 
3. ɋɩɚɥɶɧɸ ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɸɬ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɧɚ 3—5 ɝɪɚɞɭɫɨɜ.   
4. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɧɚ ɞɟɬɟɣ  ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ    ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ  (ɢɥɢ  ɟɝɨ  ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ)  ɜ  ɫɩɚɥɶɧɟ  ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ.  
5. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɫɩɚɥɶɧɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ. 
6. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ  ɪɚɡɛɭɞɢɬɶ  ɞɟɬɟɣ;  ɞɚɬɶ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  5-10  ɦɢɧɭɬ  ɩɨɥɟɠɚɬɶ,  ɧɨ  ɧɟ  ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ  ɢɯ  ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ 
 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ. 
 

       ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ  ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ  ɞɟɬɟɣ  ɜ  ȾɈɍ  ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɨɤɨɥɨ  4- 4,5 ɱɚɫɨɜ.  ɉɪɨɝɭɥɤɭ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ  2  ɪɚɡɚ  
ɜ  ɞɟɧɶ:  ɜ  ɩɟɪɜɭɸ  ɩɨɥɨɜɢɧɭ  ɞɧɹ – ɞɨ  ɨɛɟɞɚ  ɢ ɜɨ  ɜɬɨɪɭɸ   ɩɨɥɨɜɢɧɭ  ɞɧɹ – ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ  ɢ  (ɢɥɢ)  ɩɟɪɟɞ  ɭɯɨɞɨɦ  
ɞɟɬɟɣ  ɞɨɦɨɣ.  ɉɪɢ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɧɢɠɟ  -  15°ɋ  ɢ  ɫɤɨɪɨɫɬɢ  ɜɟɬɪɚ ɛɨɥɟɟ  7 ɦ/ɫ  ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ  
ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ.  ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɧɟ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  ɩɪɢ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɧɢɠɟ  -  15°ɋ  ɢ  ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɬɪɚ  ɛɨɥɟɟ  15 ɦ/ɫ  ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ  
ɞɨ  4  ɥɟɬ,  ɚ  ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ  5-7  ɥɟɬ  -  ɩɪɢ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɧɢɠɟ  - 20°ɋ  ɢ  ɫɤɨɪɨɫɬɢ  ɜɟɬɪɚ  ɛɨɥɟɟ  15  ɦ/ɫ.  
     ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɫɨɫɬɨɢɬ  ɢɡ  ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ  ɱɚɫɬɟɣ:   ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ,   ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ,  ɬɪɭɞ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ,   ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ,   ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ  ɞɟɬɶɦɢ  ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  
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       ɑɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɟ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚɥɢɫɶ ɢ ɧɟ ɩɪɨɫɬɭɠɚɥɢɫɶ, ɜɵɯɨɞ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɚ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ   ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɨɝɨɞɧɵɦɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ. Ⱦɟɬɟɣ ɭɱɚɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

       ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ – ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. Ɍɚɤ, ɟɫɥɢ ɜ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɟɬɢ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɦ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɭɫɢɥɢɣ, ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɢ, ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɚɱɚɥɟ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɨɛɟɠɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ. ȿɫɥɢ ɞɨ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɛɵɥɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɢɥɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɬɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ  ɫ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɯ ɢɝɪ.  
 

  Ɉɞɢɧ  ɪɚɡ  ɜ  ɧɟɞɟɥɸ ɫ  3-ɯ  ɥɟɬɧɟɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ  ɫ  ɞɟɬɶɦɢ  ɩɪɨɜɨɞɹɬ  ɰɟɥɟɜɵɟ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ.  ɉɪɢ  ɷɬɨɦ  ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ  ɨɫɨɛɵɟ  
ɩɪɚɜɢɥɚ: 
1. Ɍɟɦɵ ɰɟɥɟɜɵɯ  ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɢɯ ɦɟɫɬɨ, ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɵ ɡɚɪɚɧɟɟ, ɧɨ ɧɟ ɜ ɞɟɧɶ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
2. Ɇɟɫɬɨ ɢ ɞɨɪɨɝɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɵ ɡɚɪɚɧɟɟ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ  
3. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 
4. ȼɵɜɨɞ ɧɚ ɷɤɫɤɭɪɫɢɸ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ, ɢɡɞɚɧɢɹ ɩɪɢɤɚɡɚ ɩɨ ȾɈɍ ɢ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɧɢɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɡɚɩɢɫɢ  ɜ  ɠɭɪɧɚɥɟ  «ɀɭɪɧɚɥ  ɭɱɟɬɚ  ɰɟɥɟɜɵɯ  ɩɪɨɝɭɥɨɤ» 
5. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ȾɈɍ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɟɣ. 
 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɩɢɬɚɧɢɹ. 
       ȼ  ȾɈɍ  ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ  4-ɯ  ɪɚɡɨɜɨɟ  ɩɢɬɚɧɢɟ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ  ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɩɢɬɚɧɢɹ (ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ), 
ɜɢɬɚɦɢɧɢɡɚɰɢɟɣ ɛɥɸɞ, ɡɚɤɥɚɞɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ, ɜɵɯɨɞɨɦ ɛɥɸɞ, ɜɤɭɫɨɜɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɩɢɳɢ, 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɩɢɳɟɛɥɨɤɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɫɪɨɤɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɫɬɚɪɲɭɸ  ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ  ɫɟɫɬɪɭ  ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
      ȼ ȾɈɍ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɩɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ⱦɥɹ  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ  
ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ  ɩɢɬɚɧɢɹ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ  ɨɛ  ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɟ  ɩɢɬɚɧɢɹ  ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɜɟɲɢɜɚɹ  ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɟ  ɦɟɧɸ  ɡɚ  
ɜɪɟɦɹ  ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ  ɜ  ȾɈɍ. 
ȼɵɞɚɱɚ  ɝɨɬɨɜɨɣ  ɩɢɳɢ  ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ  ɬɨɥɶɤɨ  ɩɨɫɥɟ  ɫɧɹɬɢɹ  ɩɪɨɛɵ  ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ  ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ  ɫ  ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɨɬɦɟɬɤɨɣ  
ɜɤɭɫɨɜɵɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ,  ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ  ɛɥɸɞ  ɢ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ  ɡɚɩɢɫɢ  ɜ  ɛɪɚɤɟɪɚɠɧɨɦ  ɠɭɪɧɚɥɟ  ɝɨɬɨɜɵɯ  ɛɥɸɞ.  ȼɟɫ  
ɩɨɪɰɢɨɧɧɵɯ ɛɥɸɞ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ  ɜɵɯɨɞɭ ɛɥɸɞ,  ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ  ɜ  ɦɟɧɸ-ɪɚɫɤɥɚɞɤɟ. 
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       Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɣ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ  ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɞɟɥɟɧɚ  ɫɬɨɥɨɜɚɹ  ɢ  ɱɚɣɧɚɹ  ɩɨɫɭɞɚ, ɫɬɨɥɨɜɵɟ  ɩɪɢɛɨɪɵ:  
ɫɬɨɥɨɜɵɟ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ   ȾɈɍ ɫɬɨɥɨɜɵɟ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ   ȾɈɍ 

ɫɬɨɥɨɜɚɹ  ɩɨɫɭɞɚ: 
1. ɋɭɩɨɜɚɹ  ɬɚɪɟɥɤɚ  

 
100% 

ɋɬɨɥɨɜɵɟ  ɩɪɢɛɨɪɵ: 
5. ɋɬɨɥɨɜɚɹ ɥɨɠɤɚ 

 
100% 

2. Ɍɚɪɟɥɤɚ  ɩɨɪɰɢɨɧɧɚɹ   100% 6. ɑɚɣɧɚɹ  ɥɨɠɤɚ   100% 
3. Ʉɪɭɠɤɚ   100% 7.  ɇɨɠ  30% 
4. ɋɬɚɤɚɧɱɢɤ  ɞɥɹ  ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ  ɪɟɠɢɦɚ  100% 

Ⱦɥɹ  ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ  ɢɦɟɟɬɫɹ  ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ  ɫɬɨɥɨɜɚɹ  ɩɨɫɭɞɚ,  ɤɨɬɨɪɚɹ  ɯɪɚɧɢɬɫɹ  ɜ  ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ  ɨɬ ɞɟɬɫɤɨɣ  ɩɨɫɭɞɵ  ɦɟɫɬɟ. 
 
       ȼ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɩɢɬɚɧɢɹ  ɪɟɲɚɸɬɫɹ  ɡɚɞɚɱɢ  ɝɢɝɢɟɧɵ  ɢ  ɩɪɚɜɢɥ  ɩɢɬɚɧɢɹ:  ɦɵɬɶ  ɪɭɤɢ  ɩɟɪɟɞ  ɟɞɨɣ  ɤɥɚɫɬɶ  ɩɢɳɭ  ɜ  ɪɨɬ  ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ  ɤɭɫɨɱɤɚɦɢ  ɢ  ɯɨɪɨɲɨ  ɟɟ  ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ  ɪɨɬ  ɢ  ɪɭɤɢ  ɜɵɬɢɪɚɬɶ  ɛɭɦɚɠɧɨɣ  ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ  ɩɨɫɥɟ  ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ  ɟɞɵ  ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ  ɪɨɬ 
 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɨɫɜɚɢɜɚɥɢ ɧɨɪɦɵ ɷɬɢɤɟɬɚ, ɫɬɨɥ ɫɟɪɜɢɪɭɸɬ ɜɫɟɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ: ɬɚɪɟɥɤɨɣ, ɧɨɠɨɦ, 
ɜɢɥɤɨɣ, ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɢ ɱɚɣɧɨɣ ɥɨɠɤɚɦɢ. ɇɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɫɬɨɥɚ ɫɬɚɜɹɬ ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɯɥɟɛ ɜ ɯɥɟɛɧɢɰɟ.  

ȼ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɢ,  ɧɚɱɢɧɚɹ  ɫ  ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɠɭɪɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɵ. ɍɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ɋɚɛɨɬɚ  ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ  ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɞɟɬɢ ɫɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɭɛɢɪɚɬɶ ɡɚ 
ɫɨɛɨɣ ɬɚɪɟɥɤɢ, ɚ ɫɚɥɮɟɬɤɢ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɞɟɠɭɪɧɵɟ.   Ɉɝɪɨɦɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɢɦɟɪ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ 
ɷɬɨɝɨ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ) ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ. 

Ɉɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ (ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɣ) ɩɨɡɢɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
(ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ).  

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ.  
 
 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 
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1) ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɜɵɛɨɪ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɟɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ;  
         2) ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɢɦ ɜ ɛɵɬɭ ɢ ɞɪ.). 
   ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɬɟɣ  3-8  ɥɟɬ  (ɢɝɪɵ,  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ,  ɥɢɱɧɚɹ  ɝɢɝɢɟɧɚ  ɢ  ɞɪ.)  ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜ  ɪɟɠɢɦɟ  
ɞɧɹ  ɧɟ  ɦɟɧɟɟ  3-4  ɱɚɫɨɜ. 
 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɮɨɪɦ 
        ɍɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɩɪɢɱɢɧɚɦ: 

 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɵɫɲɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ (ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ), 
ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɨɥɶɤɨ ɢɞɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ.  

 ɍ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɟɳɟ ɧɟɬ ɦɨɬɢɜɨɜ ɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɟɦɭ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢɫɶ ɤ ɭɱɟɧɢɸ ɤɚɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ.  

 ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ, ɜ ɜɢɞɟ «ɩɨɛɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ»; 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɭɱɢɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ.  
 

      ɉɨɷɬɨɦɭ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɜ  ȾɈɍ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɮɨɪɦ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ.  ɋ  ɞɟɬɶɦɢ  
ɪɚɧɧɟɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ  -  ɜ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ  ɮɨɪɦɟ  ɢ  ɧɨɫɹɬ  ɢɝɪɨɜɨɣ  ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ  ɫ  ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ  ɞɟɬɟɣ  ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬ  ɜ  
ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ  ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ  (1,5-3 ɝɨɞɚ)  ɢ  ɫɨ  ɜɬɨɪɨɣ  ɦɥɚɞɲɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ  ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ  ɤ  ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦ  ɮɨɪɦɚɦ. 

Ɉɛɳɢɟ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ  ɤ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ  ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ: 
1) ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ  (ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ  ɞɨɥɠɧɨ  ɛɵɬɶ  ɩɪɨɜɟɬɪɟɧɨ,  ɫɜɟɬ  ɞɨɥɠɟɧ  ɩɚɞɚɬɶ  ɫ  ɥɟɜɨɣ  ɫɬɨɪɨɧɵ;  

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ,  ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ  ɢ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ  ɢ  ɢɯ  ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ  ɞɨɥɠɧɵ  ɨɬɜɟɱɚɬɶ  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ,  ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ  ɢ  
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ). 

2) Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ  ɞɨɥɠɧɚ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ  ɧɨɪɦɚɦ,  ɚ  ɜɪɟɦɹ  
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ  ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ.  Ȼɨɥɶɲɨɟ  ɡɧɚɱɟɧɢɟ  ɢɦɟɟɬ  ɧɚɱɚɥɨ  ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ,  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

3) ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ  ɞɨɥɠɟɧ  ɯɨɪɨɲɨ  ɡɧɚɬɶ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ,  ɜɥɚɞɟɬɶ  ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ  
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɡɧɚɬɶ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ  ɢ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɢ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɟɣ  ɫɜɨɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ). 

4) ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɢɝɪɨɜɵɯ    ɦɟɬɨɞɨɜ  ɢ  ɩɪɢɟɦɨɜ  ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ  ɪɚɛɨɬɟ  ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
5) ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ  ɮɨɪɦ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɞɟɬɟɣ  (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ,  ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɣ,  ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ). 
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6) Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ  ɜ  ɫɟɪɟɞɢɧɟ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.            
 

          ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ  ɪɚɧɧɟɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ  ɩɪɨɜɨɞɹɬ  ɨɞɧɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ  ɜ  ɩɟɪɜɭɸ  ɢ  ɨɞɧɨ  ɜɨ  ɜɬɨɪɭɸ  ɩɨɥɨɜɢɧɭ  ɞɧɹ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ  ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ  ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɮɨɪɦ    ɜ  ɩɟɪɜɨɣ  ɩɨɥɨɜɢɧɟ  ɞɧɹ  ɜ  ɦɥɚɞɲɟɣ  ɢ 
ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɚɯ  ɧɟ  ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ  ɞɜɭɯ,  ɚ  ɜ  ɫɬɚɪɲɟɣ  ɢ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɤ  ɲɤɨɥɟ  - ɬɪɟɯ.  ɉɟɪɟɪɵɜɵ  ɦɟɠɞɭ  ɧɢɦɢ -  ɧɟ  
ɦɟɧɟɟ  10  ɦɢɧɭɬ.  Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫ  ɞɟɬɶɦɢ  ɫɬɚɪɲɟɝɨ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ  ɦɨɝɭɬ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ  
ɜɨ  ɜɬɨɪɨɣ  ɩɨɥɨɜɢɧɟ  ɞɧɹ  ɩɨɫɥɟ  ɞɧɟɜɧɨɝɨ  ɫɧɚ  (1-2 ɪɚɡɚ  ɜ ɧɟɞɟɥɸ).  Ⱦɥɹ  ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ  ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ  
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  ɮɨɪɦɵ  ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ  (ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ)  ɫ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ,  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ  ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ-ɢɝɪɚɦɢ. 
 

3.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ  ɫɪɟɞɵ 
          

     ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ  ɫɪɟɞɚ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɜɚɠɧɵɦ    ɮɚɤɬɨɪɨɦ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɢ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɪɟɛɟɧɤɚ.                              
ȾɈɍ  ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ   ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ  ɦɢɤɪɨ-  ɢ  ɦɚɤɪɨɫɪɟɞɵ  ɢ  ɢɯ  ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ.  Ɇɢɤɪɨɫɪɟɞɚ  -  ɷɬɨ  ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ  
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ  ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ.  Ɇɚɤɪɨɫɪɟɞɚ  - ɷɬɨ  ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ  ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɫɚɞɚ  (ɭɱɚɫɬɨɤ,  ɫɨɫɟɞɫɬɜɭɸɳɢɟ  ɠɢɥɵɟ  ɞɨɦɚ).    

  Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ  ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ  ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ  ɋɚɇɉɢɇɚɦ.  Ɇɟɛɟɥɶ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ  ɪɨɫɬɭ  ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ  ɞɟɬɟɣ,  
ɢɝɪɭɲɤɢ – ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ  ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ  ɞɥɹ  ɞɚɧɧɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ  ɷɮɮɟɤɬ. 

 
  ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ  ɝɪɭɩɩɵ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɜ  ɜɢɞɟ  ɯɨɪɨɲɨ  ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ  ɡɨɧ  («ɰɟɧɬɪɵ»,  «ɭɝɨɥɤɢ»),  ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɟ   

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ  (ɤɧɢɝɢ,  ɢɝɪɭɲɤɢ,  ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ  ɞɥɹ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ  ɢ ɬ.ɩ.).  ȼɫɟ  ɩɪɟɞɦɟɬɵ  ɞɨɫɬɭɩɧɵ  ɞɟɬɹɦ. 
Ɉɫɧɚɳɟɧɢɟ  ɭɝɨɥɤɨɜ  ɦɟɧɹɟɬɫɹ  ɜ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ  ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ  ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
ȼ  ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ  ɤɨɦɧɚɬɚɯ  ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ  ɞɥɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɟɣ,  ɤɨɬɨɪɚɹ  

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ  ɜɵɛɢɪɚɬɶ  ɞɥɹ  ɫɟɛɹ  ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ,  ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ   ɜ  ɬɟɱɟɧɢɟ  ɞɧɹ  ɢɝɪɭɲɤɢ,  ɩɨɫɨɛɢɹ  (ɦɹɱɢ,   
ɨɛɪɭɱɢ,  ɫɤɚɤɚɥɤɢ  ɢ ɬ.ɩ.). 

 

Ʉɪɨɦɟ  ɬɨɝɨ,  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ   ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ  ɫɪɟɞɵ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɨ  ɧɚ  ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ  ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ:  ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɨɥɨɜɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɨɥɭ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɷɬɚɥɨɧɚɦɢ ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ  ɉɪɢɧɰɢɩ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ 
ɷɦɨɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɤɪɭɠɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɟɦɭ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢ ɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
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ɨɬɤɥɢɤ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɠɢɬɶ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɩɨɥɸɫɨɜ 
«ɞɨɛɪɨ — ɡɥɨ», «ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ – ɛɟɡɨɛɪɚɡɧɨ» ɢ ɩɪ.   ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ  ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ «ɝɥɚɡɚ ɜ ɝɥɚɡɚ», ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

 
Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ  ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ  ɫɪɟɞɵ  ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ  ɪɟɛɟɧɤɭ  ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ  ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ   ɫɟɛɹ  ɜ  ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ  

ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɫɚɞɚ  ɢ  ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ  ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ  ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ  ɧɚ  ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ,  ɤɚɤ  ɜ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ,  ɬɚɤ  
ɢ  ɜ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ  ɫɪɟɞɚ  ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ  ɢ  ɦɢɧɢɰɟɧɬɪɨɜ ɜ  ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ  ɤɨɦɧɚɬɚɯ  ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3-8 ɥɟɬ  
ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ  ɫɚɞ  № 184» 

 

ȼɢɞ  ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ Ɉɫɧɨɜɧɨɟ  ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ  Ɉɫɧɚɳɟɧɢɟ  
Ʉɚɛɢɧɟɬ  
ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɣ  
ȾɈɍ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɛɟɫɟɞɵ ɫ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ, ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɢɦ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ; 

 Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ  ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ –ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ;  Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɩɪɢɧɬɟɪ  Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ  ɪɚɛɨɬɵ  ɜ  ȾɈɍ (ɨɯɪɚɧɚ  ɬɪɭɞɚ,  
ɩɪɢɤɚɡɵ,ɩɨ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɞɨɝɨɜɨɪɵ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɢ ɩɪ) 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ  
ɤɚɛɢɧɟɬ 

 Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ  
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ;  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɩɟɞɫɨɜɟɬɨɜ, 
ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ;  ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɢɡɞɟɥɢɣ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ   ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ;  ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ 

 Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɟɬɫɤɨɣ  ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ;  
Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ  ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɯ  ɢɡɞɚɧɢɣ;  Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ   
ɦɚɬɟɪɢɚɥ  ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ.  Ɉɩɵɬ  ɪɚɛɨɬɵ  ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ.  Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɪɚɛɨɬɵ  ɜ ȾɈɍ (ɝɨɞɨɜɨɣ ɩɥɚɧ, ɬɟɬɪɚɞɶ 
ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɩɟɞɫɨɜɟɬɨɜ, ɬɟɬɪɚɞɶ ɭɱɟɬɚ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ).  ɢɝɪɭɲɤɢ, ɦɭɥɹɠɢ.  ɂɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ: ɝɠɟɥɶ, ɯɨɯɥɨɦɚ, 
ɦɚɬɪɟɲɤɢ 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ 
ɡɚɥ 

 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ  ɢ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ  ɍɬɪɟɧɧɹɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ;  Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ,  ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ   
ɞɨɫɭɝɢ;  Ɍɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ;  Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 
ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

 ɒɤɚɮ  ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ  ɦɭɡ. ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ  ɩɨɫɨɛɢɣ, ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ   Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, ɚɭɞɢɨɤɚɫɫɟɬɵ, ɉɢɚɧɢɧɨ, Ɍɟɥɟɜɢɡɨɪ, 
ɜɢɞɟɨɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɜɢɞɟɨɤɚɫɫɟɬɵ  Ɍɟɚɬɪ  ɩɟɪɱɚɬɨɤ,  ɲɢɪɦɚ  ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɦɟɬɚɧɢɹ, ɥɚɡɚɧɢɹ  ɒɤɚɮɵ  ɞɥɹ  ɦɟɥɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ  ɒɤɚɮ  ɫ  ɞɨɪɨɠɧɨɣ  ɧɚɩɨɥɶɧɨɣ  ɚɡɛɭɤɨɣ. 
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 ɒɤɚɮɵ ɫ ɦɟɬɨɞ. Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɞɟɦɨɧɫɬɪ. Ʉɚɪɬɢɧɚɦɢ  ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɨɫɤɚ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ 
Ʉɨɪɢɞɨɪɵ ȾɈɍ 
 

 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ  ȾɈɍ  ɢ  ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

 ɋɬɟɧɞɵ ɞɥɹ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ,  ɜɢɡɢɬɤɚ  ȾɈɍ.  ɋɬɟɧɞɵ  ɞɥɹ  ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ (ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɟ  ɜɟɫɬɢ, ɨɯɪɚɧɚ ɬɪɭɞɚ, 
ɩɪɨɮɫɨɸɡɧɵɟ ɜɟɫɬɢ, ɩɨɠɚɪɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ). 

«Ɂɟɥɟɧɚɹ  ɡɨɧɚ»  
ɭɱɚɫɬɤɚ 
 

 ɉɪɨɝɭɥɤɢ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ;  ɂɝɪɨɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,   Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ.  Ɍɪɭɞɨɜɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ. 

 ɉɪɨɝɭɥɨɱɧɵɟ  ɩɥɨɳɚɞɤɢ  ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ  ɜɫɟɯ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ  ɝɪɭɩɩ.  ɂɝɪɨɜɨɟ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ,  (ɧɚɜɟɫɵ, ɫɬɨɥɵ, ɫɤɚɦɶɢ) ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ  
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ.  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ.  Ⱦɨɪɨɠɤɢ  ɞɥɹ  ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ  ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ  
ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  Ɉɝɨɪɨɞ. Ʉɥɭɦɛɵ  ɫ  ɰɜɟɬɚɦɢ. ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ  ɬɪɨɩɚ 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ  
ɤɨɦɧɚɬɵ 
 

 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ  ɪɟɠɢɦɧɵɯ  ɦɨɦɟɧɬɨɜ  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  ɢ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ    Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɜ  
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ 

 Ⱦɟɬɫɤɚɹ  ɦɟɛɟɥɶ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  ɂɝɪɨɜɚɹ  ɦɟɛɟɥɶ.  Ⱥɬɪɢɛɭɬɵ  ɞɥɹ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ: «ɋɟɦɶɹ», 
«Ƚɚɪɚɠ», «ɉɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ», «Ȼɨɥɶɧɢɰɚ», «Ɇɚɝɚɡɢɧ»  ɍɝɨɥɨɤ  ɩɪɢɪɨɞɵ,  ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.  Ʉɧɢɠɧɵɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɣ, ɢɡɨ ɭɝɨɥɨɤ;  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ  ɭɝɨɥɨɤ  Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɢɝɪɵ.  Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ (ɧɚɩɨɥɶɧɵɣ, ɅȿȽɈ).  Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɨɫɨɛɢɹ  ɜ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ  ɞɟɬɟɣ. 

Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɚɛɢɧɟɬɵ 

 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ  Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 

 Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ  ɒɤɚɮɵ ɞɥɹ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ ɞɢɞ. ɢɝɪ  Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ  Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪ  Ɇɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɞɢɫɤɢ  ɂɝɪɵ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ  Ɂɟɪɤɚɥɨ 
ɋɩɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ 

 Ⱦɧɟɜɧɨɣ  ɫɨɧ;  Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɨɫɥɟ  ɫɧɚ  ɋɩɚɥɶɧɚɹ  ɦɟɛɟɥɶ  ɋɬɨɥ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɲɤɚɮ (ɩɨɥɤɚ) 
ɉɪɢɟɦɧɚɹ  
ɤɨɦɧɚɬɚ  
(ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɚ) 

 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ  ɫɬɟɧɞɵ  ɞɥɹ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  ȼɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ  
ɤɚɛɢɧɟɬ 
 

 Ɉɫɦɨɬɪ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ  ɦɟɞɫɟɫɬɪɵ, 
ɜɪɚɱɟɣ;  Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ȾɈɍ 

 ɂɡɨɥɹɬɨɪ  ɉɪɨɰɟɞɭɪɧɵɣ  ɤɚɛɢɧɟɬ  Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ  ɤɚɛɢɧɟɬ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ  Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ  ɞɥɹ ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ (Ʉɨɜɪɢɤ ɦɚɫɫɚɠɧɵɣ) 
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«Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ  
ɭɝɨɥɨɤ» 

ɨɩɵɬɚ  ɜ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ   Ⱦɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ (ɋɤɚɤɚɥɤɚ  ɤɨɪɨɬɤɚɹ)  Ⱦɥɹ ɤɚɬɚɧɢɹ, ɛɪɨɫɚɧɢɹ, ɥɨɜɥɢ (Ɉɛɪɭɱ  ɛɨɥɶɲɨɣ, Ɇɹɱ ɞɥɹ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ, 
Ɇɟɲɨɱɟɤ  ɫ ɝɪɭɡɨɦ  ɛɨɥɶɲɨɣ, ɦɚɥɵɣ, Ʉɟɝɥɢ, Ʉɨɥɶɰɟɛɪɨɫ   Ⱦɥɹ ɩɨɥɡɚɧɢɹ ɢ ɥɚɡɚɧɢɹ (Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɹɝɤɢɯ ɦɨɞɭɥɟɣ  (6-8 ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ)  Ⱦɥɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (Ɇɹɱ  ɫɪɟɞɧɢɣ, Ƚɚɧɬɟɥɢ ɞɟɬɫɤɢɟ, 
ɉɚɥɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, Ʌɟɧɬɚ   ɤɨɪɨɬɤɚɹ)  Ⱥɬɪɢɛɭɬɵ  ɤ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ  ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ  ɢɝɪɚɦ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɍɝɨɥɨɤ  
ɩɪɢɪɨɞɵ» 

 Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɨɩɵɬɚ, ɟɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

 Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ  ɋɬɟɧɞ  ɫɨ  ɫɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ  ɧɚ  ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ  ɬɟɦɚɬɢɤɭ  Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ   ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɨɝɨ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ.  Ɇɭɥɹɠɢ ɮɪɭɤɬɨɜ,  ɨɜɨɳɟɣ; ɞɢɤɢɟ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ  ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ   ɞɥɹ  ɬɪɭɞɨɜɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɥɟɣɤɢ, ɩɭɥɶɜɟɪɢɡɚɬɨɪ, ɮɚɪɬɭɤɢ, 
ɫɨɜɨɱɤɢ, ɩɨɫɭɞɚ  ɞɥɹ  ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ  ɪɚɫɫɚɞɵ  ɢ  ɞɪ.  ɉɪɢɪɨɞɧɵɣ   ɢ  ɛɪɨɫɨɜɵɣ  ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɍɝɨɥɨɤ ɪɚɡɜɢ-
ɜɚɸɳɢɯ  ɢɝɪ» 

 Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ  
ɨɩɵɬɚ  ɞɟɬɟɣ 

 Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɢɝɪɵ  ɇɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ  ɢɝɪɵ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɋɬɪɨɢɬɟɥɶɧɚɹ  
ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ» 

 ɉɪɨɠɢɜɚɧɢɟ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɭɱɧɨɣ ɭɦɟɥɨɫɬɢ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɡɢɰɢɢ ɬɜɨɪɰɚ 

 ɧɚɩɨɥɶɧɵɣ  ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ  ɦɚɬɟɪɢɚɥ;  ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  «Ʌɟɝɨ»   ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ  ɤɭɛɢɤɢ;  ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ  ɢɝɪɭɲɤɢ   ɫɯɟɦɵ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ  ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ  ɩɨɫɬɪɨɟɤ (ɦɨɫɬɵ, ɞɨɦɚ, ɤɨɪɚɛɥɢ, ɫɚɦɨɥёɬ 
ɢ  ɞɪ.).   

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɂɝɪɨɜɚɹ  ɡɨɧɚ» 

 Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ  ɪɟɛɟɧɤɨɦ  ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ  ɢ  
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ  ɨɛ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ  ɦɢɪɟ  ɜ  
ɢɝɪɟ.  ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ  ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ  ɨɩɵɬɚ 

 ɤɭɤɥɵ  ɩɨɫɬɟɥɶɧɵɟ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ;  ɩɨɫɭɞɚ: ɫɬɨɥɨɜɚɹ, ɱɚɣɧɚɹ ɤɭɯɨɧɧɚɹ;  ɫɭɦɨɱɤɢ; 
Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«ɍɝɨɥɨɤ  
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» 

 Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɨɩɵɬɚ,  ɟɝɨ  
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

 Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ  ɢɝɪɵ  ɩɨ  ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ  ȾɌɉ  Ɇɚɤɟɬɵ  ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ,  ɪɚɣɨɧɨɜ  ɝɨɪɨɞɚ,    Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ  ɡɧɚɤɢ  Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ  ɨ  ɩɪɚɜɢɥɚɯ  ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«Ɋɨɞɧɨɣ  ɝɨɪɨɞ» 

 Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ  ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  
ɞɟɬɟɣ,  ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɨɩɵɬɚ 

 ɂɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɚɥɶɛɨɦɵ,  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ  ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ    ɨ   
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ  ɝ. ɉɨɥɟɜɫɤɨɣ  Ɇɚɤɟɬɵ  ɝɨɪ, ɩɪɭɞɨɜ, ɡɚɜɨɞɨɜ 
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Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«Ʉɧɢɠɧɵɣ  
ɭɝɨɥɨɤ» 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɤɧɢɝɨɣ, «ɞɨɛɵɜɚɬɶ» ɧɭɠɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ.  

 Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ  ɫɬɟɧɞ ɫ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ  (ɩɨɪɬɪɟɬ ɩɢɫɚɬɟɥɹ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ)  Ⱦɟɬɫɤɚɹ   ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ  ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɞɟɬɟɣ 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵ
ɣ  ɭɝɨɥɨɤ» 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ  ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ  ɪɟɛɟɧɤɚ,  
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  ɩɪɨɹɜɢɬɶ  ɫɟɛɹ  ɜ  ɢɝɪɚɯ-
ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹɯ  

 ɒɢɪɦɚ   Ɋɚɡɧɵɟ  ɜɢɞɵ   ɬɟɚɬɪɚ  (ɛɢ-ɛɚ-ɛɨ,  ɬɟɧɟɜɨɣ,  ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ,  ɪɨɥɟɜɨɣ  ɢ ɞɪ.) 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ  
ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ» 

 ɉɪɨɠɢɜɚɧɢɟ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɭɱɧɨɣ ɭɦɟɥɨɫɬɢ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɡɢɰɢɢ ɬɜɨɪɰɚ 

 ɰɜɟɬɧɵɟ  ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɜɨɫɤɨɜɵɟ  ɦɟɥɤɢ, ɩɢɫɱɚɹ  ɛɭɦɚɝɚ, ɤɪɚɫɤɢ, ɝɭɚɲɶ, 
ɤɢɫɬɢ ɞɥɹ  ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɬɪɚɮɚɪɟɬɵ, ɪɚɫɤɪɚɫɤɢ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɥɢɫɬɶɹ, ɨɛɪɟɡɤɢ  ɛɭɦɚɝɢ, ɤɭɫɨɱɤɢ  ɞɟɪɟɜɚ, ɤɭɫɨɱɤɢ  ɩɨɪɨɥɨɧɚ, 
ɥɨɫɤɭɬɤɢ  ɬɤɚɧɢ, ɩɚɥɨɱɤɢ ɢ  ɞɪ. 

Ɇɢɤɪɨɰɟɧɬɪ 
«Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  
ɭɝɨɥɨɤ» 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ   ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ  ɜ  
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ   ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ   ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ  ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ»   Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɢɝɪɵ 

 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ  ɫɪɟɞɚ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɜ  ɝɪɭɩɩɚɯ  ɞɟɬɟɣ  ɪɚɧɧɟɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ: ɭɱɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɭɱɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɂɝɪɚ ɢ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ ɦɚɥɵɲɤɭ ɱɟɪɟɡ ɠɢɜɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɱɟɪɟɡ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

 

           Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ  ɝɪɭɩɩɵ  ɪɚɧɧɟɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ: 
 ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ — ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ.; 
 ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ — ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɧɢɡɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɲɤɚɮɵ); 
 ɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ — ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɟ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɳɢɯɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɡɨɧ; 
 ɤɪɭɩɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɨɫɬɶ ɢɝɪɭɲɟɤ - ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɥɢ ɤɭɤɥɟ. 
 ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɶ - ɪɚɡɭɦɧɵɣ ɨɩɬɢɦɭɦ ɜ ɧɚɫɵɳɟɧɢɢ ɫɪɟɞɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ; 
 ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɞɢɡɚɣɧ - ɷɫɬɟɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 3-ɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ; 
 ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɨɜɢɡɧɵ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ «ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ», ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ; 
 ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ - ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ, ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɢɞɭ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢɯ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨ; 
 ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɚɹ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ - ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɪɟɞɵ ɤɚɤ ɨɛɳɢɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɞɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. 
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Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, 
ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ 
ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɣ. 

Ɂɚɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ-ɡɚɛɚɜɵ. Ɋɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ-ɡɚɛɚɜɵ 
Ɋɭɫɫɤɢɟ   ɧɚɪɨɞɧɵɟ   ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ   ɢɝɪɭɲɤɢ,  ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ    ɜ    ɧɚɪɨɞɧɨɦ    ɫɬɢɥɟ    (ɤɨɥɶɰɚ ɛɨɥɶɲɨɝɨ    ɪɚɡɦɟɪɚ,    
ɦɚɬɪɟɲɤɢ,    ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɲɚɪɵ ɢ ɩɪ.). Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɢ ɦɨɡɚɢɤɢ.  

Ɉɫɧɨɜɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɥɭɯɨɜɵɯ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɯ  ɪɟɚɤɰɢɣ 
ɡɜɭɱɚɧɢɹɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ. 

ɂɝɪɭɲɤɢ- ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ (ɛɭɛɟɧ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ, ɦɚɪɚɤɚɫɵ, ɛɚɪɚɛɚɧ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɥɨɠɤɢ, 
ɲɭɪɲɚɳɢɟ ɫɭɥɬɚɧɱɢɤɢ). Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ- ɡɚɛɚɜɵ (ɧɟɜɚɥɹɲɤɢ, ɦɨɥɨɬɨɱɤɢ, ɨɡɜɭɱɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ).  
Ⱥɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɥɚɬɨɱɤɢ, ɰɜɟɬɧɵɟ ɥɟɧɬɵ, ɰɜɟɬɵ, ɤɨɤɨɲɧɢɤɢ ɢ ɞɪ.). 
Ɇɚɝɧɢɬɨɮɨɧ ɢ ɮɨɧɨɬɟɤɚ ɫ ɡɚɩɢɫɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɦɭɡɵɤɢ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ. ɂɝɪɭɲɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɡɜɭɤɚ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɒɢɪɦɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɚɹ, Ʉɭɤɥɵ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ, ɲɚɩɨɱɤɢ-ɦɚɫɤɢ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ; 
ɩɟɪɱɚɬɨɱɧɵɟ ɤɭɤɥɵ, ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɥɸɞɟɣ ɞɥɹ ɮɥɚɧɟɥɟɝɪɚɮɚ. ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɣ ɢ ɞɪ. 
ɬɟɚɬɪɵ. 
Ⱦɥɹ ɪɹɠɟɧɶɹ: ɡɟɪɤɚɥɨ, ɫɭɧɞɭɱɨɤ ɞɥɹ ɧɚɪɹɞɨɜ; ɫɚɪɚɮɚɧɵ, ɸɛɤɢ, ɤɨɤɨɲɧɢɤɢ, ɛɭɫɵ, ɲɥɹɩɤɢ, ɤɨɫɵɧɤɢ, ɛɚɧɬɵ, ɤɟɩɤɢ, 
ɮɭɪɚɠɤɢ, ɠɢɥɟɬɤɢ, ɪɭɛɚɯɢ, ɤɭɲɚɤɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɒɧɭɪɨɜɤɢ, ɦɨɡɚɢɤɚ, ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚ; ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɛɭɬɵɥɤɢ ɫ ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɸɳɢɦɢɫɹ ɤɪɵɲɤɚɦɢ; 
ɦɟɥɤɢɟ ɤɚɦɧɢ, ɥɟɫɤɚ ɞɥɹ ɧɚɧɢɡɵɜɚɧɢɹ ɩɭɝɨɜɢɰ ɢ ɛɭɫɢɧɨɤ; ɜɟɪɟɜɤɢ ɞɥɹ ɡɚɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɭɡɥɨɜ; ɥɟɧɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɥɹ 
ɡɚɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɛɚɧɬɨɜ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɋɬɟɧɞ ɞɥɹ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ; ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɦɟɥɤɢ; ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɚɤɬɭɪɵ, 
ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɢ ɰɜɟɬɚ; ɬɪɚɮɚɪɟɬɵ, ɞɨɪɢɫɨɜɤɢ, ɲɬɚɦɩɵ; ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ 
ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɨɳɭɩɶ 
ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɨ  ɫɤɚɡɤɨɣ. 

ɑɭɞɟɫɧɵɟ ɦɟɲɨɱɤɢ. Ʉɭɛɢɤɢ ɞɥɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɮɢɝɭɪɤɢ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɤ ɧɢɦ. «ɀɢɜɵɟ ɤɚɪɬɢɧɵ»   
(ɩɨɫɨɛɢɟ)   ɧɚ   ɬɟɦɵ:   «Ɉɜɨɳɢ»   ɢ «Ɏɪɭɤɬɵ», «Ʉɨɪɡɢɧɚ ɫ ɰɜɟɬɚɦɢ»; ɫɸɠɟɬɵ ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ.  Ɏɢɥɶɦɨɫɤɨɩ ɫ 
ɧɚɛɨɪɨɦ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɨɜ «Ɋɟɩɤɚ», «Ɍɟɪɟɦɨɤ»    ɢ    ɩɪ.    Ʉɚɪɬɢɧɵ    ɢ    ɤɚɪɬɢɧɤɢ (ɫɸɠɟɬɧɵɟ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ). 
ɂɝɪɭɲɤɢ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ - ɞɟɪɟɜɚ, ɤɚɦɧɹ,   ɝɥɢɧɵ,   ɦɟɬɚɥɥɚ,   ɪɚɡɧɵɯ   ɩɨ   ɮɚɤɬɭɪɟ ɬɤɚɧɟɣ ɢ ɬ.ɩ. 
Ʉɧɢɝɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ. ɉɨɞɭɲɤɢ, ɤɨɜɟɪ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ƚɨɪɤɚ  ɫɨ ɫɬɭɩɟɧɹɦɢ ɢ ɩɨɥɨɝɢɦ ɫɩɭɫɤɨɦ. 
ɂɝɪɭɲɤɢ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ (ɤɚɬɚɥɤɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɤɚɬɚɥɤɢ-ɝɪɟɦɭɲɤɢ, ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ, ɤɨɥɹɫɤɢ ɢ 
ɬɟɥɟɠɤɢ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ). ɋɤɚɦɟɣɤɢ, ɦɟɲɨɱɤɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɦɹɱɢ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ    ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɝɨ ɪɹɞɚ   
ɩɨ    ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɸ    ɢɥɢ ɭɛɵɜɚɧɢɸ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ, ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɰɜɟɬɚ, ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
ȿɦɤɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɢ ɨɛɪɚɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɩɨɥɨɠɢɬɶ-ɜɵɧɭɬɶ, 
ɨɬɤɪɵɬɶ-ɡɚɤɪɵɬɶ, ɜɵɞɜɢɧɭɬɶ-ɡɚɞɜɢɧɭɬɶ. ɉɢɪɚɦɢɞɤɢ, ɦɚɬɪɟɲɤɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɜɤɥɚɞɵɲɢ, ɩɚɡɥɵ, ɞɨɫɤɢ ɫ ɩɥɨɫɤɢɦɢ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɤɥɚɞɵɲɚɦɢ; ɨɛɴɟɦɧɵɟ  ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɫ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ; ɩɥɨɫɤɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ; ɨɛɴɟɦɧɵɟ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ (ɲɚɪ, ɩɪɢɡɦɚ, ɤɢɪɩɢɱ, ɤɭɛ); ɰɟɧɬɪ ɢɝɪ ɫ ɜɨɞɨɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɫ ɲɢɪɨɤɢɦɢ, ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɥɢɫɬɶɹɦɢ (ɮɢɤɭɫ), ɰɜɟɬɭɳɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɮɢɚɥɤɚ, ɫɩɚɬɢɮɢɥɢɭɦ, ɛɟɝɨɧɢɹ, 
ɝɟɪɚɧɶ ɢ ɞɪ.); ɚɤɜɚɪɢɭɦ  ɫ ɪɵɛɤɚɦɢ, ɮɢɝɭɪɤɢ ɠɢɜɨɬɧɵɣ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɟ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɤ ɪɟɚɥɶɧɵɦ; 
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ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɦɭɥɹɠɢ ɨɜɨɳɟɣ, ɮɪɭɤɬɨɜ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɢ ɧɚɩɨɥɶɧɵɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ (ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɣ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɟɛɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 

Ɂɟɪɤɚɥɚ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɞɟɬɟɣ; ɛɨɥɶɲɢɟ ɤɭɤɥɵ (ɞɟɜɨɱɤɚ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɨɞɟɠɞɵ); ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
(ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ) ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɥɸɞɟɣ (ɦɚɦɵ, ɩɚɩɵ ɢ ɞɪ.), ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ 
(ɝɪɭɫɬɧɵɟ, ɜɟɫɟɥɵɟ ɢ ɩɪ.) 

 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ 

 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ȽɄɉ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɟɣ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ». 
ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ:  
• ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ; 
• ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
• ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɟɣ ɫɦɟɧɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɡɚɩɪɨɫɚɦɢ; 
• ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 
 
ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ȽɄɉ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ: 
• ɤɨɦɧɚɬɚ ɞɥɹ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ;  
• ɤɨɦɧɚɬɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɝɪ; 
• ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ; 
• ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ. 
 

 
 
 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ,  ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ȽɄɉ 
 
 

ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
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Ɋɚɡɞɟɜɚɥɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ 

ɉɪɢɜɢɬɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ (ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɢ 
ɩɪɨɳɚɧɢɹ); ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɦɚ (ɩɨɬɟɲɤɢ, ɩɟɫɟɧɤɢ, 
ɫɬɢɯɢ); ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ). 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɫɨɜɟɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ). 

Ʉɨɦɧɚɬɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɢɝɪ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɨɧɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ – ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤɢ ɢ ɝɥɚɡ); ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɢ ɮɨɪɦɵ; ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɥɟɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɭɫɚ ɱɟɪɟɡ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɞɪɭɝɢɦ ɜɢɞɚɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

 
ɋɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɬɚɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ — ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɨɛɳɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɫɬɨɬɚ ɢ ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɨɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 
ɝɪɭɩɩ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ- ɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ. ȼɚɠɧɨ ɧɟ 
ɩɟɪɟɭɫɟɪɞɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɜ ɭɳɟɪɛ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ (ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ «Ɂɧɚɸ», ɚ «Ɂɧɚɸ ɤɚɤ»). ɉɪɟɥɨɦɥɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ 
ɪɟɛёɧɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɝɪɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɋɚɞɭɝɚ» ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ. 
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Ɉɛɳɢɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɬɪɢɟɞɢɧɫɬɜɟ  ɜɨ ɫɩ ɢ ɬ ɚɧ ɢ ɹ , ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ (ɢɝɪɨɜɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɩɪɨ- ɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ) ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɛɟɡ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ, ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɢɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɧёɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɢɯ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ; 

ȼ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
ɩɨɞɯɨɞ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 

ɝɢɛɤɢɣ ɨɯɜɚɬ ɞɟɬɟɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɜɢɞɚɦɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

 
 
 
 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɪɢɬɭɚɥɨɜ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 
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Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɢ ɟɞɢɧɵɯ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɪɚɜɢɥ 
ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ. ȼɚɠɟɧ ɮɚɤɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɵ, ɱɬɨ ɩɨɨɳɪɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɪɢɰɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ, ɚ ɧɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ. Ɂɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɪɨɫɬɭɩɤɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɚɧɤɰɢɢ. 

Ɇɨɞɟɥɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ȼɚɠɧɨ ɡɚɥɨɠɢɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɢ 
ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɩɪɟɬɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɧɟɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɨɣ (ɞɜɚ-ɬɪɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ) ɢ ɞɨɥɠɧɚ ɤɚɫɚɬɶɫɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ: 

ɥɢɱɧɨɣ ɧɟɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɧɨɫɬɢ — ɧɟɥɶɡɹ ɛɢɬɶ ɢ ɨɛɢɠɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ; 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɟё ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ — ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɡ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɪɬɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɟɝɨ 

ɪɚɛɨɬɵ (ɪɢɫɭɧɤɢ, ɩɨɞɟɥɤɢ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ); 
ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɢɱɢɧɹɬɶ ɛɨɥɶ ɞɪɭɝɢɦ ɠɢɜɵɦ ɫɭɳɟɫɬɜɚɦ; 

ɧɟɥɶɡɹ ɛɟɡ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɛɪɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɢɱɧɵɟ ɜɟɳɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
 

Ɍɪɚɞɢɰɢɹ «ɍɬɪɨ ɪɚɞɨɫɬɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ» 
ɗɬɨ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɜɫɬɪɟɱɢ ɜ ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ ɩɨɫɥɟ ɜɵɯɨɞɧɵɯ ɞɧɟɣ, ɩɪɨɜɟɞёɧɧɵɯ ɞɨɦɚ, ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɬɪɚɤɚ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɞɟɬɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɪɨɜɟɥɢ ɷɬɢ ɞɧɢ, ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɢ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ. 

Ɉɛɳɟɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɢɬɭɚɥ ɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ. 
ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɞɧɹ ɨɛɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɫɨɛɢɪɚɥ ɞɟɬɟɣ ɜɦɟɫɬɟ ɜ ɤɪɭɝ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥ 

ɭɬɪɟɧɧɢɣ ɪɢɬɭɚɥ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ (ɦɨɠɧɨ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɢɝɪɭ, ɫɬɢɲɨɤ), ɜɵɪɚɠɚɹ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɧɚɞɟɠɞɭ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɦɟɫɬɟ ɩɪɢɹɬɧɵɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɞɟɧɶ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɪɢɬɭɚɥ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɣ ɞɟɧɶ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɞɟɥɢɬɫɹ ɫ ɧɢɦɢ ɫɜɨɢɦɢ 
ɩɥɚɧɚɦɢ, ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. 

 

 

Ɍɪɚɞɢɰɢɹ «ɋɥɚɞɤɢɣ ɜɟɱɟɪ» («ɋɥɚɞɤɢɣ ɱɚɫ») 



 258 

ɗɬɚ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɪɟɞɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɞɧɢɤɚ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɪɭɠɟɫɤɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɪɚɩɟɡɵ ɞɥɹ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɮɨɪɦɭ ɱɚɟɩɢɬɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɱɚɟɩɢɬɢɹ 
ɦɨɠɟɬ ɡɚ- ɜɹɡɚɬɶɫɹ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞёɧɧɚɹ ɞɪɭɠɟɫɤɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɟɫɟɞ ɨɛɵɱɧɨ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɬɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɥɧɭɸɬ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ. ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɷɬɚ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɧɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɬɟɦɵ ɞɥɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ! 

«Ʉɪɭɝ ɯɨɪɨɲɢɯ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ» 

ɗɬɨ ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɲɟɞɲɟɦɭ ɞɧɸ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɢɥɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ. ȼɨ 
ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɝɭɥɤɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ ɫɟɫɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɯɨɪɨɲɟɦ. Ɂɚɬɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɫɟɦ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ, ɜɟɫёɥɨɝɨ, ɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ ɩɪɨ- ɢɡɨɲɥɨ 
ɫɟɝɨɞɧɹ (ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɜɧɚɱɚɥɟ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɱɢɜɵ). ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɨɧ ɤɨɪɨɬɤɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɱɬɨ-
ɧɢɛɭɞɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɨ ɤɚɠɞɨɦ ɪɟɛёɧɤɟ. ɋɚɦɵɦ ɝɥɚɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɭɫɥɵɲɢɬ ɩɪɨ ɫɟɛɹ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ ɬɨɠɟ ɭɫɥɵɲɚɬ, ɱɬɨ ɭ ɜɫɟɯ ɟɫɬɶ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɷɬɨ ɫɨɡɞɚёɬ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ ɭ ɨɬ- ɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. 
 

«Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ, ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ» 

Ɇɵ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ɇɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢɦɟɧɧɨ 
ɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢɦɟɪ ɪɚɜɧɨɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨ ɜɫɟɦ. Ɇɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵ ɫɚɦɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɟ ɩɨɪɨɜɧɭ ɦɟɠɞɭ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɝɪɭɩɩɵ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɨɞɚɪɤɢ: ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɮɚɧɬɢɤɢ, ɥɟɧɬɨɱɤɢ, ɤɚɦɟɲɤɢ ɢɥɢ ɪɚɤɭɲɤɢ ɢ ɬ. ɩ. Ɍɚɤɢɟ 
«ɫɟɚɧɫɵ» ɩɪɟɫɥɟɞɭɸɬ ɰɟɥɶ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɪɚɜɧɵɯ ɩɪɚɜ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ 
«ɫɟɚɧɫɵ» ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 
 

Ⱦɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 

ɇɭɠɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɟɞɢɧɵɣ ɫɰɟɧɚɪɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɱɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɦɟɧɢɧɧɢɤɚ. Ɉɧ 
ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɨɫɨɛɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɫɬɸɦɚ — ɩɥɚɳ ɢɥɢ ɤɨɪɨɧɭ ɢɦɟɧɢɧɧɢɤɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɫɬɨɥɨɜɵɟ 
ɩɪɢɛɨɪɵ, ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɭɸ ɫɚɥɮɟɬɤɭ ɧɚ ɫɬɨɥ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ «ɬɪɨɧ» (ɭɤɪɚɲɟɧɧɵɣ ɫɬɭɥ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɩɢɧɤɨɣ). ȼɵɛɟɪɢɬɟ 
ɤɚɤɭɸ-ɧɢɛɭɞɶ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɭɸ ɯɨɪɨɜɨɞɧɭɸ ɢɝɪɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ «Ʉɚɪɚɜɚɣ»; ɪɚɡɭɱɢɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜɟɥɢɱɚɥɶɧɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ ɞɥɹ 
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ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɢ ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɤɢ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɪɟɲɢɬɟ, ɱɬɨ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɛɭɞɟɬɟ ɩɪɟɩɨɞɧɨɫɢɬɶ ɩɨɞɚɪɤɢ, ɨɧɢ ɬɨɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɢɥɢ ɫɞɟɥɚɧɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɨɛɳɢɦɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
 ɬɪɢ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: ɨɫɟɧɧɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɭɪɨɠɚɹ, 

ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɜɫɬɪɟɱɢ ɢɥɢ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɡɢɦɵ, ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɜɫɬɪɟɱɢ ɜɟɫɧɵ; 
  ɨɛɳɟɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ — ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɠɟɧɫɤɢɣ ɞɟɧɶ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ ɞɟɧɶ Ɂɟɦɥɢ, ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ ɞɟɧɶ ɜɨɞɵ, 
Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɞɟɧɶ ɩɬɢɰ, ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ ɞɟɧɶ ɦɨɪɹ), ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ 
ɞɟɧɶ ɭɥɵɛɤɢ, ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ ɞɟɧɶ «ɫɩɚɫɢɛɨ» ɢ ɬ. ɩ.) — ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɨɫɭɝɨɜɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ: ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, «ȼɫɬɪɟɱɢ ɫ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ», ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ. 

Ɉɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɵ: 
 ɜɵɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ; 
 ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɢ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɢ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ; 
 ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɤɭɤɨɥɶɧɵɟ ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ ɫɢɥɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ (ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ); 
 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ-ɫɸɪɩɪɢɡɵ; 
 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɜɟɱɟɪɚ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ ɫ 

ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟɦ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ). 
 
 

ɋɬɢɥɢ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ. 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

ɫɜɨɛɨɞɵ ɢ ɜɵɛɨɪɚ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɭ: 

 ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɞɟɥɚɸɬ ɜɫё ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɢ ɞɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɬɟɦɩ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɧɚ- ɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ; 
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 ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɚɠɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɬɨɣ ɦɟɪɟ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɷɬɨ ɜɨɡ- ɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɜɪɟɞɚ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ: 
ɜɫɟɝɞɚ ɤɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɥɸɛɢɬ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɛɥɸɞɚ, ɤɬɨ-ɬɨ ɯɨɱɟɬ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɧɹɬɶɫɹ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɫɜɨɢɦ ɞɟɥɨɦ ɢ ɬ. ɩ.; 

 ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɞɨɥɠɟɧ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɩɪɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɢɠɚɬɶ ɢɥɢ ɨɫɤɨɪɛɥɹɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ. 
Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ, ɡɚɦɵɫɥɨɜ, 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ. 
Ɉɛɳɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ɋɩɨɤɨɣɧɚɹ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɩɟɲɤɢ, ɪɚɡɭɦɧɚɹ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɥɚɧɨɜ — ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɧɢ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɧɢ ɞɟɬɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɸɬ, 
ɤɭɞɚ-ɬɨ ɫɩɟɲɚɬ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ — ɷɬɨ ɧɟ ɲɤɨɥɚ. ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɧɟ ɡɜɭɱɚɬ ɡɜɨɧɤɢ ɢ ɧɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ. ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɞɟɬɫɬɜɨ ɪɟɛёɧɤɚ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. ɀɢɡɧɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, ɧɨ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɣ. 

ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɬɚɤɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɫɚɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɦ, ɯɨɪɨɲɟɦ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ. Ɇɚɧɟɪɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɪɨɜɧɨɣ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɚɧɟɪɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: 
 ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɟɝɪɨɦɤɨ ɢ ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɵɫɬɪɨ. ɀɟɫɬɢɤɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɦɹɝɤɨ ɢ ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨ. ɇɟ 

ɬɨɪɨɩɢɬɶɫɹ ɞɚɜɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɱɟɦɭ ɛɵ ɬɨ ɧɢ ɛɵɥɨ: ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ, ɪɚɛɨɬɚɦ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦ ɞɟɬɟɣ; ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɚɭɡɭ; 
 ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɲɭɦɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɪɨɦɤɢɟ ɝɨɥɨɫɚ ɞɟɬɟɣ, ɪɟɡɤɢɟ ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 

ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɞɥɹ ɥɸɛɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɹɝɤɚɹ, ɬɢɯɚɹ, ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ; 
 ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɩɪɨɫɹɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛёɧɨɤ ɭɠɟ ɦɨɠɟɬ ɢ ɞɨɥɠɟɧ 

ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɚɦ. Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɩɪɨɫɶɛɚ ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɟɬ ɩɪɢ- ɱɢɧɭ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɯɨɬɹ 
ɦɵ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɷɬɭ ɩɪɢɱɢɧɭ ɫɪɚɡɭ ɦɨɠɟɦ ɩɨɧɹɬɶ; 

 ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɥɚɫɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɨɛɨɪɨɬɵ; 
 ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɭɛɟɠɞёɧɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɭɦёɧ ɢ ɯɨɪɨɲ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ, ɜɫɟɥɹɬɶ ɜ ɞɟɬɟɣ ɜɟɪɭ ɜ ɫɜɨɢ 

ɫɢɥɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɥɭɱɲɢɟ ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ; 
 ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɭɱɢɥɢɫɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢɫɶ ɜ ɨɞɧɨɦ ɬɟɦɩɟ;  
 ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɥɢɱɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 

          ɫɬɢɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɟɝɨ ɢɡ ɨɛɳɟɣ ɦɚɫɫɵ. 
 

ɑɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
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        ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɆȾɈɍ «ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №184» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɜ ɧɚɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ: 

  ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 2-7 ɥɟɬ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
«ɐɜɟɬɧɵɟ ɥɚɞɨɲɤɢ», Ʌɵɤɨɜɨɣ ɂ.Ⱥ.2014 ɝɨɞ;  ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ 2-7 ɥɟɬ «Ʌɚɞɭɲɤɢ», ɂ. Ɇ. Ʉɚɩɥɭɧɨɜɨɣ, ɂ. Ⱥ. 
ɇɨɜɨɫɤɨɥɶɰɟɜɨɣ. 
 
ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤ Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ N 184» ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 40% ɨɬ ɨɛɳɟɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ʌɚɞɭɲɤɢ», ɫɨɡɞɚɧɧɚɹ ɂ.Ɇ.Ʉɚɩɥɭɧɨɜɨɣ ɢ ɂ.Ⱥ.ɇɨɜɨɫɤɨɥɶɰɟɜɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɋɚɧɤɬ- 
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ, ɩɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɧɚɦ ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ ɛɵɥɚ ɜɡɹɬɚ ɡɚ ɨɫɧɨɜɭ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ  
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  «Ʌɚɞɭɲɤɢ» ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ  ɨɧɚ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ  ɧɚ  ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ  ɪɟɛёɧɤɚ  ɤ  ɦɢɪɭ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ  
ɫ  ɭɱёɬɨɦ  ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
            ȼ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ  ɢ  ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɫ ɭɱёɬɨɦ  
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ  ɤɚɠɞɨɝɨ )  ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɜɢɞɨɜ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ  ɧɚɱɚɥɨ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɨɛɳɟɣ  ɞɭɯɨɜɧɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  
 
          ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢɦɟɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɤɨɧɫɩɟɤɬɵ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤɚɤ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɜɟɬɵ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɢ ɚɭɞɢɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

   
ɐɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
  
Ɂɚɞɚɱɢ:  

  - ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. 
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-  Ɂɚɥɨɠɢɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɚ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ ɢ ɤɪɚɫɨɬɵ ɦɟɥɨɞɢɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ). 

-  ɉɪɢɨɛɳɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɚɪɨɞɧɨ-ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɦɢɪɨɜɨɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 
-   ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɞɟɬɫɤɢɦ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ. 
-  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ( ɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɜɩɟ-

ɱɚɬɥɟɧɢɣ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ). 
-  ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɠɚɧɪɨɜ ɜ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ «ɐɜɟɬɧɵɟ ɥɚɞɨɲɤɢ» ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 
 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ (ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ) ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɹɜɥɟɧɢɣ) 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɤɚɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
2. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ. 
3. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦ «ɹɡɵɤɨɦ» ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ — ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
4. Ⱥɦɩɥɢɮɢɤɚɰɢɹ (ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ (ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɩɩɟɪɰɟɩɰɢɢ): 
«ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ» — ɪɚɫɩɪɟɞɦɟɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɩɪɟɞɦɟɱɢɜɚɧɢɟ — ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɷɦɩɚɬɢɢ (ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɟɦ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɰɟɥɶɧɵɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɤɚɤ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ); ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɡɚɤɥɸɱёɧɧɨɝɨ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ. 
5. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
6. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɤɭɫɚ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɚɪɦɨɧɢɢ. 
7. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɦɧɨɝɨɚɫɩɟɤɬɧɨɣ ɢ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 
8. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ «ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ-ɬɜɨɪɰɚ». 

ȼ ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ, ɜ ɫɤɚɡɤɚɯ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɹ, 
ɞɟɬɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɥɢɛɨ ɡɚɦɵɤɚɸɬɫɹ ɜ ɫɟɛɟ, ɧɟ ɠɟɥɚɹ ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɥɢɛɨ ɧɚɩɨɥɧɟɧɵ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«ɐɜɟɬɧɵɟ ɥɚɞɨɲɤɢ» ɤɚɤ ɧɢɤɨɝɞɚ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɧɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, 
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ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɢɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ "ɐɜɟɬɧɵɟ ɥɚɞɨɲɤɢ" ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩ ȽɈɍ (ɡɚɞɚɱɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɫɩɟɤɬɵ ɡɚɧɹɬɢɣ). ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦ. 
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